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Interpelagao oral

Acompanhamento das garantias em relagdo a vida quotidianae a

habitagao dos idosos

A fim de fazer face ao envelhecimento da populac&o, nos ultimos anos, o
Governo aumentou as garantias para a vida dos idosos. Alias, para além da
atribuic@o da pensao para idosos, subsidio para idosos, regalias no ambito de
cuidados de saude, subsidios para os autocarros, etc., medidas que visam
uma proteccgdo basica da vida dos idosos, também foi estabelecido o Regime

- juridico de garantias dos direitos e interesses dos idosos, que serve como
base legal para a futura elaboragao de garantias e que, especialmente, prevé
gue “os idosos (...) devem ter a possibilidade de gozar os direitos humanos e
liberdades fundamentais quando residam em qualquer far ou instituigdo de
assisténcia ou fratamento”. Mas, com o crescimento da populacgao idosa, que
se depara com um declinio funcional e cujos espacos de actividade e
habitacdo séo insuficientes, e considerando o aumento das familias em que o
maridc e a mulher trabalham, e das familias cujos membros trabalham por
turnos, os idosos precisam cada vez mais de prestacdo de cuidados e de
apoio da sociedade. Para o aumento da qualidade de vida na velhice, é
necessario dar aos idosos mais apoios e garantias, e estes desejam, em

particular, um lar agradavel e conveniente, e espagos para actividades.
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Segundo o Relatdrio das LAG, neste ano, as vagas em lares de idosos
v8o ser aumentadas para 2400, namero que representa 3,4 por cento da
populagao idosa. Mas, segundo idosos e seus familiares, para conseguir um
lugar € preciso esperar, pelo menos, um ano. Os idosos que vivem em prédios
sem elevadores apenas podem, devido a uma mobilidade reduzida, ficar em
casa, e tém estado impedidos de sair ao longo dos tempos. Mais, o pior € que,
nalgumas familias, acontece que uma pessoa idosa esta a tomar conta doutra
tambeém idosa; ou que os portadores de deficiéncia e os seus pais também se
deparam com envelhecimento, dai a dificuildade de tomar conta deles,
situacbes conhecidas como “idoso a sustentar idoso” e “familia de duplo
envelhecimento”. Alias, trata-se de factores que afectam a qualidade de vida

— na veihice.

Assim sendo, interpelo sobre ¢ seguinte:

1. As autoridades devem proceder a um estudo sobre o aumento do
numero de vagas nos lares e definir, quanto antes, para a préxima fase,
planos para a optimizagéo dessas vagas, das instalagdes e do ambiente dos
lares de idosos. Vao fazé-lo? Quanto aos que se encontram no periodo de
espera para vagas nos lares, vao as autoridades lancar medidas de apoio

temporarias para esses idosos ou para 0s seus cuidadores?

2. No “Regime juridico de garantias dos direitos e interesses dos

idosos”, aprovado no ano passado, refere-se expressamente que “os edificios
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10-2019-11-01-Wong Kit Cheng (p) MMC

A-d BRI 2018027 1
Fornae A-4 Imp. Jul, 2018

ORYA ¥
Al - Modela 6



{Tradugdo)

Regido Administrativa Especial de Macau
Assembieia Legislativa

de habitacéo colectiva e as instalagbes de acesso publico devem ter em
consideracao as necessidades especificas dos idosos, com vista a facilitar-
-lhes a vida e a integragdo na sociedade”. Assim, de que planos de curto,
médio e longo prazo dispfem as autoridades para elevar a qualidade de
habitagcdo e de vida das pessoas da terceira idade, que vivem ainda em
edificios antigos com alguns pisos? VAo acelerar os estudos sobre, por
exemplo, a “hipoteca reversa”, as "pensdes para os idosos”, etc., definindo os
respectivos prazos para a sua implementacéo, para que os idosos possam ter
uma vida condigna no seu proprio domicilio e para elevar a sua qualidade de

vida na terceira idade?

— 3. A fim de facilitar as deslocagbes dos idosos com dificuldades de
locomogao que vivem em edificios antigos com alguns pisos, o IAS concedeu
apoio as instituigdes civicas para a aquisicdo de equipamentos para ajudar os
idosos a subir e a descer escadas. Mas quais foram, até ao momento, os
respectivos resultados? O que vai ser optimizado, no futuro, para facilitar as

deslocagdes dos idosos e o apoio domiciliario a estes?

1 de Novembro de 2019

A Deputada a Assembleia Legislativa
da Regido Administrativa Especial de Macau,

Wong Kit Cheng
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