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Interpelagao oral

A medida que a sociedade progride, maior € a sua consciencializagio sobre
a salide. Os pais também estfo a dar mais importancia & saude e ao crescimento
dos seus filhos recém-nascidos, e questdes como o atraso no desenvolvimento

e o tratamento precoce transformaram-se num dos temas mais importantes para

as familias.

O tratamento precoce, destinado as criangas até 6 anos, disponibiliza
tratamento activo, educacgao, aconselhamento, encaminhamento e colocagéao,
entre outros servigos, para as criangas com dificuldades de desenvolvimento, a
fim de que retornem, o mais rapido possivel, as fungdes normais ou proximas
destas. Para além da recuperagido de capacidades perdidas, o essencial &
fortalecer a capacidade das criangas para cuidarem de si proprias, esperando
que, através do tratamento precoce, consigam ter uma infancia feliz e, em
simultdneo, adquiram as capacidades de sobrevivéncia necessérias para o
futuro. Para melhorar o tratamento precoce em Macau, em Junho de 2016 € em
2017 foram criados, respectivamente, pelos Servicos de Saude, IASM e DSEJ,
o Centro de Avaliagdo Conjunta Pediatrica e o Centro de Reabilitagio Pediatrica,
por forma a proporcionar servigos one-stop, através da coordenagéo de servigos
interdepartamentais e multiprofissionais na avaliagéo do desenvolvimento e na

reabilitacdo das criangas até 6 anos de idade e suspeitas de problemas de

desenvolvimento.

Segundo a imprensa, no ano passado foram avaliadas mais de 1300
criancas, e mais de 90% precisam de terapia da fala.? Ainda nao se sabe se a
situagao & grave em comparagédo com as regides vizinhas, mas se pensarmos
de outra maneira, a detecc@o, o diagnéstico e a intervengéo precoce sao
objectivos do tratamento precoce. As autoridades vao ponderar a prevengao e

envidar mais esforcos no rastreio precoce, a fim de melhorar os servigos de
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tratamento precoce em Macau.

Os cuidados de saude pré-natal e neonatal de Macau sdo assegurados
pelos servigos sistematicos dos Centros de Saude, incluindo clinicas médicas,
palestras de saude, etc. Todas as criancas sdo submetidas a consultas médicas
regulares antes de completarem ano e meio de idade, para acompanhamento do
seu crescimento. Segundo alguns pais, cada Ceniro de Satde adopta a sua
propria pratica em relagdo as criangas que completaram ano e meio, aiguns
continuam a prestar cuidados de salde primarios, e outros ndo. Mesmo aqueles
que prestam cuidados de saude primarios focam-se apenas no peso, altura e
fungbes fisicas da crianga, poucos se focam no desenvolvimento das
capacidades linguisticas e intelectuais. Os pais acreditam que o periodo entre os
2 e 0s 3 anos & importante para o desenvolvimento da fala, portanto, esperam
que as autoridades oferegam mais apoio as criangas nessa fase. Actualmente,
as informacdes a que os pais conseguem aceder sobre o tratamento precoce e
os atrasos no desenvolvimento sdo escassas e dispersas, a maior parte &
proveniente da internet, e os conhecimentos sdo muitas vezes insuficientes (pois
faltam conhecimentos sistematicos e correctos) para se conseguir detectar
atrasos no desenvolvimento das criangas. Portanto, ha muitos casos em que se

perde o melhor periodo de tratamento.

Para melhorar os servigos de tratamento precoce de Macau, ha que
melhorar ainda mais o rastreio e 0s servigos de apoio comunitario. Em Taiwan,
como é sabido, utiliza-se uma escala para o rastreio do desenvolvimento das
criangas e disponibiliza-se informagdes aos pais atraves de aplicagbes de
telemovel. O objectivo dos testes de rastreio nao é determinar o diagnostico, mas
sim detectar casos suspeitos, a fim de se conseguir preparar da melhor forma o
encaminhamento e as avaliagbes. Segundo, ha que reforgar o apoio aos servigos
de tratamento precoce comunitarios, incluindo os recursos humanos e materiais,
por exemplo, financiar as instituicdes de servigo social para a realizagao de

rastreios, refor¢ar os servicos das creches, organizar acgbes de formagéao para
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os pais e trabalhadores da area do servigo social, criar um Centro de recursos
comunitarios de tratamento precoce e optimizar o apeio comunitario, com o
objectivo de trabalhar em conjunto para melhorar os servicos de tratamento

precoce.
Assim, interpelo o Governo sobre o seguinte:

1. Que tipo de servigos de tratamento precoce é que os Centros de Saude
asseguram? Em que escalas e critérios de rastreio € que o pessoal médico se
baseia para identificar casos suspeitos e casos que carecem de

encaminhamento para avaliacao?

2. A oferta de bons servicos de tratamento precoce exige servigos
profissionais de avaliagdo e tratamento, mas também apoio comunitario. As
autoridades dispéem de algum plano para apoiar a comunidade no tratamento

precoce’?

3. As autoridades devem ponderar investir mais recursos nos servigos
comunitarios, com vista a criagdo dum Centro de recursos comunitarios para o
tratamento precoce, através da colaboragéo com instituigdes de servigo social e
grupos de profissionais, a fim de formecer servigos de rastreio sistematicos e one-
stop, servigos de consultoria, organizagdo de palestras profissionais e

workshops para as familias. Vao fazé-lo?

17 de Fevereiro de 2020

A Deputada a Assembleia Legislativa da
Regido Administrativa Especial de Macau,

Chan Hong
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