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Interpelagao Oral
Deputado José Maria Pereira Coutinho
“0 desemprego, os aposentados, pensionistas e os suicidios”

No dia 9 de Junho do corrente ano, alertei neste hemiciclo, para a questdao do
aumento do nimero de desempregados e suicidios. Dados oficiais indicam que em
nove meses ja houve mais mortes do que em todo o ano passado. De Julho a
Setembro de 2022 ocorreram 18 suicidios totalizando 65 mortes. Algumas das
principais causas dos suicidios, de entre outras razbes, estdo relacionadas com o
desemprego, a impossibilidade de pagamento das amortizacGes bancarias, os baixos
salarios, a subida vertiginosa dos precos dos principais bens essenciais de consumo,
tendo também reflexo no aumento da criminalidade, violéncia doméstica e ofensas a

integridade fisica.

Alertei também para a questdo do numero elevado de trabalhadores ndo
especializados, e nao residentes, a exercerem funcdes nos bancos, empresas
seguradoras, e outras actividades financeiras, empresas imobiliarias, lojas de
produtos de luxo e na area da educacdo, relegando para o desemprego milhares de
jovens licenciados e colocando outros residentes numa situacao de desemprego,
subemprego e “pobreza camuflada”, registando também que a taxa de desemprego,

que neste momento se cifra em 5.2%, tem a tendéncia de aumentar.

As autoridades competentes continuam a ignorar que as vilvas vivem com
dificuldades e as magras pensdes de sobrevivéncia ndo sao suficientes para pagar os
bens essenciais e outros medicamentos de que necessitam. Os pensionistas, e 0s
aposentados, também sofrem com a carestia da vida, competindo ao Governo
acabar com as desigualdades deste grupo vulneravel, para que possam manter uma
vida condigna e com qualidade. Os salarios dos trabalhadores estagnaram e muitas
familias, com idosos ao seu cargo, e familias monoparentais, foram forcadas a ir
viver em regides adjacentes ao territorio, onde o custo de vida é muito mais

acessivel.

Assim sendo, interpelo o Governo, solicitando, que me sejam dadas respostas,
de uma forma CLARA, PRECISA, COERENTE, COMPLETA e em tempo util sobre o
seguinte:

1. Nos ultimos trés anos, a qualidade de vida da maioria dos residentes piorou,

devido as medidas de isolamento social internas, e externas, resultando no aumento
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do desemprego, e suicidios. Nestes anos ocorreram mudancas nos habitos e
comportamentos alimentares da populacao, piorando o seu estilo de vida,
aumentando a frequéncia do consumo de bebidas alcodlicas, e do tabaco, e a
ansiedade, com a consequente reducdo de horas de sono, aumentando também o
tempo de utilizacdo de telemoveis, e dispositivos similares, e a reducdo na pratica
de actividade fisica, resultando num aumento dramatico de pessoas com doencas
mentais, com quadros clinicos associados a depressdo que conduzem a situacgoes
de suicidio. Neste contexto, que medidas concretas e pragmaticas vao as
autoridades competentes implementar para reduzir as supracitadas tendéncias

negativas provocadas pelo desemprego?

2. Que medidas concretas vdo ser implementadas para reduzir o nimero exagerado
de trabalhadores nao residentes, e nao especializados, que continuam a exercer
funcdes nas actividades financeiras, imobilidrias e servicos prestados as empresas, na
area da educacdo, nas actividades culturais, e recreativas, lotarias e outros servicos,
em detrimento dos trabalhadores residentes?

José Maria PEREIRA
COUTINHO
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