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INTERPELAGAO ORAL

Aumentar os recursos para atrair mais estudantes de Medicina, com vista a

elevar a qualidade dos servigos médicos e dos servigos prestados aos idosos

Na ultima reunido plenaria destinada as interpelagbes orais, realizada em
Fevereiro passado, alguns colegas deram seguimento a uma questao relacionada
sobre o numero de vagas para o estagio em Medicina, tendo o Governo respondido
que era suficiente. No entanto, os servicos competentes também afirmaram que, nos
préximos anos, os postos de trabalho na area da saude véo ficar saturados, incluindo
médicos, enfermeiros, médicos de Medicina tradicional chinesa, técnicos de analises
clinicas, farmacéuticos e os 3 tipos de terapeutas, entre outras 15 actividades dos
profissionais de saude, ou seja, no futuro havera algum stress para ingressar nos
postos de emprego destas areas. Muitos jovens que ainda estdo a prosseguir os seus
estudos manifestaram-me as suas preocupacgdes e a sociedade também ficou muito
surpreendida com esta afirmacgéo.

No passado, o Governo da RAEM teve uma visdo prospectiva na construcio de
infra-estruturas médicas, especialmente quanto ao numero de centros de saude nos
bairros comunitarios, por isso € que ha alguns anos, a Organizagcdo Mundial da
Saude (OMS) citou que “Macau dispunha de uma rede de cuidados de saude
primarios exemplar na regido do Pacifico Ocidental”.

No entanto, este excelente resultado ndo se verifica noutras areas de saude

publicas, pois os cidadaos continuam a deparar-se com dificuldades de acesso aos
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cuidados de saude e o tempo de espera para uma consulta é longo. E mais, os
profissionais de saude da linha da frente sofrem grande press&o e isso acontece
todos os dias, para além disso, em periodos epidémicos, tais como nos picos da gripe
sazonal, a situagao ainda € mais grave. Neste momento, as urgéncias dos servigos
de saude publicos continuam a estar sempre cheio, deixando os médicos e
enfermeiros sempre muito ocupados. Mais, com o envelhecimento da populacdo de
Macau e o aumento da esperanca média de vida, € previsivel que o sistema de saude
publico venha a enfrentar cada vez mais presséao.

Por exemplo, recentemente ocorreu uma explosao por fuga de gas num Edificio
Jardim Cidade de Téi San, tendo sido transportados 5 feridos para o hospital, s6 que
o hospital teve de recorrer aos profissionais de saude destacados nas especialidades
de outros pisos para prestar apoio, portanto, podemos verificar que ha uma grande
falta de pessoal nas urgéncias, o que é inimaginavel. Se, infelizmente, se registarem
incidentes de maior gravidade, sera que o nosso actual sistema de saude dispde de
recursos humanos suficientes para dar resposta?

Para sabermos se dispomos de profissionais de saude suficientes temos de
comparar os respectivos numeros e, segundo os dados da Direcgcédo dos Servigos de
Estatistica e Censos (DSEC), até 2023, havia 2,9 médicos para cada mil habitantes.
Embora este numero seja semelhante aos das regides vizinhas, ainda ha uma
grande distancia em relagdo a meédia de 3,7 médicos para cada mil habitantes
definidos pelas organizagdes internacionais. Mais, em relagdo aos enfermeiros, havia
4.4 enfermeiros para cada mil habitantes, um valor muito longe do definido pelos

padrdes internacionais e esta muito aquém em relagéo aos paises e regides vizinhas
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desenvolvidas.

Macau é uma regido rica e com os cofres publicos abundantes, pelo que, em
teoria, devia dispor de recursos humanos suficientes para prestar servigcos de saude
de melhor qualidade aos residentes para resolver as dificuldades de acesso aos
cuidados de saude e resolver a grande pressao dos profissionais de saude da linha

da frente.

Pelo exposto, interpelo o Governo sobre o seguinte:

1. Actualmente, a populagdo de Macau com mais de 65 anos ja ultrapassou os
100 mil habitantes e, com o passar do tempo, este numero vai continuar a
aumentar, por isso, o Governo da RAEM e os secretarios devem estar
preparados, cativando, adequadamente, um fundo financeiro e outros
rendimentos proveniente de investimentos para fazer face a este problema, com
vista a aproveitar melhor o erario publico e a atrair mais pessoal para a area da
saude. O Governo vai fazer isso? Especialmente quando dispomos de saldo na
reserva financeira, o Governo deve aumentar adequadamente o numero de
enfermeiros e de auxiliares de enfermagem, entre outras vagas. Vai fazé-lo?
Tudo isso tem como objectivo prestar aos residentes melhores cuidados de
saude e, a0 mesmo tempo, criar mais postos de trabalho. O Governo vai fazer

tudo isso?

2. Nao é facil formar um profissional de saude e em todo o mundo,
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especialmente nas regides vizinhas, o que mais preocupa ¢é a falta de pessoal
para os respectivos postos de trabalho, mas em Macau estes postos estado
todos preenchidos. Assim, face ao envelhecimento da populagdo e como ha
saldos na reserva financeira, sera que nao ha condi¢gdes para aumentar o apoio
financeiro aos lares de idosos, para que estes possam contratar mais
profissionais de saude? Tudo isso tem como objectivo elevar o nivel dos
servicos prestados aos idosos e aliviar a pressdao dos servicos de saude

publicos. O Governo vai fazer tudo isso?

3. Em Macau, o Peking Union Medical College Hospital € o nosso “cartdo de
visita de ouro”, mas o Governo afirmou que as funcdes deste hospital ndo se
vao sobrepor ao nosso sistema de saude publico local, antes pelo contrario,
este hospital esta virado para as areas da Medicina estética e para os cuidados
de saude de alta qualidade do sector privado, s6 que os cidadaos esperam que
este hospital possa prestar mais cuidados de saude aos locais. Por isso,
gostaria de perguntar ao Sr. Secretario o seguinte: com o alargamento do
Peking Union Medical College Hospital, vai ser aumentado o ambito e o apoio
financeiro a este hospital, para que este possa aumentar e alargar a assisténcia

médica gratuita a prestar aos nossos residentes?

Referéncias:

Jornais e outras publicagoes:
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Receia-se que a procura seja maior do que a oferta para os postos de trabalho
para a area da saude

http://www.macaodaily.com/html/2025-02/22/content 1814554 .htm

A proporcao entre os profissionais de saude e habitantes € muito inferior aos
padrdes definidos

https://www.plataformamedia.com/zh-hant/2023/06/09/z& - A\ #iig (K SFEIE K/

Artigos académicos e relatérios de investigacgao:

Previsdes sobre a oferta e a procura de profissionais de saude de Macau para os
anos de 2020 a 2023

https://www.cdqg.gov.mo/wp-content/uploads/2022/04/¢2020-2023 e EH

SENEMCRTEN) W FeeR a2 _ Bk pdf

Sistema de Cuidados de Saude Primarios de Macau - Analise SWOT

https://app.safp.qgov.mo/static/2023/09/16/WCM 048140.pdf

Situagao actual dos servicos de apoio aos idosos em Macau e as necessidades
de formagao dos auxiliares de enfermagem

https://nanlyhsu.weebly.com/uploads/2/3/6/8/23685815/2017-4-1-a1 7 .pdf

Dados do Banco Mundial
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https://data.worldbank.org/indicator/SH.MED.PHYS.ZS?locations

Direccao dos Servigcos de Estatistica e Censos: Tendéncias e desafios do
envelhecimento da populagao

https://www.dsec.gov.mo/getAttachment/f5ecdbb4-ad4e-47fb-9937-98850909b8

44/pdf1.aspx?disposition=attachment

10 de Margo de 2025

A Deputada a Assembleia Legislativa da RAEM,

Lo Choi In

10-2025-03-10-Lo Choi In (P) R1 LML-ALM 6



