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Direccédo dos Servicos de Educacao e de Desenvolvimento da Juventude

Resposta a interpelacéo escrita apresentada pelo Deputado a

Assembleia Legislativa, Lei Leong Wong

Em cumprimento das instrucbes do Chefe do Executivo e tendo em
consideracdo os pareceres dos Servicos de Salde e do Instituto de Accéo Social,
apresento a seguinte resposta a interpelacdo escrita do Sr. Deputado Lei Leong
Wong, de 1 de Abril de 2022, enviada a coberto do ofkio n.°
365/E278/VII/GPAL/2022 da Assembleia Legislativa de 11 de Abril de 2022 e
recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo em 12 de Abril de 2022:

O Governo da RAEM atribui grande importancia ao desenvolvimento fiico e
mental dos jovens. Neste sentido, no inkcio de 2021, 0s servicos
interdepartamentais e as instituicdes particulares criaram o “Grupo de trabalho
para 0 acompanhamento da saiude mental e fisica dos jovens — Transportar o
amor”, com vista a desenvolver 65 trabalhos praticos sob as 6 perspectivas. Os
Servicos de Saude, de acordo com as orientacfes emanadas pela Organizacdo
Mundial de Satde e de acordo com o modelo de “Prevenc¢do de Quatro Niveis,
interligados estreitamente aos tetraciclicos” para os servicos de saude mental,
criaram uma plataforma que disponibiliza aos residentes servicos mentais e
psicologicos abrangentes. Além disso, foi criada a “Equipa de prestagao de
servigos psicoldgicos comunitarios”, que fornece servicos de extensado
psiquiétricos a pacientes com doencas mentais de riscos potenciais e criticos. Em
2019, as estratégias na area de apoio financeiro dos servicos foram ajustadas,
incentivando as organizagdes sem fins lucrativos a proceder a realizacdo de acgoes
de divulgacdo junto das escolas e da comunidade, orientando 0s jovens com
necessidade a tomarem a iniciativa de procurar ajuda.

O Instituto de Accdo Social (IAS), através de atribuicdo de subsidios as
instituicOes de servigo social para a prestacdo do servico da linha aberta de
aconselhamento disponivel 24 horas e do servi¢o de aconselhamento via internet,
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e em cooperacdo com as instituicoes particulares, tem desenvolvido o servigo de
promocéo de salde fiica e mental para as pessoas com idades entre os 10 e 0s 29
anos. Neste contexto, o0s assistentes sociais e 0s agentes de aconselhamento
psicologico tomam a iniciativa de se deslocar as escolas para ai ministrarem o
curso de formacéo sobre a satde mental, destinado aos alunos do ensino primario
complementar, do ensino secundario e do ensino superior. O IAS, em cooperacao
com as escolas, presta servico de acompanhamento de casos aos alunos suspeitos
de sofrerem de doenca mental ou aos casos confirmados. Além disso, presta ao
pessoal docente e ndo docente, e aos agentes de aconselhamento aos alunos, as
accdes de formacdo como por exemplo os cursos de primeiros socorros de saude
mental, por forma a detectar precocemente os alunos com risco de satde mental.

A Direccdo dos Servicos de Educacéo e de Desenvolvimento da Juventude
(DSEDJ) criou o “Mecanismo de Comunicacdo dos Acidentes Graves
Relacionados com Alunos”, para prestar apoio imediato aos alunos com
necessidades; coordena, de forma continua, com as instituicbes de
aconselhamento, o acompanhamento, a longo prazo, de casos envolvendo alunos
com comportamentos de alto risco, de modo a realizar uma intervencgao precoce.
Por outro lado, em 2015, coordenou a criagdo do “Grupo Interdepartamental das
Instituicbes do Ensino Superior sobre a Gestdo de Crises e Acidentes” e, a partir
de 2016, comecou a prestar servicos de orientacdo na area de aconselhamento as
unidades de servico de aconselhamento aos estudantes das instituicoes.

No que diz respeito a situacdo da aprendizagem dos alunos e a satde mental
dos jovens de diferentes faixas etarias sob a normalizacdo da prevencdo da
epidemia, a DSEDJ recolhe, activamente, informagdes sobre a aprendizagem
adaptativa dos alunos, mantendo uma ligacdo estreita com as escolas, lembrando-
as que devem ter em consideracéo as necessidades e capacidades de aprendizagem
dos alunos de diferentes niveis de ensino no delineamento do contetdo da
aprendizagem em casa, durante o periodo de suspenséo das aulas e do ensino no
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inicio do regresso as aulas presenciais, acautelando também a sua a salde
psicoldgica e emocional; relativamente a organizacéo da avaliacdo prevista do ano
lectivo, as escolas podem fazer os necessarios ajustes, de acordo com a situacdo
real. A DSEDJ, através do “Guia de Funcionamento das Escolas”, fornece as
escolas instrugdes sobre “Curriculos e Propostas Pedagdgicas durante a Suspensao
das Aulas”. Actualmente, todas as escolas de ensino n&o superior ja definiram o
seu plano preparatorio para a suspensao das aulas, para fornecerem aos alunos
meios e medidas de apoio a aprendizagem adequados. Se a suspensao das aulas
tiver um periodo curto, ndo sera necessario apressar ou reorganizar o curriculo
sendo que, depois de retomadas as aulas, as escolas poderdo fornecer uma
quantidade adequada de aulas complementares, para os alunos que delas
necessitem. A DSEDJ mantém uma estreita comunicacdo com nove instituicdes de
servicos de aconselhamento, a fim de assegurar que 0s servigos de apoio
emocional possam ser prestados, de forma continua, aos alunos que deles
necessitem e aos seus encarregados de educacao.

Os factores que afectam a satde fisica e mental dos jovens sdo multiplos e
complexos. A DSEDJ continuara a ter como conceito nuclear a educacdo para a
vida, desenvolvendo diversos trabalhos, ensinando os alunos a criarem uma
correcta filosofia de valores e atitudes perante a vida e criando, em conjunto com

os interessados, uma rede de apoio aos alunos.

Aos 28 de Abril de 2022.

O Director,
Kong Chi Meng
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