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INTERPELA(}AO ESCRITA

Relativamente aos servigos para idosos e a tecnologia inteligente para

apoio a velhice

O envelhecimento populacional esta a agravar-se em Macau. De acordo com os
Resultados Globais do Censos 2021, divulgados pela Direccdo dos Servigos de
Estatistica e Censos, existiam 82 812 idosos com 65 anos ou mais, um aumento
significativo em relagdo a 2011, e representando 12,1% do total da populagéo,

demonstrando um agravamento ainda maior do envelhecimento populacional.

Mais, a percentagem da populagdo adulta diminuiu e a da populagéo jovem,
infantil e idosa aumentou, por isso, o indice de dependéncia disparou para 36,3%, e 0
indice de dependéncia dos idosos aumentou para 16,6%, isto é, cada idoso é

sustentado por 11 adultos, e o indice de envelhecimento cresceu para 83,7%.

Existiam 127 118 idosos com 60 anos ou mais, 5662 ndo conseguiam tomar
conta da sua vida quotidiana, e deste grupo, 63,7% (3608 pessoas) residiam em
fraccbes habitacionais. Além disso, 0 numero de idosos isolados também aumentou
80,3%, atingindo 9430 familias, uma situagdo muito grave que merece a atencéo do

Governo.

Tendo em conta o envelhecimento continuo da populagao, o Governo divulgou o
Plano Decenal de Acgao para os Servigos de Apoio a Idosos (2016-2025), para
construir melhor uma sociedade inclusiva que “promova o sentimento de seguranca,
de pertenca e de valorizacdo dos idosos”, e langou, sucessivamente, os servicos de

teleassisténcia “Peng On Tung”, o cartdo de idoso electrénico e o programa piloto
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eHR, para, através da tecnologia inteligente, proporcionar aos idosos os cuidados e

apoios necessarios, e concretizar o objectivo de “prestagao de cuidados pela familia

e manutencao dos idosos no domicilio”.

No entanto, Macau ainda tem grande espacgo para desenvolver a tecnologia
inteligente de apoio a velhice, por exemplo, ainda ndo se criou uma base de dados
para reunir os metadata referentes, principalmente, aos dados pessoais, registos
meédicos e estado fisico dos idosos, com vista a definicdo de servicos especificos

para os idosos.

Tomando como referéncia as “Orientacbes para promover o desenvolvimento
dos servicos de cuidados a idosos e melhorar o sistema de apoio aos idosos durante
o 14.° Plano Quinquenal”, divulgadas no final do ano passado pelo Estado, verifica-se
que se define a necessidade de promover a aplicagdo das tecnologias inteligentes,
em particular, a aplicagdo de hardware inteligente e tecnologias informaticas como a
internet, os megadados, a inteligéncia artificial e os servigos 5G, na area dos produtos
para idosos. Além disso, as Orientagdes propdem ainda apoiar a investigagédo e o
desenvolvimento de tecnologias-chave, tais como a interacgédo inteligente, a
operagéao inteligente e a colaboragdo entre diversos equipamentos; elevar o nivel
inteligente, a praticabilidade e a seguranga dos produtos para idosos, por exemplo,
equipamentos de reabilitacdo, aparelhos de monitorizagdo da saude, dispositivos de
seguranga, robds para servigos domésticos e produtos de apoio de uso diario, bem
como pér em utilizagdo experimental estes produtos nas familias, nos bairros

comunitarios e nas instituicoes.

Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte:

1. Segundo a resposta do Governo a uma interpelagdo escrita minha, ja em
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2018 foi criada a “Base de dados sobre os utentes de servigos para idosos

isolados e familia de casal idoso”. O Governo procedeu entdo a alguma
actualizagcdo atempada desta base de dados, em conjugagdo com os
Resultados Globais do Censos 20217 Além disso, ja foi criada uma rede de
servicos de apoio permanente na comunidade, entdo, sera que, com esta
rede, € possivel prestar apoio efectivo a mais de 9 mil idosos isolados e as

familias constituidas por casais de idosos?

2. O Governo deve melhorar ainda mais as actuais medidas inteligentes de
apoio aos idosos, tomando como referéncia as que foram lancadas pelo
Estado, e criar um sistema de monitorizacdo da saude dos idosos isolados,
para acompanhar, atempadamente, a sua situagado cardiaca, a glicemia, a
tensao arterial, etc., e para tomar medidas de emergéncia como a emissao de
alertas, através do sistema de megadados, em caso de acidente, com vista a
evitar que se repitam casos como os de idosos que morreram em casa sem

ninguém saber. Vai fazé-lo?

23 de Junho de 2022

O Deputado a Assembleia Legislativa da RAEM,

Si Ka Lon
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