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Servicos de Saude

Resposta a interpelacéo escrita apresentada pela Deputada a

Assembleia Legislativa, Wong Kit Cheng

Em cumprimento das instrucdes do Chefe do Executivo, envio a seguinte
resposta a interpelacdo escrita da Sr.2 Deputada Wong Kit Cheng, de 23 de
Setembro de 2022, a coberto do oficio n.° 925/E711/VII/GPAL/2022 da
Assembleia Legislativa de 6 de Outubro de 2022 e recebida pelo Gabinete do
Chefe do Executivo em 7 de Outubro de 2022:

Os Servicgos de Saude tém atribido a elevada importancia a prevencéo e
controlo de doencas oncoldgicas em Macau, através dos rastreios dos tipos de
cancros principais, de forma dinamica, como o cancro do colo do Utero,
cancro colo-rectal, cancro do pulméo e cancro da mama, e do aumento de
investimento contiuno de recursos, com a cooperacdo com instituicdes
médicas sem fins lucrativos, a fim de alcancar a detecgédo precoce e aplicar 0s
tratamentos médicos em tempo habil, e elevar a taxa de sobrevivéncia e a

qualidade de vida dos portadores das doencas oncoldgicas.

Relativamento ao rastreio de cancro da mama, os Servicos de Saude
dispbem de um mecanismo de rastreio do cancro da mama, que 0S Servicos
de Saude da Mulher e a consulta externa ndo marcada dos centros de salde
podem disponibilizar exames regulares aos seios das mulheres de Macau.
Apos as avaliagcdes medicas, 0 exame de mamografia é realizado, destinado
as mulheres em risco relativamente elevado de cancro da mama e 0S €asos
relevantes sdo acompanhados pelo Centro Hospitalar Conde de S&o Januario
(CHCSJ), mediante 0o mecanismo de encaminhamento bidirrecional. O

CHCSJ disp6e de um Grupo de Trabalho para o Diagnostico e Tratamento do
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Cancro da Mama, que estabelece o diagndstico e tratamento padrdo de acordo
com as orientacOes estabelecidas para doentes suspeitos ou confirmados com
cancro da mama, de forma a garantir que estes recebem diagnostico e
tratamento adequados. Presentemente, a taxa de sobrevivéncia relativa de
cinco anos para o cancro da mama em Macau é de 88.5%, o que reflecte uma
positiva melhoria decorrente dos trabalhos realizados pelos Servicos de Saude
nas areas de prevencao, detecgdo precoce e tratamentos médicos abrangentes.
Os Servigos de Saude irdo optimizar, com base nos trabalhos actuais, de
forma aprofundada, o mecanismo de rastreio de cancro da mama das
mulheres, incluindo a expansao da publicidade, a educagdo nas comunidades
e instrumentos de avaliacdo padronizadas, de modo a fazer um bom trabalho
na prevencao, deteccdo e tratamento de cancro da mama , e proteger a saude

dos residentes.

Em termos de rastreio do cancro do pulmao, foi lancado pelos Servigos
de Saude, o Programa Piloto de Rastreio do Cancro de Pulmao implementado
nas consultas externas de cessacao tabagica dos centros de saudes em 20109,
destinado aos fumadores idosos ou grupos de alto risco, com antecedentes
familiares de cancro pulmonar a tomografia computadorizada torécica da
dose baixa (LDCT). Entre os primeiros 100 residentes elegiveisas submetidos
ao rastreio supra, foram encontrados dois pacientes com cancro de pulmao.
Além disso, tendo em conta o tabagismo € o factor de risco mais essencial
para o cancro de pulmao, e as investigacdes também relevam que o rastreio
destinado aos fumadores com nivel grave é mais benéfico, as consultas

externas de cessacao tabagica de centros de satde continuam a disponibilizar
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o rastreio relevante. Ao mesmo tempo, 0s Servicos de Salude tém aperfeicoado
de forma continua a politica de controlo do tabagismo e, através da alteracdo
do “Regime de Prevengdao e Controlo do Tabagismo”, foi reforcada a
regulamentacdo dos produtos de tabaco e dos cigarros electronicos,
promovendo-se ainda mais, a construgdo de uma cidade sem tabaco, de

maneira a atingir o objectivo de “prioridade a prevencao”.

No que diz respeito a divulgacdo promocional, os Servigos de Saude tém
desenvolvido actividades promocionais, atraves de centros de saude,
Comissdo de Prevencdo e Controlo das Doencas Cronicas e instituicdes
médicas sem fins lucrativos, promovendo a criagdo de um estilo de vida
saudavel por parte dos residentes, para reduzir a incidéncia de doencas,
ajudando também, os residentes a aumentarem os seus conhecimentos sobre
os diversos tipos de cancro, de modo a detectar doencas de cancro, de forma

precoce.

Dado que Macau esta na normalizacdo antiepidémica, todos o0s servicos
de rastreio do cancro ja foram totalmente retomados, e os Servigos de Saude
continuardo a avaliar a eficacia dos varios servicos de rastreio e a procedr

ajustes e optimizacg0es relevantes em tempo oportuno.

O Director dos Servicos de Saude
Lo lek Long
19/10/2022
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