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書面質詢
何潤生議員

為學生進行科學減負

內地教育部門於2021年出台《關於進一步減輕義務教育階段學生作業負
擔和校外負擔的意見》，規定以學生為本，減輕學生和家長過重的作業
負擔和心理壓力，加強學校作為教育的主要陣地。雖然澳門無論在社會
民生或教育體制等方面都與內地存在一定差異，加上在融入國家發展大
局，參與粵港澳大灣區及深合區的發展之下，澳門的人才更顯不足，因
此社會對澳門教育是“增負”抑或“減負”意見不一，但內地的“雙減”政策，
對澳門有重要的借鑑作用，社會可以討論如何根據澳門的實際情況，更
好地落實“雙減政策”，為學生進行科學減負，提升教與學的效能，關注
學生成長，增加學生的幸福感。因此，有關當局及教育界需要做好“雙減
政策”目標的宣傳工作，齊心協力找出澳門教育存在的問題，並推進深層
教改，提升整體教學質量，切實為師生減壓，使澳門成為“教育優質且公
平，學生幸福且健康”的地區。
為此，本人提出以下質詢：
一、有關當局曾回覆，去年已透過實施多元評核、創意實踐等方式控制
留級率及功課量等，相信這些措施有助學生減負。請問有關當局未來會
否在有關措施實施一段時間後，分別對家長教育子女的情況、學生對目
前學業負擔的想法及意見進行調研，科學了解措施對學生減負與緩解家
長教育焦慮的效果，作為未來持續優化的參考，以真正做到科學減負，
提質增效？
二、有關當局於去年提到下一階段會修改“課框”，於2023／2024學年會
收集資料，與學校及教學團隊溝通，希望2024／2025學年實施新“課框”，
請問有關當局目前修改進度如何？能否透露具體內容？
三、餘暇活動及潛能活動對學生的個性發展、能力培養大有裨益，而且
當局提供的學屆比賽、綜合表演等平台可讓學生展示才能，課後課程可
以說是澳門教育的優勢。有關當局在回覆本人書面質詢時提到，“餘暇活
動”已納入中、小學生的正規課程，同時，學校可按學生的潛能和校本發
展需要，與校外的機構和團體溝通合作，提供體育、藝術、科普及社會
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參與等各種有益的餘暇活動及學生潛能發展專項培訓，按不同特質學生
之興趣和專長，豐富其課餘生活。然而，相關經費的投入亦會影響餘暇
活動及潛能活動的開展及其成效，因此請問有關當局會否繼續加大對餘
暇及潛能活動的經費支持？
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