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Resposta a interpelacéo escrita apresentada pelo deputado a
Assembleia Legislativa, Lam Lon Wai

Em cumprimento das instruces do Chefe do Executivo, apresento a seguinte
resposta a interpelacdo escrita do Sr. Deputado Lam Lon Wai, de 9 de Dezembro
de 2022, enviada a coberto do oficio n.© 1198/E918/VII/GPAL/2022 da
Assembleia Legislativa, de 15 de Dezembro de 2022, e recebida pelo Gabinete do
Chefe do Executivo em 16 de Dezembro de 2022:

O Governo da RAEM empenha-se, em conjunto com as escolas e 0s
encarregados de educacdo, entre outros intervenientes, na promoc¢do do
crescimento fisico e mental saudavel dos alunos. No texto do “Planeamento a
Médio e Longo Prazo do Ensino N&o Superior (2021-2030)”, a “Promogao da
seguranca e saude fisica e mental dos alunos” foi definida como uma das medidas
importantes para o desenvolvimento da educagdo, continuando-se a desenvolver
os diversos planos destinados a promocdo do crescimento e condicdo fiica
saudaveis dos alunos. Quanto aos curriculos escolares, através do “Quadro da
organizagdo curricular da educa¢do regular do regime escolar local”, foi
assegurado que os alunos dos ensinos primario e secundario tenham um tempo
dedicado a prética desportiva ndo inferior a 150 minutos por semana, incluindo
a area de aprendizagem obrigatdria “Educacdo Fisica e Saude” com duragdo nao
inferior a 70 minutos semanais, bem como o0s diversos planos desportivos
regulares organizados pelas escolas. Foram também integradas as “actividades
extracurriculares” nos curriculos da educacdo regular dos ensinos primdrio e
secundario, para que os alunos possam desenvolver ainda mais 0s seus interesses
pessoais designadamente o tipo de desporto preferido, a fim de fortalecerem a sua
condicao fisica. Através das “Exigéncias das competéncias académicas basicas”

das disciplinas de “Educacao Moral e Civica” e de “Conhecimentos Gerais”, as
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escolas estimulam nos alunos bons habitos alimentares e de vida saudavel. A
Direccéo dos Servicos de Educacéo e de Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ)
publicou ainda os respectivos materiais didacticos para apoiar os docentes na

realizacdo de actividades pedagdgicas.

Tendo em conta a situacdo das condigdes fkicas dos alunos, o Fundo
Educativo, através do Plano de Desenvolvimento das Escolas, financiou as escolas
na contratacdo de pessoal de promocéo da salde para apoiar o desenvolvimento
dos diversos trabalhos sobre a saude nas escolas, pelo que em 2022, mais de 90%
das escolas de Macau ja tinham pessoal de promocdo da saude. A DSEDJ
proporciona também formacado ao pessoal de promocéo da saude escolar, de modo
a promover a sua articulacdo com a situacao real da escola e a cooperar com 0s
encarregados de educacdo para acompanharem, por iniciativa prépria, os alunos
com diferentes necessidades. Ao mesmo tempo, a DSEDJ e o Instituto de
Enfermagem Kiang Wu de Macau realizaram, em conjunto, o programa de
"Preservacdo da Saude dos Olhos e Dentes na Escola”, avaliando,
preliminarmente, a situacdo da viséo dos alunos participantes, sensibilizando 0s
alunos nas escolas, ensinando-lhes exercicios para a saude dos olhos e
distribuindo-lhes manuais de proteccdo dos olhos, para que conhecam a
importancia da proteccdo da viséo.

\

No que diz respeito a aprendizagem dos alunos na normalizacdo da
prevencdo da epidemia, a DSEDJ tem mantido uma estreita comunicacdo com as
escolas, alertando-as para terem em consideracdo as necessidades de
aprendizagem e as capacidades dos alunos de diferentes niveis de ensino,
preocupando-se com a saude mental e emocional dos alunos. Para apoiar as
escolas a desenvolverem o ensino on line para os alunos, a DSEDJ langou, no ano

lectivo de 2020/2021, o servigo “Escola inteligente”, através de uma plataforma
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unificada de servigos em nuvem, para que as escolas tenham condigbes para
realizar o ensino on line em directo; foi também criada a “Rede de Curriculos e
Recursos Pedagogicos” para reorganizar os recursos pedagodgicos electronicos
existentes a fim defornecer os recursos pedagogicos de boa qualidade, curtas
metragens, materiais didacticos, projectos pedagdgicos excelentes e outros
instrumentos de aprendizagem, incluindo a aprendizagem de linguas, que Macau
compartilha com outras regides, bem como construir gradualmente os recursos
pedagodgicos de “Lingua Chinesa”, disponibilizando os videos sobre a fonética do

cantonense e do mandarim, entre outros.

A aprendizagem de linguas no ensino infantil esta estreitamente ligada ao
desenvolvimento da capacidade de leitura. Para rever, em maior grau, a
capacidade de leitura dos alunos do 4.°ano do ensino primario e os seus factores
de influéncia, Macau participou, m 2016, pela primeira vez, no “Progresso no
Estudo Internacional de Leitura e Literacia (PIRLS)”. De acordo com os
resultados do referido estudo, o aumento das actividades para pais e filhos e do
tempo de acompanhamento dos pais na leitura das criancas contribuem para o
desenvolvimento da capacidade de leitura dos alunos. Para o efeito, a DSEDJ tem
organizado, de forma continua, varias palestras e workshops destinados aos pais/
encarregados de educacédo, bem como actividades regulares de leitura para pais e
filhos, com vista a sensibilizar os encarregados de educagdo sobre as vantagens e
0s metodos da leitura entre pais e filhos. Neste sentido publicou ainda o “Conjunto
de Recursos para Ensino, Aprendizagem e Avaliacdo das realizacdes de Leitura”,
e apoiou os docentes na implementacéo de diversas actividades pedagogicas sobre
a leitura. A DSEDJ continua a reforgar o investimento nos recursos educativos de
leitura nas escolas, designadamente a dar apoio as escolas na contratacdo do
pessoal para a promocédo de leitura e na sua formacgdo profissional, subsidiando
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ainda as escolas na aquisicdo de livros e recursos pedagogicos electrénicos,
continuando a organizar cursos de formacéo sobre o ensino e a avaliacdo de leitura
para docentes, entre outros, no sentido de promover a aprendizagem linguistica e o

desenvolvimento da capacidade de leitura dos alunos.

No futuro, a DSEDJ continuard a cooperar com 0s servigos de salde, 0s
servicos de desporto, as escolas e os encarregados de educacdo, entre outros
intervenientes, combinando com os diferentes recursos, de modo a desenvolver,

em varios aspectos, os trabalhos de saude fisica e mental dos alunos.
Ao0s 9 de Janeiro de 2023.
O Director, Substituto
Teng Sio Hong
(Subdirector)
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