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關於立法會高天賜議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，本人對立法會 2023 年 1 月 19 日第

069/E44/VII/GPAL/2023 號函轉來高天賜議員於 2022 年 12 月 14 日提

出，行政長官辦公室於 2023 年 1 月 20 日收到之書面質詢，答覆如下：

特區政府十分關注居民的精神健康，透過由衛生局、社會工作局、

教育及青年發展局、社區服務機構建立的跨部門溝通和合作，貫徹落實

世界衛生組織“四級聯防、四環緊扣”的聯合機制，提供精神健康相關

服務，持續透過提高服務可及性、擴大社會支援網絡，從家庭、學校、

社區等不同層面動員社會共同關注和主動轉介信息，讓相關部門迅速介

入及消除可能存在的危機。

目前，衛生局已在八間衛生中心設立心理保健門診，又資助兩間非

牟利機構提供心理諮詢服務，積極發揮“社區守門人”作用，將有需要

的個案轉介至仁伯爵綜合醫院跟進。此外，透過社區精神科服務隊，為

潛隱風險嚴重的精神病患者提供精神科外展服務。為確保有需要的患者

獲得及時適當的治療，仁伯爵綜合醫院精神科、衛生中心和社區機構已

建立穩妥的溝通及轉介機制，採用容易進入、縮短排期的方針，盡快跟

進轉介個案；針對緊急個案，已安排精神科醫生在急診部提供 24 小時

服務。

在人力資源方面，衛生局的精神科有專科醫生 14 名、護士 60 名、

心理治療師 20 名，結合私人執業的心理治療師 60 名，構建成聯防協作

網絡，為居民提供所需之精神心理服務。為持續加強醫療人員的專業知

識及技能，衛生局已為醫療人員提供包括精神心理在內的相關培訓，同

時亦正培訓和儲備精神科專科醫生，進一步配合精神衛生的服務需求。
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在精神病治療方面，因應患者的差異和特殊性，經精神科醫生的專

業評估和診斷後，會為患者提供針對性及個人化的治療方案，當中包括

藥物治療和非藥物治療（如各種模式的心理治療），致力為患者提供適

切的醫療服務。

衛生局局長

羅奕龍
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