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書面質詢
李良汪議員

本澳55至64歲居民的醫療及就業問題

　　根據衛生局統計資料顯示，2021年衛生中心／衛生站門診中55至59
歲組及60至64歲組共199,017人次，僅次於65或以上歲組的241,611人次
【註1】；專科醫療衛生方面，55至59歲組及60至64歲組的門診人次合
共104,223人次【註2】，佔總人次的21.5％。可見，上述年齡層人士有
一定的醫療需求。

　　值得指出的是，對55至64歲的“準長者”而言，身體質量隨着年歲增
長或會出現變化，罹患各種疾病的風險亦相對提升，這年齡層的居民不
享有免費醫療，倘出現健康問題或罹患非重大疾病，醫療負擔對其本人
及家庭均帶來極大困擾。尤其本澳老齡化趨勢持續，優化“準長者”服務
的數量與質量，協助他們健康步入老年生活實屬重要。

　　因應特區政府衛生領域“預防優先，妥善醫療”的施政理念，就“準長
者”現時已有一定的醫療需求，特區政府應針對相關人群推出健康評估服
務，主動為他們提供有系統及全面的健康評估，及早發現潛在的健康風
險，從而作出預防或治療，一方面有效提高個人健康管理意識，另一方
面可減輕人口持續老化帶來的醫療壓力。

　　除了醫療服務，55至64歲年齡層的人士，在身體狀況足以應付的情
況下，對就業亦有一定需求。但根據統計暨普查局資料顯示，2022年第4
季失業人口中，55至64歲有2,000人，不少該年齡層的失業人士反映，雖
然仍希望繼續投入勞動市場，惟困難重重；部分即使具高等教育程度及
工作經驗，但在疫情失業後，由於年齡問題一直未能重新獲聘。尤其未
滿60歲的相關人士，不具條件申請提前領取養老金，生活捉襟見肘，亟
待關注與支援。

　　為此，本人提出質詢如下：
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　　一、特區政府在2018年推出“長者健康評估服務”計劃，為年滿65歲
或以上，並在最近1年或以上沒有成人或老人保健門診紀錄的澳門居民提
供綜合健康評估、健康推廣及轉介跟進服務，強化對長者健康管理，提
高長者的生活品質【註3】。計劃已實行多年，面對人口老化持續，特區
政府會否針對55至64歲組人群推出綜合性的健康評估計劃？或會否考慮
擴大“長者健康評估服務”計劃的適用年齡範圍至55歲或以上，主動為本
澳的“準長者”提供有系統及全面的健康評估，以落實“預防優先”的醫療
政策？

　　二、為協助中壯年人士及早培養良好的健康生活習慣，減少年老時
出現身體機能缺損的情況發生，“養老保障機制跨部門策導小組”已
於2022年年底完成了“老年健康生活專案”的組成框架，現正積極開展專
案內具體內容的規劃工作，爭取2023年上半年完成【註4】。相關工作進
度如何？專案中涵蓋中壯年人士的部分有哪些方面？

　　三、勞工事務局早前回覆本人書面質詢時表示，“本局亦加強收集和
分析其他人士的就業配對結果，並相應地推出不同的就業支援措施，......
讓求職者可進一步了解企業對招聘崗位的要求，從而增加成功配對的機會
【註5】。”針對55至64歲組失業人士，上述工作成效如何？除現有的就
業支援措施外，當局還有何針對性支援計劃，以協助55至64歲組失業人
士就業？
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