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Resposta a interpelacéo escrita apresentada pelo Deputado a Assembleia

Legislativa, José Maria Pereira Coutinho

Em cumprimento das instrucbes do Chefe do Executivo e tendo em
consideracdo os pareceres do Instituto de Accdo Social e da Universidade
Politécnica de Macau, apresento a seguinte resposta a interpelacéo escrita do
Sr. Deputado José Maria Pereira Coutinho, de 7 de Julho de 2023, enviada a
coberto do oficio n.° 716/E557/VII/GPAL/2023, da Assembleia Legislativa
de 13 de Julho de 2023 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo, no
dia 14 de Julho de 2023:

O Governo da RAEM tem atribuido elevada importancia ao
desenvolvimento fisico, mental e, ao crescimento saudavel das criancas,
tendo os Servicos de Salde, a Direccdo dos Servigos de Educacdo e de
Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ) e o Instituto de Acc¢édo Social (1AS)
criado um grupo de trabalho interdepartamental, de forma a coordenar e
melhorar os servicos de intervencdo precoce infantil, e a concretizar o
conceito de “deteccao precoce, diagndstico precoce e tratamento precoce’.
Tendo criado o Centro de Avaliacdo Conjunta Pediatrica e o Centro de
Reabilitacdo Pediatrica em 2016 e 2017 respectivamente, para disponibilizar
servigos como rastreio, avaliagdo, tratamento e treinamento de reabilitacdo,
destinados as criancas com idade compreendida entre o O e 0s 6 anos, com

transtornos do desenvolvimento.
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Actualmente, o Centro de Avaliacdo Conjunta Pediatrica implementou o
sistema de vigilancia e alerta, monitorizando, em tempo real, o tempo de
espera para a primeira consulta e avaliacdo e, através do aumento das
consultas externas, assegurando que o tempo de espera para a primeira
consulta ndo seja superior a quatro semanas e a avaliacdo deve ser concluida,
em menos de oito semanas. O Centro de Reabilitacdo Pediatrica criou um
regime de espera por escaldes e, até ao primeiro semestre de 2023, o tempo
médio de espera para 0s casos gerais € de sete a dez semanas, e para 0S Casos
urgentes € de duas a quatro semanas, sendo que 0s casos muito urgentes nao
necessitam de espera e sao tratados de imediato. Desde 2018 até a presente
data, o numero de utentes em lista de espera do Centro de Reabilitacdo
Pediatrica registou-se uma tendéncia de reducdo, mantendo-se estavel o
tempo de espera em todas as categorias. Os Servicos de Saude vao continuar
a monitorizar a situacdo dos servicos de tratamento precoce,
complementando e reforcando os respectivos servi¢os quando for necessario,
através do prolongamento do horério de funcionamento e da aquisicdo de

servigos as instituices médicas sem fins lucrativos.

Concomintantemnte, os Servicos de Saude introduziram um sistema
auxiliar para terapia da fala através de inteligéncia artificial, o qual fornece
recursos de treino on-line para que as criangas com transtornos de

desenvolvimento da linguagem, com a idade entre 0 1 e 0s 6 anos, possam
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realizar o treino continuo de reabilitacdo. O sistema ja estd disponivel nas
varias instituicdes de tratamento precoce de criancas dos Servicos de Saude,
da Direccéo dos Servigos de Educacédo e de Desenvolvimento da Juventude e
do Instituto de Accdo Social, bem como no domicilio de criangas; entre
Margo de 2022 e Junho de 2023, h& mais de 1200 criangas a utiliza-lo, e no
total foram utilizadas mais de 13 mil vezes, proporcionando treinos de

reabilitacdo adequados a criancas com dificuldades linguisticas.

Para formar profissionais locais na area da terapia da fala, satisfazer as
necessidades da sociedade em relacdo aos terapeutas da fala e optimizar os
servicos sociais de Macau, criou, no ano lectivo 2017/2018, o “Curso de
Licenciatura em Ciéncias de Terapia da Fala e da Linguagem”, com o
objectivo de formar profissionais locais na area da terapia da fala. Esse curso
ja formou um total de 58 graduados em trés edi¢bes. Tendo em conta a
procura de terapeutas da fala por parte da sociedade de Macau, a UPM vai
continuar a ministrar o referido curso de licenciatura no ano lectivo

2023/2024, estando prevista a admissao de 20 alunos.

O Instituto de Accdo Social (IAS) apoia os lares de idosos em
proporcionar, através da equipa transdisciplinar e da cooperacdo médico-
social, os servicos de prevencdo e de intervencdo aos utentes necessitados
dos lares, sobretudo aqueles que apresentam dificuldades na deglutinacgéo, no

sentido de que os mesmos possam ser avaliados e beneficiados de treinos que
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Ihes permitam reduzir a dependéncia de serem alimentados pela sonda de
gastrostomia e/ou o aparecimento de problemas como o engasgamento por
alimento. Actualmente, de entre os 14 lares de idosos subsidiados, 5 recorrem
a terapeutas da fala, recrutadas de uma forma directa ou através de aquisicao
de servigos, para prestarem 0s respectivos servicos, enquanto que 0s restantes
lares desenvolvem o respectivo trabalho com a intervencéo dos profissionais
como médicos, enfermeiras, nutricionistas, fisioterapeutas ocupacionais,
entre outros. E, em caso de necessidade, é seguido o mecanismo ja
estabelecido, em que os utentes dos lares sdo organizados para se deslocarem
aos hospitais para se submeterem ao diagndstico e ao tratamento. A par disso,
0s Servigos de Saude implementaram um programa de programa de
proximidade de Servigos Médicos de Especialidade, em que os terapeutas da
fala prestam servigos de avaliacdo e tratamento aos idosos, nos lares e
realizam accOes de formacdo adequadas aos cuidadores dos lares, em

articulacdo com as necessidades de terapia da fala dos idosos.

Perspectivando o futuro, é de referir que vao haver sucessivamente mais
alunos do curso de terapeuta da fala a concluirem o curso, a fazerem o
estagio e a ingressarem no mercado de trabalho, pelo que se prevé um maior
numero de lares de idosos, com a possibilidade de recrutar terapeutas da fala
para participarem no respectivo servigo. O IAS ir4, de forma continua, apoiar
os trabalhadores dos lares, quer através das orientacdes técnicas quer através
das accdes de formacéo, na aquisicdo de conhecimentos e formas para lidar

com as dificuldades sentidas pelas pessoas idosas na deglutinagdo, numa
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tentativa de desenvolver a forca geral da equipa transdisciplinar dos lares e
de aplicar os recursos resultantes da conjugacéo entre o sector da medicina e

0 sector social para apoiar os lares na prestacdo de melhores servigos aos
utentes necessitados.

O Director dos Servicos de Saude,
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