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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à Assembleia 

Legislativa, José Maria Pereira Coutinho 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo e tendo em 

consideração os pareceres do Instituto de Acção Social e da Universidade 

Politécnica de Macau,  apresento a seguinte resposta à interpelação escrita do 

Sr. Deputado José Maria Pereira Coutinho, de 7 de Julho de 2023, enviada a 

coberto do ofício n.º 716/E557/VII/GPAL/2023, da Assembleia Legislativa 

de 13 de Julho de 2023 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo, no 

dia 14 de Julho de  2023: 

O Governo da RAEM tem atribuído elevada importância ao 

desenvolvimento físico, mental e, ao crescimento saudável das crianças, 

tendo os Serviços de Saúde, a Direcção dos Serviços de Educação e de 

Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ) e o Instituto de Acção Social (IAS) 

criado um grupo de trabalho interdepartamental, de forma a coordenar e 

melhorar os serviços de intervenção precoce infantil, e a concretizar o 

conceito de “detecção precoce, diagnóstico precoce e tratamento precoce”. 

Tendo criado o Centro de Avaliação Conjunta Pediátrica e o Centro de 

Reabilitação Pediátrica em 2016 e 2017 respectivamente, para disponibilizar 

serviços como rastreio, avaliação, tratamento e treinamento de reabilitação, 

destinados às crianças com idade compreendida entre o 0 e os 6 anos, com 

transtornos do desenvolvimento. 
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Actualmente, o Centro de Avaliação Conjunta Pediátrica implementou o 

sistema de vigilância e alerta, monitorizando, em tempo real, o tempo de 

espera para a primeira consulta e avaliação e, através do aumento das 

consultas externas, assegurando que o tempo de espera para a primeira 

consulta não seja superior a quatro semanas e a avaliação deve ser concluída, 

em menos de oito semanas. O Centro de Reabilitação Pediátrica criou um 

regime de espera por escalões e, até ao primeiro semestre de 2023, o tempo 

médio de espera para os casos gerais é de sete a dez semanas, e para os casos 

urgentes é de duas a quatro semanas, sendo que os casos muito urgentes não 

necessitam de espera e são tratados de imediato. Desde 2018 até à presente 

data, o número de utentes em lista de espera do Centro de Reabilitação 

Pediátrica registou-se uma tendência de redução, mantendo-se estável o 

tempo de espera em todas as categorias. Os Serviços de Saúde vão continuar 

a monitorizar a situação dos serviços de tratamento precoce, 

complementando e reforçando os respectivos serviços quando for necessário, 

através do prolongamento do horário de funcionamento e da aquisição de 

serviços às instituições médicas sem fins lucrativos. 

Concomintantemnte, os Serviços de Saúde introduziram um sistema 

auxiliar para terapia da fala através de inteligência artificial, o qual fornece 

recursos de treino on-line para que as crianças com transtornos de 

desenvolvimento da linguagem, com a idade entre o 1 e os 6 anos, possam 
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realizar o treino contínuo de reabilitação. O sistema já está disponível nas 

várias instituições de tratamento precoce de crianças dos Serviços de Saúde, 

da Direcção dos Serviços de Educação e de Desenvolvimento da Juventude e 

do Instituto de Acção Social, bem como no domicílio de crianças; entre 

Março de 2022 e Junho de 2023, há mais de 1200 crianças a utilizá-lo, e no 

total foram utilizadas mais de 13 mil vezes, proporcionando treinos de 

reabilitação adequados a crianças com dificuldades linguísticas. 

Para formar profissionais locais na área da terapia da fala, satisfazer as 

necessidades da sociedade em relação aos terapeutas da fala e optimizar os 

serviços sociais de Macau, criou, no ano lectivo 2017/2018, o “Curso de 

Licenciatura em Ciências de Terapia da Fala e da Linguagem”, com o 

objectivo de formar profissionais locais na área da terapia da fala. Esse curso 

já formou um total de 58 graduados em três edições. Tendo em conta a 

procura de terapeutas da fala por parte da sociedade de Macau, a UPM vai 

continuar a ministrar o referido curso de licenciatura no ano lectivo 

2023/2024, estando prevista a admissão de 20 alunos. 

O Instituto de Acção Social (IAS) apoia os lares de idosos em 

proporcionar, através da equipa transdisciplinar e da cooperação médico-

social, os serviços de prevenção e de intervenção aos utentes necessitados 

dos lares, sobretudo aqueles que apresentam dificuldades na deglutinação, no 

sentido de que os mesmos possam ser avaliados e beneficiados de treinos que 
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lhes permitam reduzir a dependência de serem alimentados pela sonda de 

gastrostomia e/ou o aparecimento de problemas como o engasgamento por 

alimento. Actualmente, de entre os 14 lares de idosos subsidiados, 5 recorrem 

a terapeutas da fala, recrutadas de uma forma directa ou através de aquisição 

de serviços, para prestarem os respectivos serviços, enquanto que os restantes 

lares desenvolvem o respectivo trabalho com a intervenção dos profissionais 

como médicos, enfermeiras, nutricionistas, fisioterapeutas ocupacionais, 

entre outros. E, em caso de necessidade, é seguido o mecanismo já 

estabelecido, em que os utentes dos lares são organizados para se deslocarem 

aos hospitais para se submeterem ao diagnóstico e ao tratamento. A par disso, 

os Serviços de Saúde implementaram um programa de programa de 

proximidade de Serviços Médicos de Especialidade, em que os terapeutas da 

fala prestam serviços de avaliação e tratamento aos idosos, nos lares e 

realizam acções de formação adequadas aos cuidadores dos lares, em 

articulação com as necessidades de terapia da fala dos idosos. 

Perspectivando o futuro, é de referir que vão haver sucessivamente mais 

alunos do curso de terapeuta da fala a concluirem o curso, a fazerem o 

estágio e a ingressarem no mercado de trabalho, pelo que se prevê um maior 

número de lares de idosos, com a possibilidade de recrutar terapeutas da fala 

para participarem no respectivo serviço. O IAS irá, de forma contínua, apoiar 

os trabalhadores dos lares, quer através das orientações técnicas quer através 

das acções de formação, na aquisição de conhecimentos e formas para lidar 

com as dificuldades sentidas pelas pessoas idosas na deglutinação, numa 
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tentativa de desenvolver a força geral da equipa transdisciplinar dos lares e 

de aplicar os recursos resultantes da conjugação entre o sector da medicina e 

o sector social para apoiar os lares na prestação de melhores serviços aos 

utentes necessitados. 

 

                                                          O Director dos Serviços de Saúde, 

                                                      Lo Iek Long 

                                                                            02/08/2023 

 

 


