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冀持續創設母乳餵哺的友善環境

　　母乳餵哺是世界衛生組織主張婦女及兒童的基本權利，也是對母嬰
兩者的身心健康都有良好的作用，在政府及社團的推動下，本澳母乳餵
哺的社會氛圍亦得到廣泛的提高，近年“曾以母乳餵哺率”一直保持在9成
以上，但“純母乳餵哺率（至嬰兒4個月）”及“純母乳餵哺率（至嬰兒6個
月）”仍處於較低的水平，特別是在2022年有較明顯的下降，分別
為20.42%及13.38%，是2016年以後的最低位，情況值得當局持續關注。
　　不少嬰幼兒母親向本人反映，雖然現時社會對母乳餵哺的認知有所
提高，但現實環境卻難以支持母親作持續性的母乳餵哺，對於產假後回
歸職場的母親感受更深，究其原因在於部分職業或企業的工作制度並沒
有設置相應的餵哺，又或工作場所缺乏良好的母乳餵哺設施所致。正如
國家在《母乳餵養促進行動計畫（2021-2025年）》中已明確了推動形成
政府主導、部門協作、全社會參與的母乳餵養促進工作機制，支持母乳
餵養的政策體系、服務網路、場所設施更加完善的目標。因此，特區政
府未來有必要加強發揮主導作用，持續推動政社企民共同創造友善的母
乳餵哺環境。
對此，本人提出以下質詢︰

雖然政府現時已有推出母乳餵哺友善工作間約章及《母乳餵哺室設備1.
及管理標準指引》等文件，但有關措施大多仍然停留在鼓勵性質。為
此，未來當局如何設法凝聚社會共識，從法律層面作出具體規範和保
障，包括研究完善《勞動關係法》及其他法律條文，為女性提供一小
時哺乳時間，以及增加母乳餵哺設施，以支持女性持續餵哺母乳？
政府在《澳門婦女發展目標規劃（2019-2025）》中已提到會營2.
造“母乳餵哺友善”的社會氛圍，參考國家制定的《母乳餵養促進行動
計畫（2021-2025年）》，提出2025年公共場所母嬰設施配置率達
到80%以上；全國6個月內純母乳餵養率達到50%以上等目標，當中
在下一階段的婦女發展目標中會否制定相關評估項目指標，藉此加強
公私營機構配合和創設友善母乳餵哺環境？
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