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Resposta à interpelação escrita apresentada pela Deputada à 

Assembleia Legislativa, Wong Kit Cheng  

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, envio a seguinte 

resposta à interpelação escrita da Sr.ª Deputada Wong Kit Cheng, de 7 de 

Dezembro de 2023, a coberto do ofício n.º 1266/E968/VII/GPAL/2023 da 

Assembleia Legislativa de 15 de Dezembro de 2023 e recebida pelo Gabinete 

do Chefe do Executivo a 18 de Dezembro de 2023: 

Os Serviços de Saúde têm atribuido elevada importância à prevenção e 

tratamento de doenças oncológicas em Macau, através dos rastreios dos 

cancros principais, de forma dinâmica,  como o cancro do colo do útero, cancro 

colo-rectal, cancro do pulmão e cancro da mama, a fim de alcançar a detecção 

precoce e o tratamento em tempo hábil, assim como elevar a taxa de 

sobrevivência e a qualidade de vida dos portadores das doenças oncológicas. 

O desenvolvimento do programa de rastreio de cancros em Macau tem em 

consideração três factores: a taxa de incidência do cancro em Macau, a tomada 

de referência das recomendações internacionais sobre o rastreio de cancros, 

bem como a existência ou não de formas de rastreio eficazes e de custo-

benefício. 

Actualmente, a taxa de sobrevivência a cinco anos para o cancro da 

mama, em Macau, é de 88,5%, mantendo-se constantemente num nível 

relativamente satisfatório, demonstrando que os Serviços de Saúde têm obtido 

bons resultados nos trabalhos de prevenção, detecção precoce e tratamento 

integrado. Com base nos trabalhos anteriores, os Serviços de Saúde lançaram, 

em Outubro de 2023, o “Programa de Rastreio do Cancro da Mama”, que 
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contou com a participação de 3.925 pessoas nos primeiros dois meses, das 

quais 599 (15,3%) foram avaliadas como de alto risco para o cancro da mama, 

tendo as mesmas sido submetidas ao exame de raio-X, agendado pelos 

Serviços de Saúde. No futuro, dependendo da situação de implementação da 

primeira fase do Programa, estudar-se-á a possibilidade de convidar mais 

instituições médicas para aderir ao Programa. 

Em termos de rastreio do cancro do pulmão, foi lançado pelos Serviços 

de Saúde, o Programa Piloto de Rastreio do Cancro de Pulmão implementado 

nas consultas externas de cessação tabágica dos centros de saúdes em 2019,  

sendo destinatários os fumadores idosos ou grupos de alto risco, com 

antecedentes familiares do cancro pulmonar, que são sujeitos a uma tomografia 

computadorizada torácica de baixa dosagem  (LDCT) gratuita. Entre os 

primeiros 100 residentes elegíveisas submetidos ao rastreio supra mencionado, 

foram encontrados dois doentes com cancro pulmunar. No futuro, as consultas 

externas de cessação tabágica dos centros de saúde continuam a disponibilizar 

o rastreio relevante. Além disso, os Serviços de Saúde têm aperfeiçoado de 

forma contínua a política de controlo do tabagismo e, através da alteração do 

“Regime de Prevenção e Controlo do Tabagismo”, foi reforçada a 

regulamentação dos produtos de tabaco e dos cigarros electrónicos, 

promovendo-se ainda mais, a construção de uma cidade sem tabaco, de 

maneira a proteger a saúde da população. 

No que diz respeito à divulgação promocional, os Serviços de Saúde têm 

desenvolvido actividades promocionais, através dos centros de saúde, da 

Comissão de Prevenção e Controlo das Doenças Crónicas e das instituições 

médicas sem fins lucrativos, promovendo a criação de um estilo de vida 
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saudável por parte dos residentes, para reduzir a incidência de doenças, 

ajudando também, os residentes a aumentarem os seus conhecimentos sobre 

os diversos tipos de cancro, de modo a detectar o cancro, de forma precoce. 

No âmbito de prevenção e tratamento de doenças crónicas, os Serviços de 

Saúde continuam a sensibilizar os residentes para prestarem atenção à saúde, 

instalando na comunidade 53 postos de auto-medição da pressão arterial e do 

peso, o que contribui para a detecção precoce de doenças crónicas como a 

hipertensão arterial, acrescentando os registos e dados clínicos na “Minha 

Saúde” da “Conta Única”, a fim de elevar a consciência e a capacidade de 

gestão activa da saúde por parte dos residentes. No futuro, os Serviços de 

Saúde continuarão a melhorar a eficácia dos trabalhos de prevenção e 

tratamento da diabetes e da hipertensão, através da divulgação e educação, 

vigilância de doenças, regulamentação de diagnóstico, tratamento e gestão de 

saúde, com vista a atingir o objectivo de “detecção precoce, diagnóstico 

precoce e tratamento precoce”. 
 

O Director dos Serviços de Saúde, substituto, 

Cheang Seng Ip 

29/12/2023 

 


