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Resposta à interpelação escrita apresentada pela Deputada à 

Assembleia Legislativa, Song Pek Kei 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, e tendo em 

consideração o parecer do Gabinete do Secretário para a Segurança, envio a 

seguinte resposta à interpelação escrita da Sr.a Deputada Song Pek Kei, de 7 de 

Dezembro de 2023, a coberto do ofício n.º 1248/E954/VII/GPAL/2023 da 

Assembleia Legislativa de 13 de Dezembro de 2023 e recebida pelo Gabinete 

do Chefe do Executivo a 14 de Dezembro de 2023: 

O desfibrilador externo automático (DEA) está  geralmente instalado em 

locais com maior fluxo de pessoas, e disponibilizado nos diversos serviços 

públicos, instalações públicas e instituições privadas de Macau, podendo esse 

aparelho ser instalado nos seus próprios estabelecimentos consoante as 

necessidades efectivas. Presentemente, o DEA também está instalado em 

instituições de saúde públicas e postos fronteiriços, bem como nalguns pontos 

de atendimento da linha de frente de escolas, instalações públicas, serviços 

públicos e instituições privadas. No processo de reanimação cardiopulmonar 

(RCP) de doentes, além de utilização in loco de DEA para resolver os 

problemas causados pelo batimento cardíaco anormal, as capacidades efectivas 

de primeiros socorros também são indispensáveis, nomeadamente, a técnica de 

compressão torácica.  

No que diz respeito à formação de primeiros socorros, o Governo da 

Região Administrativa Especial de Macau atribui grande importância à 
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popularização dos conhecimentos de primeiros socorros dos residentes de 

Macau, e promove-os por vários meios, como a educação, divulgação e 

promoção, e formação. Para aumentar a capacidade de tratamento de doentes, 

já foram introduzidos, pelos Serviços de Saúde, os cursos de Basic Life Support 

(BLS) e Advanced Course Life Support (ACLS) da American Heart 

Association, AHA, de modo a proporcionar formações relacionadas para os 

profissionais de saúde destes Serviços, tornando-os formadores qualificados. 

Os Serviços de Saúde planeiam alargar a equipa de instrutores e estender o 

curso de ressuscitação cardiopulmonar à comunidade. Simultaneamente, os 

Serviços de Saúde também colaboram com as associações cívicas na 

organização de cursos de primeiros socorros e de suporte básico de vida na 

comunidade, cujo conteúdo principal é ensinar como se pode determinar se um 

doente necessita ou não de primeiros socorros, bem como dominar rapidamente 

a aplicação da ressuscitação cardiopulmonar e do desfibrilhador automático 

externo, contando com a participação de mais de mil cidadãos nos últimos seis 

anos de formação. 

O Corpo de Bombeiros (CB) tem vindo a promover, de forma contínua, 

os conhecimentos básicos de primeiros socorros junto do público, tendo 

realizado acções de formação teórica e prática para que os participantes 

conheçam e dominem esses conhecimentos básicos sobre tratamento e curativo 

de ferimentos, RCP e uso de DEA. De 2017 a 15 de Dezembro de 2023, o CB 

realizou 124 actividades de divulgação de conhecimento básico de primeiros 

socorros para instituições, associações, professores e alunos das escolas e, 
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também, para “voluntários de protecção civil” de Macau, tendo as mesmas 

contado com a participação de 3.068 indivíduos. 

Com o objectivo de promover ainda mais os conhecimentos sobre 

segurança contra incêndios e primeiros socorros junto dos jovens, desde o ano 

2019, o CB organizou periodicamente o curso de formação do Grupo Júnior do 

CB denominado “Guia Juvenil de Emergência Médica”, para que os formandos 

adquiram conhecimentos básicos de primeiros socorros e prevenção contra 

incêndios, os quais incluíram: formação sobre o uso da RCP e do DEA, o 

tratamento e o curativo de ferimentos, no sentido de desenvolver o espírito de 

ajuda a si mesmo e aos outros, e ainda, facilitar ao CB a transmissão de 

conhecimentos de primeiros socorros e informações sobre segurança contra 

incêndios nas escolas e bairros comunitários. Nas primeiras 4 edições do “Guia 

Juvenil de Emergência Médica”, 180 formandos concluíram os cursos de 

formação e a 5.ª edição do “Guia Juvenil de Emergência Médica”, organizada 

em Abril de 2023, contou com a participação de 51 formandos. 

 

                                            O Director dos Serviços de Saúde, substituto, 

                                         Cheang Seng Ip 

                                        29/12/2023 

 

  

 


