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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

 

Rastreio das doenças crónicas e oncológicas em Macau  

 

Devido à mudança do ambiente social e dos hábitos das pessoas, e ao 

envelhecimento da população, entre outros factores, o número de doenças crónicas e 

oncológicas tem aumentado nos últimos anos, e isso acarreta um aumento do risco 

para a saúde da população. Segundo os dados estatísticos do Governo, os tumores 

malignos são as primeiras causas de morte em Macau, mas as doenças crónicas, 

tais como a hipertensão, e as doenças respiratórias crónicas também têm sido as dez 

principais causas de morte ao longo dos últimos anos, por isso, os futuros trabalhos 

de prevenção e tratamento das doenças crónicas e oncológicas serão um desafio 

importante para a área da saúde pública de Macau. 

Nos últimos anos, o País tem delineado planos de trabalho para a área da saúde 

pública, por exemplo, em 2019, a Comissão Nacional de Saúde e a Comissão 

Nacional de Desenvolvimento e Reforma elaboraram, em conjunto, o plano de acção 

“China Saudável (2019-2030)”, tendo delineado planos de prevenção e tratamento de 

doenças não transmissíveis e oncológicas; mais, recentemente, o País promoveu o 

plano de acção “China Saudável – plano de prevenção de doenças oncológicas 

(2019-2030)”, apontando para a prevenção das doenças oncológicas de alta taxa de 

incidência, tendo aplicado mais meios de rastreio e definido uma série de orientações 

técnicas de tratamento mais maduras para a prevenção e tratamento do cancro do 

estômago, esófago, recto e cólon, colo do útero, mama e dos pulmões, entre outros, 

no sentido de tratar de forma precoce os problemas oncológicos, definindo todas 
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estas orientações para serem aplicadas em todo o País, no sentido de melhorar o 

nível de prevenção e tratamento das doenças oncológicas. Estes planos merecem a 

nossa referência. 

Actualmente, Macau efectua de forma regular o serviço de rastreio dos cancros 

do útero e colorrectal, tendo obtido resultados notáveis. Eu, com o apoio dos diversos 

sectores da sociedade, promovi, no dia 18 de Outubro do corrente ano, em conjunto 

com os Serviços de Saúde, o trabalho de rastreio do cancro da mama, e obtivemos a 

colaboração da Universidade de Macau, que desenvolveu um conjunto de 

instrumentos de avaliação de risco deste tipo de cancro, trabalhos que merecem o 

nosso reconhecimento. No entanto, há ainda outros tipos de cancro que temos de 

rastrear, por exemplo, o cancro do pulmão, cujo projecto-piloto de rastreio tem estado 

parado há vários anos, e também estamos a aguardar por um planeamento das 

autoridades quanto ao trabalho de rastreio de outros tipos de cancro. 

 

Pelo exposto, interpelo o Governo sobre o seguinte: 

 

1. Para além dos actuais planos de rastreio do cancro, o Governo tem planos de 

rastreio gratuito e permanente para outros tipos de cancro (do estômago, dos 

pulmões e da próstata), e também planos de rastreio para os problemas de 

hipertensão arterial, diabetes e acidente vascular cerebral, no sentido de se articular 

com o plano de acção “China Saudável”? 

 

2. Ultimamente, o Governo tem estado a desenvolver, gradualmente, o programa de 

rastreio do cancro da mama e afirmou que, no futuro, este programa vai ser 
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estendido a todas as mulheres de Macau que reúnem os respectivos requisitos de 

idade. Tendo em conta que no passado algumas instituições médicas privadas sem 

fins lucrativos prestaram o trabalho de rastreio do cancro da mama, o Governo deve 

tomar como referência o modelo de cooperação existente com as instituições 

médicas privadas para o rastreio do cancro do colo do útero, pois esta cooperação 

vai acelerar e aumentar a cobertura do rastreio do cancro da mama, protegendo 

melhor a saúde das mulheres. Vai fazê-lo? 

 

7 de Dezembro de 2023 

 

A Deputada à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Wong Kit Cheng 


