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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à Assembleia 

Legislativa, Lam U Tou 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, envio a seguinte 

resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado Lam U Tou, de 26 de Janeiro 

de 2024, a coberto do ofício n.º 175/E137/VII/GPAL/2024 da Assembleia 

Legislativa de 8 de Fevereiro de 2024 e recebida pelo Gabinete do Chefe do 

Executivo a 9 de Fevereiro de 2024: 

A Lei n.º 18/2020 (Regime legal da qualificação e inscrição para o 

exercício da actividade dos profissionais de saúde) visa uniformizar os 

critérios de acreditação das 15 categorias de profissionais de saúde do sector 

público e privado. Através de realização de exames de qualificação 

profissional, estágios, créditos de desenvolvimento profissional contínuo, 

entre outros mecanismos, e do reforço do regime disciplinar, é garantido o 

nível de exercício da actividade dos profissionais de saúde com elevado o 

profissionalismo e reconhecimento dos serviços médicos, por forma a 

promover o desenvolvimento profissional. Mais tarde, foram elaborados os 

respectivos diplomas complementares para fixação de várias normas 

detalhadas, entre os quais, o Regulamento Administrativo n.º 45/2021 

(Regulamentação do procedimento da formação médica e em enfermagem 

especializadas) que regula a acreditação e procedimento da formação das 

especialidades médicas e em enfermagem.  

Com vista a assegurar o desenvolvimento estável da equipa de médicos, 

o Governo da RAEM continua a promover a formação médica especializada,  
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tendo os Serviços de Saúde organizado dez cursos de prática avançada em 

medicina clínica, de modo a proporcionar aos finalistas de medicina uma 

formação adequada para ingresso no internato complementar ou no hospital 

para o desenvolvimento da carreira médica;  Em resposta à procura de serviços 

médicos especializados em Macau, o Governo da RAEM iniciou, em 

Dezembro de 2023, o primeiro concurso de avaliação de competências 

integradas médicas para a formação de residência médica, com vista a avaliar 

as capacidades necessárias de candidatos para a admissão à residência médica. 

O internato geral como um pré-requisito das condições de admissão antes do 

ingresso no internato complementar, reveste-se de um projecto importante, 

com o objectivo de aprofundar os conhecimentos adquiridos pelos estagiários 

no curso de medicina, permitindo-lhes, assim, uma melhor preparação antes 

de exercer a sua profissão médica, de forma independente e responsável, e 

através de formação rotativa em diferentes especialidades médicas, conhecer 

o funcionamento de cada especialidade, de modo a escolher um rumo mais 

adequado para si próprio. É de salientar que a realização de um internato geral  

antes do internato complementar é uma condição racional e necessária, quer 

antes da entrada em vigor da Lei n.º 18/2020, quer nas instituições médicas 

públicas e privadas de Macau e das regiões vizinhas. A conclusão do internato 

geral é considerada como uma condição fundamental para a admissão ao 

internato complementar, por forma a assegurar a capacidade e o nível de 

exercício da actividade dos profissionais de saúde, garantindo uma base sólida 

do quadro médico de Macau, e ao mesmo tempo, atender  às práticas 

internacionais. 
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O regime actual também dispõe de um mecanismo de reconhecimento 

que permite aos indivíduos habilitados com o internato geral requererem o 

reconhecimento da equivalência total ou parcial do estágio junto dos serviços 

competentes.  E para os indivíduos que ainda não estejam habilitados com o 

internato geral, podem ser dispensados do estágio depois de completados os 

respectivos estágios, através do procedimento de reconhecimento existente.         

"Critérios de elegibilidade para dispensa de estágio, total ou parcial para o 

reconhecimento de equivalência–médico", cujos requisitos e critérios relativos 

à sua qualificação e experiência profissional estão definidos e publicados na 

respectiva página electrónica para consulta dos interessados. 

 Para os residentes de Macau que pretendam regressar para exercer 

medicina em Macau, os indivíduos que possuem ricas experiências clínicas e 

se destaquem nas áreas de investigação académica podem, de acordo com o 

mecanismo de dispensa existente, requerer a dispensa da realização de exame 

e estágio para obter a cédula de acreditação. Os interessados podem consultar 

a respectiva página electrónica -  "Critérios de dispensa de realização de exame 

de acreditação dos profissionais de saúde –médico". Quanto às qualificações 

de especialidade, podem também seguir as disposições do Regulamento 

Administrativo n.º 45/2021. Deste modo, pode ser concedida equiparação ao 

título profissional de especialista através do reconhecimento dos títulos 

profissionais de especialista, certificados ou outros títulos obtidos em Macau 

ou no exterior, após a apreciação curricular, consoante as suas qualificações 

profissionais e o seu sucesso académico, ou pode ser concedida a equivalência 
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à formação em internato complementar de medicina, frequentada em Macau 

ou no exterior, após aprovação em exame, a fim de atribuir o respectivo título 

profissional de especialista e emitir a cédula de acreditação especializada. 

 

                                                           O Director dos Serviços de Saúde,   

                                                           Lo Iek Long 

                                                          01/03/2024 

  

 


