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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

 

Vacinação contra a gripe 

 

A partir do mês de Dezembro do ano passado, o número de doentes com 

sintomas de gripe que recorreram a tratamento em Macau aumentou, entrando-se 

assim num período de pico de gripe. Segundo os dados, em Janeiro do corrente ano, 

registaram-se 3169 casos de influenza, um aumento de 76,7% em comparação com 

o mês anterior, uma situação mais grave comparativamente com o ano passado. 

Segundo os Serviços de Saúde, registou-se, recentemente, um grande número de 

adultos e crianças com gripe, no período compreendido entre Janeiro e o início de 

Fevereiro do corrente ano, registaram-se 112 casos de infecção colectiva de gripe 

que envolveram 1125 pessoas. Segundo algumas opiniões, há que disponibilizar, o 

mais cedo possível, serviços gratuitos de vacinação contra a gripe a toda a 

população de Macau e optimizar as respectivas medidas de vacinação, a fim de 

evitar grandes surtos de gripe sazonal. 

No dia 25 de Setembro de 2023, deu-se início à vacinação aos indivíduos de alto 

risco, nomeadamente, crianças e jovens entre os 6 meses e os 18 anos, pessoas a 

partir dos 50 anos, grávidas, doentes crónicos, incluindo as pessoas obesas, 

trabalhadores dos lares, das creches, dos jardins de infância, das escolas primárias e 

secundárias, trabalhadores da área da saúde e dos casinos, e a partir do dia 20 de 

Novembro, a vacinação gratuita foi aberta a todos os residentes. No entanto, uma 

epidemia de gripe no Inverno pode ocorrer a qualquer momento, e mesmo depois de 

administrada a vacina, a protecção só produz efeitos após duas semanas, por isso, 
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muitos residentes são de opinião que o serviço de vacinação deve ser aberto a todos 

os residentes de Macau quanto antes, para que estes possam proteger-se o mais 

cedo possível. Ao mesmo tempo, as empregadas domésticas que cuidam de 

crianças e idosos também precisam de ser vacinadas para evitar infecções cruzadas 

de gripe em casa, só que, actualmente, a maior parte das clínicas médicas privadas 

não disponibilizam vacinas, e os centros de saúde também não administram vacinas 

contra a gripe aos não-residentes mesmo a título oneroso, portanto, muitos 

empregadores esperam que o Governo proceda a alguns ajustamentos na política de 

vacinação. 

 

Pelo exposto, interpelo o Governo sobre o seguinte: 

 

1. Quase todos os anos registam-se surtos de gripe na comunidade e nas 

escolas, o que constitui grande pressão para as instituições médicas quer 

públicas quer privadas. Como mais vale prevenir do que remediar, o Governo 

vai ponderar sobre a disponibilização, logo a partir de Outubro de cada ano, 

de serviços gratuitos de vacinação contra a gripe a todos os residentes de 

Macau? 

 

2. Segundo alguns empregadores, as empregadas domésticas assumem a 

tarefa de cuidar de crianças e idosos, e têm contacto diário e de forma muito 

próxima com este grupo de residentes, portanto, facilmente se podem 

registar infecções cruzadas de gripe. Com vista a evitar que idosos, crianças 

e cuidadores sejam afectados pelo vírus da gripe, o Governo vai disponibilizar, 
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nos centros de saúde e a título oneroso, vacinação contra a gripe para as 

empregadas domésticas? 

 

3. O Governo vai adoptar medidas preventivas específicas e monitorizar, de 

perto, as condições físicas dos alunos, do pessoal docente e não docente 

dos estabelecimentos com alta taxa de ocorrência de casos de infecção 

colectiva de gripe, por exemplo, jardins de infância, escolas primárias e 

secundárias, etc.? Vai ainda reforçar a sensibilização e educação sobre a 

prevenção de epidemias junto do pessoal docente e não docente, alunos e 

encarregados de educação, com vista a reduzir a respectiva taxa de 

incidência? 

 

29 de Fevereiro de 2024 

 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Zheng Anting 


