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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

 

Reforço do modelo de aposentação transfronteiriça, assinalado pela 

prevalência em Macau sobre o Interior da China  

 

 O Governo tem seguido o princípio da “prestação de cuidados pela família e 

manutenção dos idosos no domicílio”, e em conjugação com os recursos de diversos 

sectores, tem apoiado os idosos a manterem-se no ambiente habitacional e 

comunitário com que estão familiarizados, evitando o seu ingresso em lares 

desnecessária e prematuramente. Nos últimos anos, a cobertura dos serviços sociais 

para idosos foi alargada, porém, as condições físicas dos idosos são complicadas e 

deterioram-se, e com o rápido envelhecimento da população local, é potencial a 

procura de lares para idosos. Espero que o Governo chegue a acordos de cooperação 

com outras cidades da Grande Baía, de modo a proporcionar mais opções aos idosos 

locais ao nível da protecção na velhice. 

 

Segundo as “Projecções da População de Macau 2022-2041” e os respectivos 

dados estatísticos, a população idosa local a partir dos 65 anos representava 16,7% 

da população total em 2023, ou seja, já contava com cerca de 95.390 idosos. O 

número de vagas nos lares para idosos vai aumentar para 2700 este ano, e segundo 

o Estudo sobre a Procura e Planeamento dos Serviços de Alojamento para Idosos na 

RAEM, foi fixado um rácio de 3,4% da população com idade igual ou superior a 65 

anos como indicador para o planeamento das vagas nos lares para idosos, portanto, 

as vagas que são disponibilizadas actualmente continuam a ser inferiores ao previsto. 

Segundo as previsões, até 2029, a proporção da população idosa local vai ultrapassar 
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21% e Macau será uma sociedade superenvelhecida. Mesmo com mais 900 vagas 

nos lares para idosos na Zona A em 2028, face ao crescente envelhecimento da 

população, o tempo de espera por uma vaga poderá prolongar-se até lá. Nestas 

circunstâncias, uma das opções viáveis é a cooperação com outras cidades da 

Grande Baía em matéria de aposentação transfronteiriça. Espero que se proceda ao 

reforço do modelo de protecção na velhice, dando prevalência a Macau sobre o 

Interior da China para a vida na aposentação.  

 

Nos últimos anos, a Província de Guangdong foi uma das opções para os 

residentes de Macau na vida pós-aposentação, até ao final de 2023, habitavam nas 

nove cidades da Grande Baía 4788 idosos. Com as “Linhas Gerais do Planeamento 

para o Desenvolvimento da Grande Baía Guangdong-Hong Kong-Macau” a propor o 

aprofundamento da cooperação nos serviços aos idosos e a criação de condições a 

favor dos residentes de Hong Kong e Macau para a vida pós-aposentação em 

Guangdong, e com o facto de os residentes de Macau elegíveis poderem agora 

adquirir o seguro básico de saúde no Interior da China, acho que existem condições 

para avançar com o estudo sobre a aposentação transfronteiriça. Pode tomar-se como 

referência o “Residential Care Services Scheme in Guangdong” de Hong Kong, 

segundo o qual as despesas de alojamento em lares para idosos nas nove cidades 

da Grande Baía, geridos por instituições de Hong Kong com um bom historial, são 

pagas pelo Governo de Hong Kong, e os idosos em Hong Kong que aguardam lugares 

em lares para idosos subsidiados podem optar pela sua vida pós-aposentação no 

Interior da China, de acordo com as suas necessidades individuais. Com o Plano 

Decenal de Acção para os Serviços de Apoio a Idosos (2016-2025) a terminar no 

próximo ano, espero que se proceda, atempadamente, à avaliação da capacidade de 
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acolhimento dos lares para idosos locais, e que se estude a viabilidade de incluir a 

aposentação transfronteiriça na próxima fase do plano de trabalho. 

 

Interpelo, então, o Governo, sobre o seguinte:  

1. O rácio fixado para o planeamento das vagas nos lares para idosos é de 

3,4% da população com idade igual ou superior a 65 anos, rácio este que vai ser 

avaliado aquando da próxima fase do Plano Decenal de Acção para os Serviços de 

Apoio a Idosos (2016-2025). Com este Plano a terminar no próximo ano, o Grupo 

Director Interdepartamental do Mecanismo de Protecção dos Idosos de Macau está a 

trabalhar na próxima fase, então, de que planos dispõe para fazer face à situação 

actual, em termos da população idosa e das vagas nos lares para idosos? Vai ser 

considerada a possibilidade de se avançar com os trabalhos sobre a aposentação 

transfronteiriça? 

2. A zona de cooperação aprofundada entre Guangdong e Macau na Ilha de 

Hengqin está empenhada em criar um ambiente de vida tendencialmente igual ao de 

Macau. Ademais, a política que permite a circulação de veículos com uma só matrícula 

em Hengqin é particularmente conveniente para os idosos e seus familiares. O 

Governo dispõe de condições para estudar a viabilidade da construção de lares para 

idosos em Hengqin? 

 

22 de Março de 2024 

 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Leong Sun Iok    


