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Estudo sobre o reforgo dos trabalhos de controlo do tabagismo e construgao

de uma sociedade livre de fumo

O Governo tem vindo a reduzir, anualmente, a taxa de consumo de tabaco,
através de uma série de trabalhos, tais como a produgéo legislativa, a execugéo da
lei e a divulgagao de informacgdes. Isto merece 0 nosso reconhecimento. Os produtos
de tabaco n&o beneficiam a saude da populagdo, nem o desenvolvimento social nem
sequer os recursos médicos. Ja entrou em vigor a Lei n.° 13/2022 (Alteragao a Lei n.°
5/2011 - Regime de prevencgao e controlo do tabagismo), e decorrido um ano desde
Dezembro de 2022 até a presente data, espera-se que 0s servicos competentes
continuem a proceder ao controlo do tabagismo de acordo com o principio do
“progresso gradual, comegando pelo mais facil até ao mais dificil’, avaliem,
atempadamente, a eficacia da fiscalizagdo aos cigarros electronicos, e estudem a
viabilidade do alargamento das areas de proibicao de fumar, com vista a criagdo duma

“Macau livre de fumo”.

A politica de controlo dos cigarros electronicos em Macau é relativamente
avangada e da grande importancia aos trabalhos de controlo do tabagismo entre os
jovens. De acordo com o “Inquérito sobre o consumo do tabaco pelos jovens de Macau
2022”, embora a taxa de utilizagao do tabaco tradicional entre os alunos com idades

compreendidas entre os 13 e os 15 anos tenha diminuido, a taxa de utilizagdo de
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cigarros electrénicos aumentou devido a falta de conhecimentos sobre os mesmos,
pois segundo alguns estudos internacionais, o risco dos jovens que fumam cigarros
electronicos passarem a fumar cigarros tradicionais aumenta mais de 4 vezes. Para
proteger os jovens dos maleficios do tabaco, foi concluida em 2021 a revisdo do
“Regime de prevencgao e controlo do tabagismo”, que entrou em vigor no ano seguinte,
para fiscalizar os cigarros electrénicos e eliminar, de forma gradual e ordenada, os
existentes, portanto, ainda é possivel encontrar cigarros electrénicos no mercado.
Espero que se continue a avaliar a taxa de utilizagdo de cigarros electronicos por parte
dos jovens, quer antes quer depois da revisdo da lei, bem como que se ajustem os

trabalhos de controlo do tabagismo e de divulgagao de acordo com as tendéncias.

N&o se pode ignorar os maleficios do fumo passivo, alias, existem mesmo varios
estudos que demonstram o seu impacto para a saude dos diferentes grupos sociais.
As ruas de Macau sao estreitas e densamente povoadas, alguns fumadores fumam
por todo o lado (vulgarmente conhecidos por “locomotivas”), obrigando os cidadaos
ao fumo passivo, por isso, a sociedade tem reclamado contra esta atitude. De acordo
com a lei vigente, os Servigos de Saude devem elaborar, de trés em trés anos, um
relatorio de acompanhamento e avaliagdo sobre o controlo do tabagismo, e segundo
o Relatério de Acompanhamento e Avaliagao do "Regime de Prevengao e Controlo do
Tabagismo 2018-2020", esta atitude de “os fumadores fumarem por todo o lado” esta
incluida nos trabalhos de acompanhamento e melhoria continua, no entanto, o
alargamento das areas de proibicdo de fumar envolve competéncias de diferentes
entidades gestoras, por isso, até ao momento, ainda nao foi encontrada uma solugao

viavel e consensual.
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Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte:

1. Nos termos da lei vigente, o terceiro relatério de acompanhamento e avaliagao
do “Regime de prevencdo e controlo do tabagismo 2021-2023” deve ser
publicado no corrente ano. Entdo, segundo os dados actuais, apds a entrada
em vigor da nova lei de controlo do tabagismo, qual foi a evolugdo da
tendéncia dos jovens em relagdo ao consumo de cigarros tradicionais e

electronicos? O Governo dispde de mais medidas para controlo do tabagismo?

2. Relativamente a prevengao de “fumar por todo o lado” e ao alargamento das
areas de proibicao de fumar ao ar livre, os Servicos de Saude afirmaram que,
de acordo com a legislagao vigente, as pragas, as ruas, os passeios, etc., ndo
sdo areas de proibicdo de fumar e estdo sujeitas a competéncia de outras
entidades gestoras, por isso, € necessario o consenso de todos os sectores.
Assim sendo, para melhor salvaguardar os direitos e os interesses dos idosos,
criangas, gravidas e portadores de doengas cronicas, o Governo vai criar
areas de proibicdo de fumar ao ar livre, através de negociagdes faseadas e

ponto a ponto com outras instituicdes educativas e médicas?

15 de Margo de 2024

O Deputado a Assembleia Legislativa da RAEM,

Leong Sun lok
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