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 Resposta à interpelação escrita apresentada pelo deputado à 

Assembleia Legislativa, Che Sai Wang 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, apresento os seguintes 

dados em resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado Che Sai Wang, de 19 de Abril 

de 2024, enviada a coberto do ofício n.º 480/E362/VII/GPAL/2024 da Assembleia 

Legislativa de 29 de Abril de 2024 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo, 

em 30 de Abril de 2024: 

O Governo da RAEM atribui grande importância ao crescimento físico e mental 

saudável dos jovens, tendo sempre em conta o conceito de “dar prioridade à prevenção 

e importância à educação”, conjugando os esforços, ao nível escolar, familiar e 

comunitário, para desenvolver os respectivos trabalhos preventivos e educativos. Com 

o intuito de divulgar à comunidade uma mensagem positiva de amor aos seus pares e 

mobilizar toda a sociedade para desempenhar, em conjunto, o papel de “guardião da 

saúde” dos jovens, os serviços interdepartamentais do Governo da RAEM, as 

associações educativas e as instituições civis criaram, em 2021, o “Grupo de trabalho 

para o acompanhamento da saúde mental e física dos jovens - Caminhar com amor”, 

que acompanha, de forma contínua, 85 trabalhos práticos. Ao mesmo tempo, o “Regime 

Tutelar Educativo dos Jovens Infractores” e outras leis regulamentam as medidas 

tutelares educativas dos jovens em causa, educando-os para o cumprimento da lei, para 

que possam integrar-se na vida da comunidade e da sociedade, de forma adequada e 

responsável. 

Para reforçar, ainda mais, os trabalhos relativos à saúde física e mental dos alunos, 

a Direcção dos Serviços de Educação e de Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ) 

promoveu integralmente, no ano lectivo de 2022/2023, a criação do grupo de trabalho 

para a saúde física e mental nas escolas do ensino não superior, bem como procede à 

revisão e actualização, em tempo oportuno, do “Guia de Funcionamento das Escolas”, 

fornece orientações às escolas, realiza, de forma contínua e nas escolas, acções de 

formação e apoio aos membros do referido grupo e ao pessoal docente e não docente, 

no sentido de aumentar a sua sensibilidade para evitar, o mais cedo possível, a 

ocorrência de casos de “bullying” nas escolas, bem como organiza, de forma contínua, 

acções de formação relacionadas com a deontologia dos docentes, orientando-os para 
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elevarem, de forma contínua, a sua qualidade deontológica. Além disso, através de 

diferentes mecanismos e canais, fornece aos alunos educação, apoio de aconselhamento 

e assistência, tendo criado um mecanismo de detecção e a Tabela de Identificação da 

Saúde Mental dos Alunos, como forma de apoiar os alunos com necessidades em 

diferentes níveis. Entretanto foram já concluídos os materiais complementares para a 

educação sobre a saúde do ensino secundário geral, encontrando-se em fase de 

elaboração os mesmos materiais para os outros níveis de ensino, a fim de apoiar os 

docentes e agentes de aconselhamento aos alunos na realização de aulas de educação 

para a saúde e de actividades de aconselhamento, bem como ensinar aos alunos os 

métodos correctos de prevenção e tratamento de conflitos escolares. 

Além disso, para divulgar as mensagens de “amizade”, “integração” e “recusa do 

bullying”, a DSEDJ distribuiu, a todas as escolas primárias e secundárias de Macau, o 

manual prático “Escola Harmoniosa – Prevenção de bullying”, bem como assegura a 

realização das respectivas acções de formação e a produção de infografias, materiais 

publicitários e vídeos promocionais, ajudando os docentes a ensinarem, aos alunos, o 

dever de denunciar situações e de pedir apoio de imediato, sempre que enfrentem ou 

presenciem actos de conflito. Ao mesmo tempo, foi criada uma página electrónica de 

divulgação da “Escola Harmoniosa” e, para os alunos que necessitem de ajuda, uma 

zona de mensagens para o fornecimento de informações, para que a DSEDJ possa 

intervir e acompanhar as situações o mais cedo possível. 

A DSEDJ tem coordenado os seus esforços com as escolas e as instituições de 

aconselhamento para proceder à intervenção imediata e assegurar, aos alunos com 

necessidades de aconselhamento e suas famílias, aconselhamento emocional, apoio e 

acompanhamento, bem como desenvolver os processos de reconciliação. De acordo 

com as circunstâncias dos casos dos alunos, as escolas, em conjunto com os docentes e 

agentes de aconselhamento, prestam apoio aos alunos e fornecem sugestões de 

aconselhamento adequadas aos encarregados de educação. Caso os alunos necessitem 

de cuidados de saúde ou de outros serviços, a DSEDJ também os encaminha para os 

Serviços de Saúde, outros serviços competentes ou organizações cívicas, para pedirem 

os serviços necessários. 
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No âmbito da educação familiar, a DSEDJ tem organizado e promovido a 

realização, pelas escolas, de palestras destinadas aos encarregados de educação e 

publicado infografias e vídeos promocionais, entre outras formas, para reforçar a 

capacidade dos encarregados de educação na identificação de situações envolvendo os 

seus educandos e a consciência e a sensibilidade dos alunos e encarregados de educação 

para procurarem ajuda, procurando proporcionar aos alunos uma educação preventiva 

adequada e concretizando a detecção, intervenção e apoio precoces. 

Aos 14 de Maio de 2024. 
  

  

 

 

O Director, 

Kong Chi Meng 

 


