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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

 

Criar um ambiente amigo sem tabaco em Macau  

 

Segundo os dados demonstrados no “Inquérito sobre o consumo tabágico da 

população de Macau” em 2022, entre 2011 e 2022, houve uma redução acentuada 

do número de fumadores, de 79 400 para 59 700, e da taxa de consumo de cigarros, 

de 16,6% para 10,6%, ou seja, uma diminuição relativa de 36,1%1. Macau atingiu 

antecipadamente a meta proposta pela Organização Mundial de Saúde de reduzir em 

30% a taxa de consumo de tabaco em 2025, em comparação com 2010, o que 

demonstra o progresso dos trabalhos de controlo do tabagismo em Macau. Todavia, 

muitos residentes queixam-se de que é frequente haver pessoas fumar nos espaços 

comuns dos edifícios, e que esta situação continua na mesma após várias queixas, 

uma vez que o respectivo ponto negro de consumo de tabaco está intimamente 

relacionado com a dificuldade de execução da lei. Aliás, Macau, enquanto uma cidade 

turística internacional, recebe um grande número de turistas todos os dias, por isso, 

existe o receio de que seja difícil estimar a percentagem efectiva de fumadores. A taxa 

de consumo de tabaco em Hong Kong foi de 9,1% em 20232 , o que se deve à 

                                            

1  Ao realizar o colóquio no “Dia Mundial Sem Tabaco” apela-se a todos os sectores para, 

conjuntamente, tornar Macau uma cidade sem fumo, de 31 de Maio de 2023, 

https://www.gov.mo/pt/noticias/673305/ 

2 Serviços de Saúde revelaram que a taxa de positividade baixou para 9,1% no ano passado, de 

9 de Abril de 2024, 

https://news.mingpao.com/ins/%E6%B8%AF%E8%81%9E/article/20240409/s00001/1712657619697 
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implementação efectiva de várias medidas contra o tabagismo e de cessação 

tabágica, incluindo o aumento dos postos itinerantes e a prestação de serviços 

externos de cessação tabágica nos locais de trabalho, entre outras, bem como, a 

vários modelos de serviços para encorajar e ajudar mais fumadores a abandonarem 

o vício do tabaco o mais cedo possível. 

De acordo com o “Estudo sobre o Consumo do Tabaco pelos Jovens de Macau”, 

em 2021, a taxa do consumo de cigarros electrónicos entre os alunos do ensino 

secundário com idades compreendidas entre os 13 e os 15 anos foi de 4,0%, um 

aumento de 1,4% em relação à registada em 2015 (2,6%), o que excede claramente 

a taxa de consumo de cigarros convencionais (2,1%)3.  Neste sentido, através da Lei 

n.º 5/2011 (Regime de prevenção e controlo do tabagismo), é proibida a venda de 

cigarros electrónicos em Macau, e, ao mesmo tempo, é proibida a publicidade, 

promoção e patrocínio de cigarros electrónicos, reduzindo ao máximo a exposição 

dos jovens ao cigarro electrónico. Para proteger os jovens dos malefícios destes 

produtos emergentes, como os cigarros electrónico e aquecido, o Governo deve 

colaborar com todos os sectores da sociedade, incluindo as organizações não-

governamentais, escolas, professores e encarregados de educação, para evitar que 

os malefícios do tabaco prejudiquem os jovens de Macau, e para sensibilizar o público 

para se manter alerta sobre o consumo do tabaco, rejeitar e afastar-se sempre do 

                                            

3 Entrada em vigor das novas disposições sobre a proibição do cigarro electrónico a 5 de 

Dezembro. O infractor será punido, no máximo, com multa de 200.000 patacas, de 1 de Dezembro de 

2022, https://www.gov.mo/pt/noticias/643270/ 
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tabaco. 

Segundo os estudos e dados médicos actuais, o consumo de tabaco pode levar 

os fumadores a sofrer de uma série de doenças crónicas não transmissíveis, 

incluindo mais de dez cancros como cancro da boca e da garganta, entre outras. A 

prestação de serviços de saúde gratuitos em Macau a muitos residentes qualificados 

constitui, inevitavelmente, um grande encargo para as despesas de saúde pública 

de Macau. Com vista a reduzir, significativamente, os potenciais riscos para a saúde 

pública de Macau, o Governo deve adoptar activamente medidas eficazes para o 

controlo do tabagismo, reduzindo os impactos negativos e os prejuízos para o 

sistema de saúde e a sociedade, empenhando-se na criação de um ambiente amigo 

sem tabaco para o futuro de Macau. 

 

Assim sendo, interpelo sobre o seguinte: 

1. Com vista a alargar, na medida do possível, o âmbito de proibição de fumar 

em Macau, especialmente nos locais onde se concentram muitos idosos, mulheres e 

crianças, o Governo vai demarcar, em primeiro lugar, zonas de proibição de fumar 

nos espaços públicos, tais como nas zonas envolventes aos Serviços de Saúde, 

escolas públicas e serviços públicos? Vai ponderar adquirir mais veículos para 

servirem de postos itinerantes de cessação tabágica? Quando é que vai definir as 

metas da próxima fase de controlo do tabagismo? 

2. Segundo as informações da sociedade, nos últimos anos, o acesso aos 

cigarros electrónicos é cada vez mais fácil para os jovens, assim sendo, de que 

acções e medidas específicas dispõe o Governo para reduzir a tendência de aumento 
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do consumo de cigarros electrónicos por parte dos jovens? Com vista a assegurar o 

desenvolvimento saudável dos jovens, o Governo vai estudar e definir normas mais 

rigorosas relativas aos cigarros electrónicos e proceder ao devido controlo? 

3. Alguns residentes queixam-se de que alguns condutores fumam e atiram pela 

janela beatas de cigarro enquanto conduzem, afectando a segurança dos 

motociclistas. Como é que o Governo vai controlar a situação? Face ao exposto, vai 

ponderar sobre a introdução de meios científicos e tecnológicos para a execução da 

lei? 

 

 12 de Julho de 2024 

  

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Leong Hong Sai 


