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Criar um ambiente amigo sem tabaco em Macau

Segundo os dados demonstrados no “Inquérito sobre o consumo tabagico da
populacdo de Macau” em 2022, entre 2011 e 2022, houve uma reducido acentuada
do numero de fumadores, de 79 400 para 59 700, e da taxa de consumo de cigarros,
de 16,6% para 10,6%, ou seja, uma diminuigdo relativa de 36,1%'. Macau atingiu
antecipadamente a meta proposta pela Organizagao Mundial de Saude de reduzir em
30% a taxa de consumo de tabaco em 2025, em comparacdo com 2010, o que
demonstra o progresso dos trabalhos de controlo do tabagismo em Macau. Todavia,
muitos residentes queixam-se de que é frequente haver pessoas fumar nos espagos
comuns dos edificios, e que esta situacdo continua na mesma apds varias queixas,
uma vez que o respectivo ponto negro de consumo de tabaco esta intimamente
relacionado com a dificuldade de execucéao da lei. Alias, Macau, enquanto uma cidade
turistica internacional, recebe um grande numero de turistas todos os dias, por isso,
existe o receio de que seja dificil estimar a percentagem efectiva de fumadores. A taxa

de consumo de tabaco em Hong Kong foi de 9,1% em 20232, o que se deve a

" Ao realizar o coléquio no “Dia Mundial Sem Tabaco” apela-se a todos os sectores para,
conjuntamente, tornar Macau uma cidade sem fumo, de 31 de Maio de 2023,

https://www.gov.mo/pt/noticias/673305/

2 Servigos de Saude revelaram que a taxa de positividade baixou para 9,1% no ano passado, de
9 de Abril de 2024,
https://news.mingpao.com/ins/%E6%B8%AF %E8%81%9E/article/20240409/s00001/1712657619697
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implementagdo efectiva de varias medidas contra o tabagismo e de cessagao
tabagica, incluindo o aumento dos postos itinerantes e a prestagdo de servigos
externos de cessacgao tabagica nos locais de trabalho, entre outras, bem como, a
varios modelos de servigos para encorajar e ajudar mais fumadores a abandonarem
o vicio do tabaco o mais cedo possivel.

De acordo com o “Estudo sobre o Consumo do Tabaco pelos Jovens de Macau”,
em 2021, a taxa do consumo de cigarros electronicos entre os alunos do ensino
secundario com idades compreendidas entre os 13 e os 15 anos foi de 4,0%, um
aumento de 1,4% em relacéo a registada em 2015 (2,6%), o que excede claramente
a taxa de consumo de cigarros convencionais (2,1%)>. Neste sentido, através da Lei
n.° 5/2011 (Regime de prevengao e controlo do tabagismo), € proibida a venda de
cigarros electronicos em Macau, e, ao mesmo tempo, € proibida a publicidade,
promogao e patrocinio de cigarros electronicos, reduzindo ao maximo a exposi¢cao
dos jovens ao cigarro electronico. Para proteger os jovens dos maleficios destes
produtos emergentes, como os cigarros electrénico e aquecido, o Governo deve
colaborar com todos os sectores da sociedade, incluindo as organizagdes nao-
governamentais, escolas, professores e encarregados de educagéo, para evitar que
os maleficios do tabaco prejudiquem os jovens de Macau, e para sensibilizar o publico

para se manter alerta sobre o consumo do tabaco, rejeitar e afastar-se sempre do

3 Entrada em vigor das novas disposi¢cdes sobre a proibigado do cigarro electronico a 5 de
Dezembro. O infractor sera punido, no maximo, com multa de 200.000 patacas, de 1 de Dezembro de

2022, https://lwww.gov.mo/pt/noticias/643270/

IE-2024-07-12- Leong Hong Sai (P) — GK-ALM 2



BB THRIIESE
Regido Administrativa Especial de Macau
Assembleia Legislativa

(TRADUCAO)

tabaco.

Segundo os estudos e dados médicos actuais, o consumo de tabaco pode levar
os fumadores a sofrer de uma série de doencas croénicas ndo transmissiveis,
incluindo mais de dez cancros como cancro da boca e da garganta, entre outras. A
prestacao de servigos de saude gratuitos em Macau a muitos residentes qualificados
constitui, inevitavelmente, um grande encargo para as despesas de saude publica
de Macau. Com vista a reduzir, significativamente, os potenciais riscos para a saude
publica de Macau, o Governo deve adoptar activamente medidas eficazes para o
controlo do tabagismo, reduzindo os impactos negativos e o0s prejuizos para o
sistema de saude e a sociedade, empenhando-se na criagdo de um ambiente amigo

sem tabaco para o futuro de Macau.

Assim sendo, interpelo sobre o seguinte:

1. Com vista a alargar, na medida do possivel, 0 ambito de proibicdo de fumar
em Macau, especialmente nos locais onde se concentram muitos idosos, mulheres e
criangas, o Governo vai demarcar, em primeiro lugar, zonas de proibicao de fumar
nos espacos publicos, tais como nas zonas envolventes aos Servicos de Saude,
escolas publicas e servigos publicos? Vai ponderar adquirir mais veiculos para
servirem de postos itinerantes de cessacao tabagica? Quando € que vai definir as
metas da proxima fase de controlo do tabagismo?

2. Segundo as informagbes da sociedade, nos ultimos anos, o acesso aos
cigarros electronicos € cada vez mais facil para os jovens, assim sendo, de que

accoes e medidas especificas dispde o Governo para reduzir a tendéncia de aumento

IE-2024-07-12- Leong Hong Sai (P) — GK-ALM 3



BB THRIIESE
Regido Administrativa Especial de Macau
Assembleia Legislativa

(TRADUCAO)

do consumo de cigarros electronicos por parte dos jovens? Com vista a assegurar o
desenvolvimento saudavel dos jovens, o Governo vai estudar e definir normas mais
rigorosas relativas aos cigarros electrénicos e proceder ao devido controlo?

3. Alguns residentes queixam-se de que alguns condutores fumam e atiram pela
janela beatas de cigarro enquanto conduzem, afectando a seguranca dos
motociclistas. Como é que o Governo vai controlar a situagdo? Face ao exposto, vai
ponderar sobre a introdugéo de meios cientificos e tecnoldgicos para a execugao da

lei?

12 de Julho de 2024

O Deputado a Assembleia Legislativa da RAEM,

Leong Hong Sai
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