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Resposta à interpelação escrita apresentada pela Deputada à Assembleia 

Legislativa, Song Pek Kei 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, envio a seguinte 

resposta à interpelação escrita da Sr.ª Deputada Song Pek Kei, de 1 de 

Novembro de 2024, a coberto do ofício n.º 1131/E868/VII/GPAL/2024 da 

Assembleia Legislativa de 11 de Novembro de 2024 e recebida pelo Gabinete 

do Chefe do Executivo a 11 de Novembro de 2024: 

O Governo da Região Administrativa Especial de Macau (RAEM) está 

atento à procura de cuidados de saúde por parte dos idosos, fornecendo 

serviços de saúde comunitários e diferenciados diversificados e específicos. 

Para assegurar a saúde dentária e oral dos idosos, o Governo da RAEM tem 

vindo a promover medidas de diferentes níveis, que abrangem as necessidades 

básicas de cuidados dentários e saúde oral dos idosos. Actualmente, sete (7) 

centros de saúde proporcionam serviços gratuitos de consulta externa de saúde 

oral aos residentes (incluindo idosos), como obturação dentária, limpeza 

dentária, aplicação de selante de fissura, extracção simples de dentes e 

aconselhamento em tratamentos dentários. As situações complexas serão 

encaminhadas para tratamento e acompanhamento de especialidade. 

Simultaneamente, o Governo da RAEM adoptou uma estratégia de 

desenvolvimento tripartido das instituições de saúde públicas, não lucrativas e 

privadas, com vista a oferecer diferentes opções de serviços aos residentes, 

incluindo os idosos. Através do financiamento às instituições de saúde sem 
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fins lucrativos, são prestados serviços gratuitos de consulta dentária aos idosos. 

Através do Programa de Comparticipação nos Cuidados de Saúde, os 

residentes são subsidiados para se deslocarem a clínicas privadas, incluindo 

dentistas, para consultas médicas. Por outro lado, com vista a prestar cuidados 

de saúde aperfeiçoados aos idosos com mobilidade reduzida nos lares, os 

Serviços de Saúde lançaram, em 2018, o programa de proximidade de serviços 

médicos de especialidade, que abrange várias especialidades, incluindo a de 

estomatologia. Actualmente, o tempo médio de espera para a primeira consulta 

de Estomatologia no Centro Hospitalar Conde de São Januário é de cerca de 

uma (1) semana. 

Desde 2019, os Serviços de Saúde têm colaborado com as instituições de 

saúde sem fins lucrativos na implementação do “Programa piloto de prótese 

dentária para idosos”, atribuindo subsídios aos idosos com necessidade de 

instalação de próteses dentárias removíveis e que recebem apoio financeiro do 

Instituto de Acção Social para a instalação de próteses dentárias. Este 

programa tem como objectivo melhorar a qualidade de vida dos idosos sob o 

princípio da boa utilização dos recursos. A partir de 2019 até 2024, a idade dos 

beneficiários do respectivo programa foi adjustada, reduzindo de forma 

gradual, de idade superior a 80 anos para a idade igual ou superior a 65 anos, 

atingindo-se assim a cobertura total dos idosos elegíveis. Em Julho de 2024, 

concluiu-se a avaliação de mais de 100 idosos elegíveis, tendo estes sido 

encaminhados para instituições de saúde sem fins lucrativos para instalação de 

próteses dentárias, o que demora cerca de cinco (5) meses, em média, desde o 
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encaminhamente até à conclusão da instalação de próteses dentárias. No 

futuro, os Serviços de Saúde continuarão a prestar atenção às necessidades de 

cuidados de saúde dos idosos, avaliando a eficácia do programa, a situação real 

de execução e os comentários dos participantes, procedendo posteriormente ao 

estudo subsequente. 

 

O Director dos Serviços de Saúde, 

Lo Iek Long 

25/11/2024 

  

 


