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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo deputado à Assembleia 

Legislativa, Ma Io Fong 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, envio a seguinte 
resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado Ma Io Fong, de 12 de 
Dezembro de 2024, a coberto do ofício n.º 1280/E988/VII/GPAL/2024 da 
Assembleia Legislativa de 27 de Dezembro de 2024 e recebida pelo Gabinete 
do Chefe do Executivo em 30 de Dezembro de 2024: 

O Governo da Região Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem 
vindo a impulsionar a construção de um ambiente sem fumo em Macau, com 
base no princípio de “promover de forma gradual e por etapas”, através das 
legislações, execução da lei, divulgação educativa e incentivo à cessação 
tabágica. Em resposta aprofundada ao impacto do cigarro electrónico nos 
jovens, o Governo da RAEM aprovou, em 2022, a Lei n.º 13/2022 - Alteração 
à Lei n.º 5/2011 - «Regime de Prevenção e Controlo do Tabagismo»  (adiante 
designada por «Lei de Controlo do Tabagismo»), que é proibido fabricar, 
distribuir, vender, importar e exportar, incluindo transportar consigo na 
entrada e saída da RAEM, cigarros electrónicos e produtos do tabaco 
destinados ao uso oral ou a serem inalados, no sentido de combater  a 
propagação do cigarro electrónico em Macau e proteger a saúde dos residentes, 
especialmente dos jovens. 

Desde a entrada em vigor, em 2018, das disposições que proíbem a venda 
de cigarros electrónicos, o Governo da RAEM tem prestado atenção às 
infracções que continuam a ocorrer na venda de cigarros electrónicos online, 
bem como à ocultação da identidade dos envolvidos, o que pode dificultar a 
recolha de provas. Os Serviços de Saúde têm colaborado com os serviços 
competentes no combate às respectivas infracções e, desde 2018 até à presente 
data, foram detectados 25 casos suspeitos de venda de cigarros electrónicos na 
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internet e dois casos suspeitos de venda ilegal de cigarros electrónicos em 
estabelecimentos comerciais. Por outro lado, entre Dezembro de 2022 e 
Dezembro de 2024, registaram-se 251 casos suspeitos de violação da proibição 
de transporte de cigarros electrónicos nas fronteiras e dois casos de violação 
da importação e exportação de cigarros electrónicos por parte de 
estabelecimentos. Os Serviços de Saúde e os Serviços de Alfândega, entre 
outros serviços públicos, estabeleceram uma estreita ligação, e têm vindo a 
aplicar, em tempo oportuno, acções conjuntas de fiscalização destinadas a lojas 
suspeitas de vender produtos de cigarros electrónicos, com vista a minimizr a 
oportunidade de contacto dos jovens com os produtos mencionados. As novas 
disposições sobre a proibição do cigarro electrónico entraram em vigor no dia 
5 de Dezembro de 2022, pelo que os Serviços de Saúde continuarão a 
monitorizar e avaliar a tendência de cigarros electrónicos, auscultando as 
opiniões da sociedade, com revisão e alteração abrangente a «Lei de Controlo 
do Tabagismo», de modo a lançar ainda mais medidas específicas de controlo 
dos cigarros eletrónicos. 

No «Plano de Acção para Macau Saudável» pulicado pelos Serviços de 
Saúde, estão definidas as metas e os indicadores da taxa de consumo de tabaco 
em Macau até 2030. No futuro, será reforçada a cooperação entre os serviços 
interdepartamentais e as associações cívicas, de maneira a promover a criação 
de um estilo de vida saudável e elevar o nível geral de saúde dos residentes. 
Entre os quais, através da cooperação com os serviços públicos competentes 
da educação e as associações cívicas subsidiadas, os Serviços de Saúde 
continuam a organizar palestras e painéis de exposição sobre os malefícios do 
tabaco juntdos das escolas primárias, secundárias e instituições de ensino 
superior, que divulgam as informações sobre os malefícios de cigarros 
electrónicos, com promoção do ideal de vida saudável sem fumo. A par disso, 
os Serviços de Saúde têm vinda a recolher e organizar a lista dos locais onde 
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os jovens frequentemente circulam e se juntam para fumar, elaborando 
estratégias e procedendo a inspecções específicas, a fim de elevar a eficácia da 
execução da lei e a força de divulgação. Em 2024, foram realizadas 164 
palestras sobre os malefícios do tabaco e a «Lei de Controlo do Tabagismo», 
destinadas às escolas de Macau, que contou a participação de cerca de 8.000 
pessoas. 

O Governo da RAEM tem realizdo vários inquéritos para conhecer a 
respectiva situação, com o intuito de monitorizar, de forma contínua, a situação 
do consumo de produtos de tabaco por parte dos jovens. O «Estudo Sobre o 
Consumo do Tabaco pelos Jovens de Macau» é realizado de cinco em cinco 
anos e destina-se aos estudantes com idades compreendidas entre os 13 e os 
15 anos. Trata-se de um inquérito mundial sobre o consumo do tabaco entre os 
jovens, realizado sob a orientação da Organização Mundial de Saúde (OMS), 
que serve como critério uniformizado para a monitorização sistemática do 
consumo do tabaco pelos jovens em todos os países ou regiões do mundo, bem 
como para o acompanhamento dos principais indicadores de controlo do 
tabaco. Os dados podem servir como uma monitorização de tendências a nível 
regional e uma comparação a nível internacional, prevendo-se a realização de 
um novo inquérito em 2026. O «Inquérito sobre o Consumo Tabágico da 
População de Macau» é  realizado de dois a três anos, e o último inquérito foi 
realizado em 2023,  incluindo a situação de fumar na população da faixa etária 
entre os 15 e os 24 anos. Ademais, o «Inquérito sobre o Comportamento de 
Saúde dos Alunos do Ensino Secundário de Macau» é realizado de cinco em 
cinco anos, que pode acompanhar a situação, relativamente aos conhecimentos 
dos alunos sobre os malefícios do tabaco, o uso do tabaco e do cigarro 
electrónico, entre outros. O último inquérito foi realizado no ano lectivo de 
2022 e 2023. Os três inquéritos acima referidos verificam, em certa medida, a 
situação de fumar entre os jovens, daí os Serviços de Saúde irão aperfeiçoar as 
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políticas e as leis de controlo do tabagismo, com referência destes resultados 
dos inquéritos, consoante a vigilância contínua da tendência de consumo de  
tabaco em Macau.  

Além disso, a versão preliminar do «Relatório de acompanhamento e 
avaliação do Regime de prevenção e controlo do tabagismo 2021-2023» foi 
concluída pelos Servçios de Saúde, que será publicado no primeiro trimestre 
do corrente ano. 

 

 

 

 

 

  

 

O Director dos Serviços de Saúde,                                         
Lo Iek Long 
14/01/2025 


