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完善親職教育

澳門的相關部門一直積極與學校、社團、機構、休閒企業等展開合作，
共同為家庭提供支援和家長培訓服務，還已經設立了“澳門親職教育資訊
網” 及社交平台專頁，收集和整理了來自澳門公共部門和社服機構的親職
教育相關資訊，按主題分類，包括“親子溝通”“生活教養”“心理健康”等，
為不同階段的家長提供了如文章、影片、圖文包和線上講座等豐富的學
習資源，助力家長更好地履行育兒職責。儘管澳門的親職教育在資源整
合、校企合作、家校合作、社會參與等方面取得了一定成效，但仍有提
升空間，例如：部分家長可能因工作繁忙等原因，難以抽出時間參與親
職教育活動；一些親職教育內容的針對性和實用性還需要進一步加
強；“澳門親職教育資訊網”的資源可以作為開發更系統化親職教育課程
的基礎，為家長提供豐富的親職教育資源和資訊等，希望未來有關當局
能夠繼續加大力度推行全方位的親職教育。

為此，本人提出以下質詢：

一、請問有關當局會否提升親職教育資源的投放，定期進行全澳家庭狀
況或親職效能的調查，加強對親職教育效果的評估與回饋，不斷優化教
育內容和形式，為有需要的家庭提供主動及針對性的支援服務，尤其關
注一些較少或從未參與親職教育的家長群體，提高他們的參與度和親職
教育的可及性？

二、請問有關當局會否結合澳門社會實際情況及家長的需求，發展出一
套有系統的親職教育技巧，針對不同主題例如：手機、學業、溝通、零
用錢、時間分配、交友等不同衝突主題的親職教育課程及活動，專業且
有系統地幫助家長提升親職能力，改善親子溝通的態度和技巧，並促進
親子關係的和諧發展？

三、請問有關當局如何進一步為新移民家庭、弱勢家庭、有特殊教育需
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求的家庭、育有學齡前小孩的家庭提供全方位的親職教育及相關支援，
幫助父母提升育兒的自信心和效能感，同時增強父母與孩子之間的情感
連結以及對社會的認同感？
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