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書面質詢 

 

澳門體育基礎設施匱乏：體育發展面對的挑戰 

 

根據聯合國和國際足球聯合會（FIFA），“足球在落實可持續發展目標方面發揮著重

要作用，在疫後復甦過程中給人們帶來希望。” 

在澳門，足球運動是一項重要的體育活動。在世界範圍內，對青少年的身心健康及

社會技能的發展起著至關重要的作用。除了學習技術和戰術外，足球可以培養團隊合作、

紀律、互相尊重等價值觀。這些價值觀不僅對於足球運動上的成功，也對我們青少年的

成長和發展至關重要，青少年可以從中學會珍惜差異、尊重多樣性、團隊合作，有助於

建設更加平等的社會。 

在過去的三十年，澳門的城市和道路交通規劃混亂，造成數個標準足球場被拆除，

現在很難找到合適的公共足球場進行這項運動。 

回顧 1940 年，澳門政府興建了一個長 103 米、寬 63 米的天然草坪足球場，命名為

“五二八運動場”，俗稱“蓮峰球場”，可容納約三千名觀眾。數十年來，舉辦了多次國際

及地區性足球比賽，更於 1996 年舉辦了本菲卡與澳門足球隊的比賽。 

再早的有塔石球場。在 1925 年，加建了助學會大樓。該大型球場之前是裸土場，

後於 90 年代鋪設人造草坪，用來進行足球和曲棍球運動。以前還有三個較小的水泥球

場，其中兩個用於進行籃球、排球運動，另一個用於單排滑輪曲棍球、手球和五人足球

運動。2005 年拆除之前，這些運動場活動不斷，日日爆滿。 

澳門特別行政區在多個領域均成績斐然，但在體育基礎設施方面卻面臨嚴峻的挑戰。

缺乏足球、曲棍球場地，限制了練習的機會，也制約了本地體育人才的成長。 

隨著人們對體育運動興趣的增加，對適當基建的需求已是不爭的事實。舉例而言，

足球是非常受歡迎的運動，但由於缺乏高質量的球場，球隊培訓、訓練受到制約。這些
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都會影響青少年的培養。同樣，草地曲棍球和單排滑輪曲棍球也缺乏專屬場地，難以推

廣和發展。 

規範澳門特別行政區體育活動的 12 月 20 日第 67/93/M 號法令已與本地體育現時情

況脱節，急需進行檢討、更新，從而提高體育水平和質素，運動員才能在國際賽事、高

水平比賽中為澳門爭光。 

同時，第 19/2015 號行政法規《體育局的組織及運作》亦需要適時更新，以配合現

今體育的發展，為體育的推廣及發展創設所需條件。特別是運動場、足球場、田徑設施、

草地曲棍球和單排滑輪曲棍球場等基礎設施不足，體育設備缺乏，澳門體育局的職能及

組織架構也應進行改革，以配合特區的體育現況。 

因此，澳門特別行政區政府有責任透過體育局推行有效的體育公共政策，尤其是針

對青少年運動員的支援政策，並且不應讓澳門青年運動員的資助低於香港特別行政區。 

要鼓勵青少年養成經常運動的習慣，將運動作為健康生活的一部分。為此，澳門政

府應優先興建必要的體育基礎設施，以彌補現時體育設施、設備和服務的嚴重缺乏，並

改善現有基礎設施，尤其是氹仔運動場的使用情況。 

多年來，多個足球場被拆除，包括利宵中學球場、關閘附近的警察球場、陸軍球場、

前理工學院球場等。由於失去了這些重要體育基礎設施，多項運動，包括足球這一澳門

最受歡迎的運動，都逐漸衰落。 

為此，本人於今年 9 月 27 日向澳門政府提出書面質詢，詢問面對體育基礎設施明

顯不足的情況，為滿足越來越多青少年運動員的需求，有何興建足球和曲棍球場地的具

體計劃。目前，租用氹仔運動場的足球場近乎是異想天開，預訂田徑比賽場地和設施難

上加難，要提前一年多排期，嚴重困擾短、中、長跑愛好者。 
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當時，本人亦詢問政府是否有計劃推動和規範足球體育代理的培訓。其中包括基於

國家和國際法規的體育中介活動，從而確保從業者有能力解釋代理合同或體育合同，掌

握基本知識，解決俱樂部、本地和國際體育組織與運動員之間可能出現的糾紛。 

今年 10 月 30 日，體育局局長函覆本人的書面質詢，表示“在場地設置方面，現時，

體育局轄下的公共體育設施網絡內可供進行足球或曲棍球運動的場地包括：蓮峰體育中

心、望廈體育中心、鮑思高體育中心、巴坡沙體育中心、奧林匹克體育中心、奧林匹克

體育中心戶外天地及澳門大學運動場，公眾可因應需要透過公共體育設施網絡申請使用

上述體育設施”。 

然而，在上述書面質詢中，我們提出的是興建運動場及足球場、草地曲棍球和單排

滑輪曲棍球場地的迫切問題，因為現時的設施明顯未能滿足足球及短、中、長跑運動的

需求。該問題未得到回覆。 

向青少年宣傳恆常體育活動對健康生活模式的重要意義，是體育局的重要使命。為

此，必須有規劃，建造、翻新不同體育項目的基礎設施，尤其是田徑場地。田徑作為最

悠久的運動項目，包括短、中、長跑，跳高及投擲。 

澳門缺乏體育基礎設施，是急需解決的挑戰。澳門特別行政區投資興建足球場、草

地曲棍球和單排滑輪曲棍球場，不僅可以推廣體育運動，還可促進市民健康、社會凝聚

力及經濟增長。當局和社會各界要共同努力，將澳門打造成充滿活力的體育之城。 

由於缺乏合適的設施，業餘體育運動和高水平足球運動員的培養都受到影響。在缺

乏合適場地和優質設備的情況下，運動員很難進行有效的訓練和培訓，繼而難以在國際

或地區比賽中取得理想的成績，本地足球人才發展滯後。基於此，本人要求以清晰、明

確、連貫和完整的方式適時給予答覆： 

1. 根據最近聖若瑟大學及中華學生聯合總會的調查，本澳青少年沒有規律運動的

習慣，睡眠不足，未能達到國際標準。這些問題影響其生活質素，是情緒壓力的主要原

因。現時本澳青少年平均每週運動 4.97 小時，遠低於世界衛生組織建議的“7 小時標準”。
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請問當局有何計劃興建更多的足球場、草地曲棍球和單排滑輪曲棍球場地，以滿足學校、

體育會及社團不斷增加的需求？此外，當局將推出哪些具體有效措施，提升澳門足球、

草地曲棍球和單排滑輪曲棍球代表隊在地區及國際比賽中的水平、成績及名次？體育局

有哪些年度計劃和跨年度計劃，培養足球、草地（天然及人造草坪）曲棍球及單排滑輪

曲棍球等競技體育運動員？ 

2. 隨著蓮峰球場及塔石球場兩個最受歡迎的足球場相繼消失，澳門政府有何具體

替代措施，讓青少年有更多機會投身這項被視為運動之王、無數人為之狂熱的運動？當

局會否改善現時氹仔奧林匹克體育中心的使用情況，讓短、中、長跑運動員能在週末、

節假日及週一至週五的空檔時間使用？當局還會為這類運動開放哪些場地，以免跑者被

迫在公共道路上跑步？ 

3. 12 月 20 日第 67/93/M 號法令和第 19/2015 號行政法規已經過時，無法滿足本

地體育活動、舉辦國際比賽的需要，本地運動員在國際比賽和高水平賽事上的成績和水

平難以提高、無法為澳門爭光。當局計劃何時開展有關法規的修訂工作？ 

 

 

澳門特別行政區立法會議員 

高天賜 

2025 年 1 月 20 日 


