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(TRADUCAO)
INTERPELA(}AO ESCRITA

Criar cooperacgao interdepartamental entre as areas de educacgao, acg¢ao social
e saude, com vista a integragao de recursos, para enfrentar suicidios juvenis

que tendem a envolver individuos de idade cada vez mais jovem

Ha dias, uma rapariga de 16 anos suicidou-se na escola, despertando, mais uma
vez, 0S nervos sensiveis da sociedade, e tanto nas redes sociais como nos programas
da radio, grande numero de internautas e pais prestaram atencédo e discutiram o
assunto. Independentemente de os suicidios ocorrerem ou ndo nas escolas e de 0s
factores envolvidos serem complexos, a verdade é que os casos de suicidio em Macau
tendem a envolver individuos de idade cada vez mais jovem, isto &, até com 12 anos
de idade. E mais, a taxa de tentativa de suicidio no grupo etario entre os 15 e os 24
anos tem vindo a aumentar desde 2018, tendo triplicado em apenas alguns anos até

2023.

E de reconhecer que, nos ultimos anos, o Governo da RAEM e o Secretario para
os Assuntos Sociais e Cultura tém prestado cada vez mais atencdo ao problema do
suicidio, tendo atribuido mais dotagdes e recursos e ordenado aos diversos servigos
sob a sua tutela, nomeadamente, a Direccdo dos Servicos de Educacido e de
Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ), ao Instituto de Acgdo Social (IAS), aos
Servigos de Saude (SS), etc. para adoptar medidas de optimizagao e resposta e ainda
de diversos meios para intervir de forma multifacetada na questdo do suicidio,

incluindo 0 mecanismo de prevengao conjunta de quatro niveis, a “mudanga de
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paradigma” ou seja antecipar a intervencao para a prevengao de doengas de saude
mental nos bairros comunitarios, o plano de acgao para Macau saudavel, etc. do
ambito dos SS; a contratacdo de mais equipas de aconselhamento escolar e a
optimizagdo da proporgao do pessoal de aconselhamento do ambito da DSEDJ; e o
desenvolvimento do papel de “defensores da vida” através da intervengao conjunta
entre o IAS e as instituicdes comunitarias e civicas, etc. Nos ultimos anos, o Instituto
do Desporto tem promovido activamente actividades relacionadas com a vida

saudavel e a saude mental e psicoldgica.

Cada servico publico desenvolve os seus trabalhos e presta servicos de acordo
com as suas areas de especializagao, atribuicdes e fungdes, demonstrando nio sé a
tradicao histérica de separacao de poderes e autonomia, como também de actuagao
em conformidade com a Lei e as suas competéncias legais. No entanto, sabe-se que
embora os respectivos ambitos sejam diferentes, os destinatarios dos servigos sao os
mesmos. Embora as causas do suicidio sejam complexas, a situagdo de suicidio
registada em jovens é diferente da dos adultos e idosos; pois, 0os problemas que
perturbam os jovens e os adolescentes estdo muitas vezes relacionados com os seus

estudos, a sua vida escolar, as relacdes familiares, a prépria saude mental e pressao.

Com o rapido desenvolvimento social, a coordenagdo multidisciplinar ja € uma
tendéncia para resolver os problemas sociais; e para a reforma administrativa, a
coordenacgao interdepartamental também € uma necessidade e expectativa do publico
em geral. Por isso, face a alta sobreposi¢céo de problemas e necessidades entre os

jovens e os adolescentes e a situagado dos suicidios que tendem envolver individuos
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de idade cada vez mais jovem, o Governo da RAEM e a Secretaria para os Assuntos
Sociais e Cultura, para além de continuarem a investir recursos humanos e financeiros,
devem desempenhar o seu papel activo; acelerar a coordenacéao interdepartamental
através do planeamento global; ordenar os servigos competentes da area de
educagao para cooperarem com OS outros servigos sob a sua tutela; integrar os
recursos entre os diversos servigos; e, através da coordenacéao interdepartamental,
procurar efectuar a integracao e articulagdo das actividades e recursos existentes, a
fim de alcancar o “efeito sinérgico”, a fim de enfrentar o agravamento continuo do
fendmeno de suicidio que tende envolver individuos de idade cada vez mais jovem,

de modo a salvaguardar o crescimento saudavel juvenil e a harmonia familiar.

Assim sendo, interpelo sobre o seguinte:

1. O IAS langou, recentemente, a pagina electréonica “Informagéo relativa a
educacao sobre a vida familiar”, na qual constam varios tipos de informacdes sobre a
vida saudavel, a familia harmoniosa, a educacao dos filhos, as actividades para pais
e filhos, etc., tratando-se de recursos importantes para o crescimento saudavel juvenil.
Tal como acima referido, os servicos competentes vao recorrer a cooperagao
interdepartamental, por exemplo, através da cooperacao entre a familia e a escola,
para transmitir, de forma mais eficaz e directa, as informacgdes sobre os respectivos
recursos aos alunos e pais? A Secretaria para os Assuntos Sociais e Cultura, enquanto
entidade de gest&o superior, vai, através de planeamento global, coordenar e ordenar
aos servicos sob a sua tutela para criar mecanismos de cooperagao

interdepartamental e efectuar a articulagdo e integragao dos recursos disponiveis, a
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fim de prestar um apoio mais eficaz aos alunos, aos pais, as partes interessadas na

educacéo e as organizagdes comunitarias?

2. Segundo uma noticia de um meio de comunicacao social, tendo em conta as
diferentes formas de calculo e os dados reais do pessoal, estima-se que a proporgao
entre o pessoal de aconselhamento destacados nas escolas e os alunos do ensino
nao superior seja de 1:401, o que esta muito aquém da estimativa de 1:250
apresentada pelos servigos da area de educacao, pois mesmo com a contratacao de
mais pessoal, & dificil atingir o respectivo objectivo. Com vista a incentivar mais
escolas a contratarem mais pessoal de aconselhamento e, ao mesmo tempo, atrair
mais jovens para a profissdo, ndo deverdo os servigos competentes da area de
educdo ponderar a afectagcao de mais recursos e a definicdo e actualizacdo dos

critérios salariais do pessoal de aconselhamento destacados nas escolas?

3. Face a redugao da taxa de natalidade, a saturagdo das vagas dos docentes e
as dificuldades de admissao de alunos nas escolas, a implementagcdo do ensino em
turmas reduzidas € a melhor solugao e € uma tendéncia mundial para a reforma
educativa. No entanto, o limite de alunos por turma em muitas escolas ainda se situa
nos 35 ou mais alunos, o que esta muito aquém do nivel académico ou do padrao
internacional actual, que é de 15 a 25 alunos (Class-size reduction). Como é que o
novo Governo da RAEM e os servigos competentes vao implementar, gradualmente e

de acordo com os padrdes internacionais, 0 modelo de ensino em turmas reduzidas?
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Materiais de referéncia:

Instituto de Accao Social — Rede de informacgao relativa a educagao sobre a vida

familiar, https://macaufamilylife.com/homeEducation.

Noticias de AAMACAU MEDIA, https://aamacau.com/2024/09/10/ " E&EROK B | BERe
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10 de Janeiro de 2025

A Deputada a Assembleia Legislativa da RAEM
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