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Interpelagao Escrita
Deputado José Maria Pereira Coutinho
“Regulamentacao das terapias nao convencionais na RAEM”

Em Agosto de 2023, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) publicou a
“Declaragdo de Gujarat” na sequéncia da primeira Cipula Mundial de Medicina
Tradicional no ambito do encontro do G20, que reuniu os ministros da saide de 20
paises incluindo cientistas, profissionais da area da salde e gestores. Nesse
documento reforca-se a importancia das Medicinas Tradicionais, Complementares e
Integrativas (MTCI), reconhecendo a riqueza dos conhecimentos dos sistemas de
saberes ancestrais, considerando dimensdes holisticas de cuidado no aspecto fisico,
mental, social e espiritual enquadrandos nos acordos internacionais, desde a
Declaragao de Alma-Ata de 1978 e no contexto da Agenda 2030 da ONU para o
Desenvolvimento Sustentavel. Encontram-se inseridos na “Declaracdo de Gujarat” os
principais pontos das recomendacdes da Estratégia Global de Medicina Tradicional
da OMS para o periodo 2025-2034, nomeadamente o necessario apoio aos Estados-
Membros da OMS para a implementacdo de politicas publicas com enfoque na

expansdo da cobertura universal de saulde.

Desta forma, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) estabeleceu como actividade
legal e autorizada o exercicio das actividades profissionais nas terapias nao
convencionais tais como a acupunctura, homeopatia, osteopatia, naturopatia,
fitoterapia e quiropraxia fundamentando-se no direito individual de cada cidadao
ter o direito fundamental de poder optar pelo método terapéutico, baseado numa
escolha pessoal e informada, sobre a inocuidade, qualidade, eficacia e eventuais
riscos. Estas terapias ndao convencionais devem ser executadas com um elevado grau
de responsabilidade, diligéncia e competéncia assentadas na qualificacao profissional
de quem as exerce e na respectiva certificacdo e que neste momento carece a

competente regulamentacao.

Sera importante definir os pardmetros gerais de regulamentacdo do exercicio das
terapéuticas nao convencionais na RAEM bem como a publicidade destas terapias
ndo convencionais incluindo a definicdo dos parametros especificos de credenciacao,
formacao e certificacdo dos respectivos profissionais e avaliacdo de equivaléncias

incluindo a tutela e credenciagdao profissional.
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Neste contexto, venho solicitar os seguintes esclarecimentos, de uma forma
CLARA, PRECISA, COERENTE, COMPLETA, e em tempo util, as seguintes questdes:

1. Vai o Governo regulamentar o exercicio das actividades profissionais nas terapias
nao convencionais na RAEM tal como sdo definidas pela Organizacao Mundial de
Saude (OMS) para a acupunctura, homeopatia, osteopatia, naturopatia, fitoterapia e
quiropraxia bem como a definir os parametros especificos de credenciacdo, formagao
e certificacdo dos respectivos profissionais e avaliacdo de equivaléncias incluindo a
tutela e credenciagcao profissional bem como a instituicio de um seguro de
responsabilidade profissional convencionado aos profissionais das terapéuticas nao

convencionais?

2. Vai o Governo criar uma comissao técnica consultiva com o objectivo de estudar
e propor os parametros gerais de regulamentacdo do exercicio das terapéuticas nao
convencionais e que possam também incluir a instituicio dos parametros especificos
de credenciacao, formacao e certificacao dos respectivos profissionais e avaliacao de

equivaléncias?

3. Que medidas concretas e objectivas vao ser implementadas pelas autoridades
competentes para que sejam reconhecidas a autonomia técnica e deontoldgica no
exercicio profissional da pratica das terapéuticas ndo convencionais bem como a
promocdo da investigacdo cientifica nas diferentes areas das terapéuticas ndo
convencionais, visando alcancar elevados padrdes de qualidade, eficacia e

efectividade?

José Maria PEREIRA
COUTINHO
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