
澳  門  特  別  行  政  區  政  府
Governo da Região Administrativa Especial de Macau

衛  生  局
Serviços de Saúde

地址

Endereço
：東望洋新街 339 號 衛生局行政樓

：Edifício da Administração dos Serviços de Saúde, Rua Nova à 
Guia, n.º 339, Macau

電話

TEL.
：(853)2831-3731

傳真

FAX.
：(853)2871-3105

電子郵箱

E-Mail
：info@ssm.gov.mo

版次/Ver. 003  2021 年 10 月

關於立法會李靜儀議員書面質詢的答覆

遵 照 行 政 長 官 指 示 ， 本 人 對 立 法 會 2025 年 4 月 2 日 第

303/E260/VII/GPAL/2025號函轉來李靜儀議員於2025年3月28日提出，

行政長官辦公室於2025年4月3日收到之書面質詢，答覆如下：

特區政府推出的《健康澳門藍圖》，透過制訂健康政策、創設健康

環境及提升個人健康行為，期望普及健康生活，達至居民生活質量持續

改善的總體目標。同時，把健康元素融入公共政策之中，將“關口前

移、資源下沉、觀念轉變”作為重點政策方向。

衛生局積極推動智慧醫療服務發展，便利居民進行個人健康管理。

澳門居民可透過“一戶通”登入電子健康紀錄平台（以下簡稱

“eHR”），在手機上自行查閱個人健康紀錄，2023年11月至2025年3
月累計使用人次達357萬。現時，eHR 已完全開放給本澳所有的醫療機

構參與，現階段已參與的醫療機構包括本澳所有醫院、衛生中心和工人

醫療所，衛生局會持續透過宣傳推動更多醫療機構加入。個人資料的安

全性及平台穩定性方面，主診醫生須獲病人同意才可查閱eHR上的個人

健康資料，而eHR已於2023年4月獲得ISO 27001資訊安全管理體系認

證，衛生局會持續對eHR進行審查和風險評估，以保障資訊安全。

至於疫苗接種錄入個人接種手冊方面，現時居民需持非衛生局發出

的疫苗接種紀錄正本及身份證明文件到衛生中心或衛生站，由醫護人員

檢視確認後，登記至衛生局疫苗接種紀錄系統，衛生局將研究優化登記

方式。

在促進醫防融合方面，衛生局定期開展居民健康行為、煙草使用及

飲用酒精等調查，收集數據以評估居民的健康狀況，並為制定健康政策

和措施提供實證依據；今年3月已完成“澳門健康調查2026”的先導調



澳  門  特  別  行  政  區  政  府
Governo da Região Administrativa Especial de Macau

衛  生  局
Serviços de Saúde

地址

Endereço
：東望洋新街 339 號 衛生局行政樓

：Edifício da Administração dos Serviços de Saúde, Rua Nova à 
Guia, n.º 339, Macau

電話

TEL.
：(853)2831-3731

傳真

FAX.
：(853)2871-3105

電子郵箱

E-Mail
：info@ssm.gov.mo

版次/Ver. 003  2021 年 10 月

查，為明年正式推行調查做好準備，而常規收集和研究所得的數據，將

通過衛生局出版物或新聞稿發佈，同時會上載到衛生局網站。為進一步

強化居民自我健康管理能力，衛生局已推出“我的健康2.0”服務，提供

全面的健康數據、趨勢分析和個體化健康建議，並擴展“自家健康 自家

管理”計劃，今年內將計劃增加自助檢查站至150個，提高居民測量血

壓和體重的便利性。

此外，衛生局已推出“健康社區”計劃，深化政府與社團的合作，

將以體重管理、慢性病防治、心理健康、控煙限酒為主題，在社區推動

居民養成健康生活的方式，提升自我健康管理的意識和能力。衛生局亦

進一步加強癌症防治工作，透過與非牟利醫療機構合作，向特定人群開

展主要癌症篩查。同時，強化公營、非牟利和私營醫療機構三方的合

作，分流衛生中心慢性病患者到非牟利醫療機構的社區門診，加強慢性

病防治工作，讓資源下沉到社區，共同促進居民健康。

衛生局局長

羅奕龍
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