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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

Garantias laborais do pessoal de enfermagem de Macau 

Segundo os dados do Governo da RAEM, no final de 2024, a população idosa 

com idade igual ou superior a 65 anos representava 14,6 por cento da população total 

de Macau, prevendo-se que ultrapasse os 21,0 por cento em 2029, altura em que 

Macau entrará numa sociedade superenvelhecida com reduzidíssima taxa de 

natalidade. O envelhecimento da população de Macau é uma questão premente, por 

isso os serviços de apoio aos idosos, de assistência médica e de enfermagem, e de 

cuidados de saúde, entre outros serviços de segurança social, devem ser 

desenvolvidos com a maior urgência. 

Recentemente, as autoridades confirmaram que o quadro geral das equipas 

médicas de Macau não vai aumentar e que, por enquanto, não existe nenhum plano 

de recrutamento em grande escala. No entanto, o longo tempo de espera nos hospitais 

públicos e nos centros de saúde reflecte o desequilíbrio entre a distribuição de 

recursos de saúde dos sectores público e privado, e as respectivas necessidades 

médicas. Assim sendo, para enfrentar o desafio do envelhecimento da população, o 

reforço da colaboração entre as instituições médicas públicas e privadas é uma 

tendência. Espera-se que a entrada em funcionamento do Centro Médico de Macau 

do Peking Union Medical College Hospital possa desenvolver as vantagens do 

princípio “um país, dois sistemas”, impulsionar a estreita cooperação entre as 

instituições médicas públicas, privadas e outras instituições médicas sem fins 

lucrativos, promover a distribuição razoável de equipas de saúde, e elevar a eficiência 

e o nível do pessoal de saúde de Macau. 
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Assim sendo, interpelo sobre o seguinte: 

1. Macau está a caminhar gradualmente rumo a uma sociedade envelhecida, 

assim, a procura de pessoal de enfermagem vai continuar a aumentar. Segundo 

alguns residentes, o tempo de espera nos hospitais públicos é longo, os profissionais 

de saúde estão muito ocupados e as suas oportunidades de promoção são poucas. 

Com vista a elevar o moral do pessoal de enfermagem das categorias mais baixas, e 

a eficiência e a qualidade dos serviços de saúde pública de Macau, as autoridades 

devem optimizar o actual regime de promoção na carreira do pessoal de enfermagem 

e atrair mais pessoal qualificado desta área. Vão fazê-lo? 

2. Segundo as previsões do Governo, os licenciados em medicina vão enfrentar, 

nos próximos três anos, pressão no emprego. As autoridades vão reduzir o número 

de trabalhadores recrutados ao exterior e dar prioridade aos finalistas locais dos 

cursos de medicina e de enfermagem, em prol da garantia do seu emprego? Para 

além disso, o pessoal de enfermagem dos hospitais privados e das instituições de 

serviços sociais ocupa uma grande percentagem no sistema de assistência médica e 

de enfermagem de Macau. As autoridades devem reforçar o apoio ao 

desenvolvimento das instituições médicas privadas; aliviar a pressão do 

funcionamento dos hospitais públicos através da optimização dos regimes, da 

integração de recursos e da inovação dos serviços, e proporcionar aos jovens 

profissionais de saúde um espaço mais amplo de desenvolvimento. Vão fazê-lo? 

3. Com vista a incentivar mais pessoal qualificado a ingressar no sistema de 

cuidados de saúde, as autoridades vão optimizar o ambiente de trabalho e conceder 

subsídios ao pessoal de enfermagem estagiário? Com a entrada em funcionamento 
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do Centro Médico de Macau do Peking Union Medical College Hospital, as autoridades 

devem continuar a disponibilizar mais acções de formação técnica e postos de 

trabalho na área da saúde, a fim de formar mais profissionais de saúde locais 

qualificados e elevar o nível dos cuidados de saúde de Macau. Vão fazê-lo? O 

desenvolvimento da Zona de Cooperação Aprofundada entre Guangdong e Macau em 

Hengqin prevê a criação de mais centros de saúde e de instituições de serviços sociais. 

Como é que as autoridades vão incentivar os profissionais de saúde locais 

qualificados a estabelecerem-se em Macau, no sentido de contribuir para o 

desenvolvimento da indústria de big health? Para além disso, face ao futuro aumento 

dos moradores na Zona Este-2, as autoridades vão definir de forma suficiente planos 

para a prestação de serviços de assistência médica, cuidados de saúde, enfermagem, 

reabilitação, manutenção da saúde, etc., em prol do desenvolvimento das 

potencialidades dos profissionais de saúde? Mais, face à promoção do desporto para 

todos em Macau e ao aumento gradual da participação dos residentes, a procura de 

tratamento de lesões desportivas e de fisioterapia tende também a aumentar. As 

autoridades já estão preparadas, perante esta situação? E dispõem de algum plano 

sobre os referidos recursos humanos e de hardware? 
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