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INTERPELAÇÃO ESCRITA 

Como acelerar a implementação do “Regime de prevenção e controlo do tabagismo” 

No Relatório de acompanhamento e avaliação do «Regime de prevenção e 

controlo do tabagismo» publicado recentemente pelos Serviços de Saúde, encontra-

se proposta a demarcação de ruas onde é proibido fumar, por exemplo, escolas, 

creches, entradas de hospitais, entre outros locais, e sublinhada a necessidade de se 

resolver a questão do fumar enquanto se caminha (vulgarmente designado por 

locomotivas). Os residentes estão insatisfeitos com as ditas locomotivas, e dizem que 

é difícil evitar o problema do fumo passivo. Assim, para além do alargamento das 

áreas onde é proibido fumar, os residentes esperam que o Governo reforce, de forma 

contínua, a divulgação e a execução da lei sobre a proibição de fumar.  

Para elevar o nível de saúde dos residentes, o Governo lançou o “Plano de Acção 

para Macau Saudável”, tendo sido implementadas, na fase inicial, várias políticas para 

a saúde, para reforçar as medidas de controlo do tabagismo e do álcool. Por exemplo, 

a criação de consultas externas para a cessação tabágica, o desenvolvimento de 

aplicações complementares e a realização de inspecções conjuntas interdepartamentais. 

Especialmente no que diz respeito ao crescimento saudável dos jovens, é necessário, 

através da cooperação multilateral e da execução legislativa, continuar a promover a 

educação sobre a prevenção de bebidas alcoólicas e do tabaco e elevar a consciência 

de autoprotecção dos jovens, estabelecendo uma base sólida para o “Plano de Acção 

para Macau Saudável”. 

O tabaco tem propriedades cancerígenas de primeiro grau, não existindo um 

nível de contacto seguro, e o fumo passivo também é prejudicial. Segundo a 

“Convenção-Quadro para o Controle do Tabaco da Organização Mundial da Saúde”, 

é necessário proteger o público contra o fumo passivo. Nas regiões vizinhas, por 
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exemplo, em Hong Kong, foram criadas, desde 1983, zonas onde é proibido fumar, e 

foram gradualmente, alargadas a várias locais, quer no interior, quer ao ar livre. No 

entanto, o problema do fumo passivo persiste em todo o mundo. Para proteger a 

saúde pública, especialmente as crianças e os jovens, muitos governos locais 

alargaram a área onde é, legalmente, proibido fumar, estendendo-a a mais espaços 

públicos ao ar livre e estabelecimentos privados. 

Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte: 

1. Após a publicação do «Regime de prevenção e controlo do tabagismo», o 

Governo vai acelerar o alargamento da área onde é proibido fumar? Por 

exemplo, tomar como referência a prática de outros países, estendendo a 

área onde é proibido fumar às entradas e saídas dos prédios e restaurantes, 

às vias com muita movimentação, a áreas específicas, veículos que 

transportam crianças, entre outras áreas? 

2. Segundo o inquérito sobre o consumo de tabaco pelos jovens de Macau 

realizado nos últimos anos, a taxa de utilização de cigarros electrónicos pelos 

jovens tem aumentado, e nas regiões vizinhas (por exemplo, Hong Kong), os 

cigarros são utilizados, de forma abusiva, como suporte para o consumo de 

droga. O Governo afirmou, recentemente, que ia promover a revisão da lei, 

para reforçar o controlo. Qual é o ponto de situação dessa revisão? Já foi 

definida alguma calendarização para o efeito? 
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