
書面質詢
何潤生議員

支援殘疾人士參與體育活動

特區政府致力於促進殘疾人士的社會融合，積極推動共融和諧的社會環
境建設。在體育發展方面，同樣重視殘疾人士參與運動的權利與機會，
通過提供財政支持和技術協助，聯合民間團體與體育總會，共同推動殘
疾人士參加各類體育活動及比賽，同時為其提供專業訓練、外出參賽等
多方位的支援。澳門多個政府部門和民間組織亦定期舉辦多元化的殘疾
人士體育項目，開設體育培訓課程和趣味興趣班，旨在提升殘疾人士的
身體機能、心理健康及社交能力。此外，每年的“全澳殘疾人士運動日”
也能有效鼓勵他們積極參與更多運動，養成健康的生活方式。然而，澳
門殘疾人士參與體育活動的程度仍不高，不僅社會對此關注度偏低，相
關的體育設施亦存在無障礙水平有待改進的問題，這些因素制約了殘疾
人士更加全面地融入和參與體育運動的可能性。

為此，本人提出以下質詢：

一、請問有關當局會否研究為殘疾人士及其家人、照顧者提供一站式的
體育活動資料，便利他們了解適合殘疾人士參與的活動，以及開展更多
相關的講座，讓他們更了解體育對於殘疾人士健康及整體發展的重要性，
透過鼓勵殘疾人士，尤其是年輕殘疾人士參與體育活動？

二、請問有關當局會否制定專門的無障礙體育政策，明確殘疾人士參與
體育活動的權利和保障措施，為他們提供必要的支援和資源？在制定下
一個康復服務十年規劃時，會否包含相關支持措施和資源，以滿足殘疾
人士在參與體育活動方面的特殊需求並促進公平機會？

三、請問有關當局會否加大對殘疾人士體育活動的投入和支持力度，包
括: 考慮調整殘疾人士使用轄下體育設施門票費用，鼓勵殘疾人士進行體
育運動；加強體育場館和設施的無障礙改造，甚至努力打造“無障礙示範
場館”；加強在職培訓令場地管理人員了解不同殘疾類型人士參與運動的
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需要；舉辦更多的無障礙體育賽事和活動，提供更多針對殘疾人士的體
育培訓計劃等？
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