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Servicos de Saude

Resposta a interpelacio escrita apresentada pelo Deputado a Assembleia

Legislativa, Che Sai Wang

Em cumprimento das instru¢des do Chefe do Executivo, apresento a
seguinte resposta a interpelacao escrita do Sr. Deputado Che Sai Wang, de 11
de Junho de 2025, enviada a coberto do oficio n.® 584/E482/VII/GPAL/2025
da Assembleia Legislativa, de 23 de Junho de 2025 e recebida pelo Gabinete
do Chefe do Executivo, no dia 24 de Junho de 2025:

Os Servigos de Saude atribuem grande importancia a satide da populagao.
Uma vez que as doengas oncologicas resultam de multiplos factores, incluindo
predisposicdo genética, ambiente e habitos de vida, foram tomadas como
referéncia orientagdes internacionais sobre o rastreio do cancro e as
experiéncias de implementacao em diversos locais. E, em conjugacdo com a
situacao real de Macau, foram elaborados, de forma cientifica, os projectos de
rastreio de cancros, incluindo o cancro do colo do utero, cancro colorrectal e
cancro da mama, para que sejam atingidos os objectivos politicos de “deteccao,
diagnostico e tratamento precoces” atraveés da prevencdo, do rastreio e

tratamento.

Em todo o mundo, a elaboragdo do rastreio do cancro obedece, em geral,
a trés principios fundamentais, ou seja, face aos cancros com maior incidéncia
e mortalidade, adoptam-se métodos de rastreio eficazes e seguros, € assegura-
se que a deteccdo e o tratamento precoces possam melhorar o prognostico dos
doentes. De um modo geral, as actuais orientagcdoes médicas internacionais nao

recomendam o rastreio regular do cancro da mama para as mulheres menores
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de idade, uma vez que a taxa de incidéncia neste grupo ¢ extremamente baixa
e os tecidos mamarios ainda ndo estdo maduros, o que pode afectar a precisao
do exame, aumentando a taxa de falsos positivos, conduzindo a um excesso de
exames ¢ de diagnosticos,0 que pode gerar um impacto psicoldgico negativo

neste grupo.

Actualmente, os Servicos da Satde disponibilizam rastreios do cancro da
mama principalmente a mulheres com idade igual ou superior a 18 anos e
colaboraram com as instituigdes de ensino superior para desenvolver um
questionario de avaliacdo de risco adequado as residentes locais. Apds o
rastreio 1nicial, sdo realizados exames imagioldgicos complementares de

acordo com a classificacao do risco.

No que diz respeito a divulgacdo educativa, os Servicos de Saude
divulgam informagdes sobre a preven¢do do cancro através de varios meios
presenciais e online. Entre as iniciativas destacam-se o programa “Comunidade
saudavel”, a colaboragdo com associagdes ¢ instituigdes locais na organizagao
de postos de consulta de saude e da estagdo itinerante, bem como palestras
educativas que levam mensagens de saude directamente a populacdo. A nivel
digital, para além do langamento da pagina electronica tematica sobre o rastreio
do cancro da mama, os Servi¢os de Satde também divulgam infografias e
curtas metragens na sua pagina electronica, bem como na pagina tematica
“Health Club” da rede social, divulgando anuncios sobre a prevencao do
cancro nos meios de comunicacao electronicos do Governo e das instituigoes

sociais. A fim de aprofundar os conhecimentos dos residentes sobre a

Mk R 339 5 4RI TENE HiE L O B
Endereco : Edificio da Administracéo dos Servicos de Salde, Rua Nova a TEL. (853)2831-3731 FAX. (853)2871-3105 E-Mail
Guia, n.©339, Macau

* info@ssm.gov.mo

i Z/Ver. 003 2021 4F 10 H



BB RTRE B R (Traduco)
Governo da Regido Administrativa Especial de Macau

BEB
Servicos de Saude
prevencao e tratamento do cancro, desde 2024 que se realizam periodicamente
jogos online de perguntas e respostas “Luta contra o cancro”, tendo-se
registado, até ao presente momento, a participagao de mais de 27 mil pessoas,
das quais 70% tém idades compreendidas entre os 15 e os 44 anos. Os Servigos
de Saude irdo continuar a promover, através de diferentes formas de
actividades de divulgacdo, um estilo de vida saudavel, generalizando os
conhecimentos sobre a prevencao do cancro, incluindo o reforco da literacia
em saide mamaria entre as mulheres, e encorajando os grupos de alto risco a

realizarem exames periddicos.

Com o objectivo de compreender de forma abrangente o impacto do
cancro na saude da populagdo de Macau, bem como fornecer dados cientificos
para a formulacao de politicas de prevencao e tratamento do cancro, atribui¢ao
de recursos médicos e investigagdo académica, os Servicos de Saude
estabeleceram , desde 2003, o Sistema de Registo de Cancros de Macau de
acordo com as normas internacionais. Este sistema permite a recolha
organizada e sistemdtica dos casos de cancro diagnosticados e dos obitos
ocorridos localmente, sendo os dados registados, processados € armazenados
numa base eletronica. Apds o controlo de qualidade e de acordo com a
localizagdo anatomica, idade e sexo, calcula-se a taxa de incidéncia
padronizada, a taxa de mortalidade, o risco acumulado, entre outros. Estes
dados sdo utilizados para analisar a distribuicdo e evolugdo dos diferentes tipos
de cancro, sendo publicados anualmente no “Relatorio Anual do Sistema de
Registo de Cancro de Macau”. No futuro, os Servicos de Satde continuardo a

acompanhar de perto o desenvolvimento da medicina a nivel mundial,
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avaliando oportunamente a eficacia do rastreio do cancro e dos trabalhos de
prevengdo e tratamento em Macau, no sentido de optimizar ainda mais o

sistema de prevengdo do cancro e garantir a saide dos residentes.

O Director dos Servigos de Salde,

Lo lek Long
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