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Servicos de Saude

Resposta a interpelacio escrita apresentada pelo Deputado a

Assembleia Legislativa, Zheng Anting

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo, e apds o pedido
de pareceres ao Instituto de Acg¢do Social, apresento a seguinte resposta a
interpelagdo escrita do Sr. Deputado Zheng Anting, de 30 de Maio de 2025,
enviada a coberto do oficio n.° 520/E430/VII/GPAL/2025 da Assembleia
Legislativa de 9 de Junho de 2025 e recebida pelo Gabinete do Chefe do
Executivo em 10 de Junho de 2025:

O Governo da Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM)
presta a maior importancia ao desenvolvimento fisico € mental das criangas e
ao seu crescimento saudavel. Os Servigos de Saude, a Direc¢ao dos Servigos
de Educacdo e de Desenvolvimento da Juventude (adiante designada por
DSEDJ) e o Instituto de Accdo Social (adiante designada por IAS)
estabeleceram um grupo de trabalho interdepartamental, através da criagao
do Centro de Avaliacdo Conjunta Pediatrica e do Centro de Reabilitagao
Pediatrica, com apoio financeiro as institui¢des de interveng¢do precoce e
reabilitagdo, aquisi¢do de servicos, entre outros, que disponibilizam servigos
de intervencao precoce as criangas com idade igual ou inferior a 6 anos, com
perturbacgdes do crescimento e desenvolvimento infantil, a fim de concretizar

o ideal de “deteccao precoce, diagndstico precoce e tratamento precoce”.

Os bebés e criancas de Macau sdao submetidos a cuidados de saude
periodicos nos centros de satde. Caso haja suspeitas de perturbagdes do
crescimento e desenvolvimento durante os exames, serdo encaminhados para
o Centro de Avaliacio Conjunta Pediatrica para uma avaliacdo mais
aprofundada. Além disso, caso sejam detectados casos suspeitos na
comunidade, creches ou jardins de infincia, estes podem ser transferidos para
os centros de satde através do mecanismo da via verde. Apds a avaliagao

médica preliminar, os casos com necessidade serdo transferidos para o
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Centro de Avaliagdo Conjunta Pediatrica para acompanhamento, assegurando
assim que as criancas possam obter, o mais cedo possivel, a intervencao e o
apoio adequados e atempados. At¢ Maio de 2025, a equipa de intervengao
precoce para criancas ¢ composta por 10 médicos especialistas, 2
fisioterapeutas, 5 psicoterapeutas, 8 terapeutas ocupacionais e 9 terapeutas da
fala, tendo como objectivo dar resposta as criancas com diferentes
necessidades de tratamento. O tempo de espera para a primeira consulta no
Centro de Avaliagao Conjunta Pediatrica ¢ de cerca de trés (3) semanas. Apos
a avaliacdo, sera adoptado o mecanismo de espera por classificacdo de casos
para proceder a terapia ocupacional e a terapia da fala no Centro de
Reabilitacdo Pediatrica. Os casos muito urgentes nao carecem de tempo de
espera. Para os casos urgentes e casos de rotina, o tempo de espera para a
terapia ocupacional ¢ de trés (3) a seis (6) semanas, e para a terapia da fala ¢
de cinco (5) a seis (6) semanas, estes prazos representam uma redugao
significativa face aos 12 a 18 meses de espera registados antes da criagdo dos
Centros. Os Servicos de Saude encurtaram o tempo de espera para o
tratamento, através da contratacdo de mais terapeutas, prolongamento do
horario de funcionamento e da contratacio de servicos de intervencdo

precoce as instituigdes sem fins lucrativos.

No que diz respeito a aplicagdo dos meios de tecnologia informatica, os
Servicos de Saude introduziram a “Plataforma em nuvem para o treino de
reabilitacdo cognitiva de linguagem através da inteligéncia artificial”, que
serve como um complemento eficaz aos servicos de terapia da fala, para que
as criangas possam receber o treino domicilidrio, na companhia dos pais, a
fim de aumentar as suas capacidades linguisticas. Este sistema ja estd em
utilizacdo nos Servicos de Saude, DSEJ, IAS e em varias instituicdes de
intervengao precoce, registando-se, entre Marco de 2022 ¢ Maio de 2025,
2.122 criangas e mais de 54 mil utilizadores. A par disso, o Governo da

RAEM também cooperou com as instituicdes de intervengdo precoce para
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efeitos de organizagao de cursos de formagao destinados aos pais, bem como
desenvolvimento de terapias indirectas, cabendo aos terapeutas formar os

pais para realizarem treinos de reabilitagdo com as criancas em casa,

elevando ainda mais a eficacia da intervengao precoce.

O IAS, através de forma de gestdo de casos, coordena e acompanha as
necessidades das criangas com transtorno de desenvolvimento ¢ com idade
inferior a tré€s anos quanto a avaliagdo, ao tratamento, ao encaminhamento,
etc. Actualmente, os casos encaminhados para o IAS, podem, de uma
maneira geral, utilizar o servigo prestado pelas instituicdes de intervengao
precoce dentro de 30 dias. Além disso, o IAS ird preparar a criacdo de um
centro de intervengdo precoce destinado as criangas com transtorno de
desenvolvimento, na zona norte, para proporcionar servigos, como educagao
precoce e treinos, tratamentos profissionais, consulta e aconselhamento,
apoio aos familiares e divulgacdo comunitaria, etc. Prevé-se que o centro
entre em funcionamento no 4.° trimestre de 2025. O centro, ird de acordo
com as necessidades de utentes de servigos e de funcionamento, introduzir os

equipamentos tecnoldgicos apropriados.

Face a tensdo na oferta de terapeutas em Macau, o IAS tomou varias
medidas para estabilizar a equipa de tratamento dos equipamentos de
intervengao precoce €, nos ultimos anos, as medidas tém obtido eficiéncia e a
situagdo de recursos humanos tem sido melhorada. Quanto a prestagdo de
servigos através do servico extensivo ao exterior, deve-se considerar o
numero relativamente reduzido do pessoal no ambito de tratamento e as
horas de transportes adicionais decorrentes da alta frequéncia de mudancga de
locais de servicos, o que leva a diminuicao, em termos globais, das horas de
servigos de tratamento prestados e dos materiais didacticos e equipamentos
profissionais necessarios durante o processo de tratamento, afectando o efeito
de tratamento pela limitacdo do ambiente do local do servigo extensivo ao

exterior. Actualmente, o IAS, em cooperagdo com as instituigdes particulares,
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criou varios equipamentos de servigos de intervencao precoce na comunidade
e, no futuro, ird prestar, constantemente, aten¢do as necessidades da

sociedade quanto ao servico de intervencdo precoce e dedicar-se em

proporcionar as devidas facilidades as familias em causa.

Desde 2023 que o IAS tem vindo a realizar palestras aos trabalhadores
das creches e encarregados de educacdo, no sentido de elevar a sua
sensibilidade para identificar as criancas com transtorno de desenvolvimento
e a sua capacidade de resposta. As relevantes palestras, até ao momento, tém
contado com a participacdo de 220 trabalhadores das creches e de 470
encarregados de educacdo. Por outro lado, desde 2016 que o IAS criou a
linha especifica de consulta para creches e 0 mecanismo de notificacdo de
casos para que, depois de obten¢do da concordancia dos encarregados de
educacao ou dos cuidadores, o caso suspeito seja transferido pelas creches

para acompanhamento do [AS.

Os Servicos de Saude, o Instituto de Acg¢ao Social e a Direcgcao dos
Servigos de Educacdo e Juventude vao estreitar a cooperagdo
interdepartamental e realizar, no quarto trimestre deste ano, workshops sobre
intervencdo precoce, com o objectivo de aumentar a capacidade dos
cuidadores de creches e professores de jardins de infincia, na identificagdo
de perturbacdes de desenvolvimento infantil. Paralelamente, serd organizada
formagdo especifica sobre intervengdo precoce infantil através da formagao
basica em medicina familiar, com vista a aprofundar a capacidade de
identificagdo de perturbagdes de desenvolvimento das criangas por parte dos
médicos comunitarios. Adicionalmente, durante as iniciativas referentes aos
postos comunitarios de aconselhamento no 4ambito do programa
“Comunidade Saudavel” em Julho, serdo abordados os temas como
“amamentacgdo, intervencdo precoce para criancas, saude fisica e mental”,
sensibilizando os residentes sobre os servigos de intervencao precoce. No

periodo das férias de Verdo, sera igualmente organizada, em conjunto com as
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34 instituicdes e associagdes de intervencdo precoce, uma s€rie de
actividades “Rede de cuidados para criancas com dificuldades de

desenvolvimento”, visando promover a consciencializaciao e o apoio social as

crianc¢as com dificuldades de desenvolvimento.

O Director dos Servicos de Saude

Lo Iek Long
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