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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à 
Assembleia Legislativa, Lei Leong Wong 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo e após pedido de 

parecer ao Complexo de Cuidados de Saúde das Ilhas - Centro Médico de 

Macau do Peking Union Medical College Hospital, envio  a seguinte resposta 

à interpelação escrita do Sr. Deputado Lei Leong Wong, de 30 de Maio de 

2025, a coberto do ofício n.º 517/E427/VII/GPAL/2025 da Assembleia 

Legislativa de 9 de Junho de 2025 e recebida pelo Gabinete do Chefe do 

Executivo no dia 10 de Junho de 2025: 

O Governo da Região Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem-

se empenhado na construção de um sistema de serviços de “assistência médica 

aos idosos”, e implementado as políticas de “afundamento de recursos” e de 

“mudança de paradigma”, que se concentra no ponto de partida a base de 

formação de medicina familiar e no reforço da cooperação entre a medicina e 

a sociedade, elevando o nível de saúde dos idosos, no sentido de  concretizar 

o objectivo do envelhecimento saudável. 

Desde 2019, os Serviços de Saúde têm colaborado com as instituições de 

saúde sem fins lucrativos na implementação do «Programa piloto de prótese 

dentária para idosos», atribuindo subsídios aos idosos com necessidade de 

instalação de próteses dentárias removíveis e que recebem apoio financeiro do 

Instituto de Acção Social para a instalação de próteses dentárias. Este 

programa tem como objectivo melhorar a qualidade de vida dos idosos sob o 

princípio da boa utilização dos recursos. A partir de 2019 até 2024, a idade dos 

beneficiários do respectivo programa foi adjustada, reduzindo de forma 
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gradual, de idade superior a 80 anos para a idade igual ou superior a 65 anos, 

atingindo-se assim a cobertura total dos idosos elegíveis. Desde o lançamento 

deste programa, até Maio de 2025, todos os idosos elegíveis e interessados em 

instalar os próteses foram transferidos para as instituições médicas sem fins 

lucrativos, com o devido acompanhamento. Até ao momento, 203 idosos 

foram concluídos a instalação de próteses dentárias, com uma média de 5 

meses, desde a transferência até à conclusão desta instalação. 

O Governo da RAEM tem vindo a promover medidas de diferentes níveis, 

abrangendo as necessidades básicas da enfermagem na odontologia e dos 

cuidados de saúde dentários dos idosos, a fim de assegurar a saúde dentária e 

saúde da cavidade bucal dos idosos. Presentemente, sete (7) centros de saúde 

proporcionam serviços gratuitos de consulta externa de saúde oral aos 

residentes (incluindo idosos), nomeadamente, obturação dentária, limpeza 

dentária, aplicação de selante de fissura, extracção simples de dentes e 

aconselhamento em tratamentos dentários, entre outros. Em caso de terapia de 

especialidade necessária, os doentes podem ser encaminhados para o Serviço 

de Estomatologia do Centro Hospitalar Conde de São Januário (CHCSJ), com 

o devido tratamento e acompanhamento. O tempo médio de espera para a 

primeira consulta de Estomatologia no CHCSJ é de cerca de uma (1) semana. 

Simultaneamente, o Governo da RAEM também tem elevado e 

optimizado os serviços médicos, que adoptou uma estratégia de 

desenvolvimento tripartido das instituições de saúde públicas, não lucrativas e 

privadas, de maneira a oferecer diferentes opções de serviços aos residentes, 

incluindo os idosos. Através do financiamento às instituições de saúde sem fins 

lucrativos, são prestados serviços gratuitos de consulta externa dentária aos 
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idosos, e este ano, o valor dos vales de saúde foi aumentado para 700 patacas, 

que os residentes são subsidiados para se deslocarem a clínicas privadas, 

incluindo dentistas, para consultas médicas. Por outro lado, com o intuito de 

prestar cuidados de saúde aperfeiçoados aos idosos com mobilidade reduzida 

nos lares, os Serviços de Saúde lançaram, em 2018, o «Programa de 

proximidade de serviços médicos de especialidade», que abrange várias 

especialidades, incluindo a de estomatologia.  

O Centro Médico Internacional do Complexo de Cuidados de Saúde das 

Ilhas - Centro Médico de Macau do Peking Union Medical College Hospital 

(doravante designado por Centro Médico de Macau Union) coloca já à 

disposição dos seus utentes os serviços de consultas externas de 

periodontologia, oferecendo, neste âmbito, aos residentes de Macau um 

desconto de 10% quanto às taxas de consultas médicas e exames. Aliás, 

também se encontram em fase de preparação os serviços de consultas externas 

especializadas de estomatologia de natureza de nível II de cobrança de taxas 

(no modo de acesso espontâneo por residentes de Macau). Após o seu 

lançamento, os residentes de Macau poderão beneficiar de um desconto de 

30% sobre os encargos relacionados com consultas médicas, tratamentos e 

internamento hospitalar, entre outros. Até à data, ainda não foram iniciados os 

serviços de encaminhamento na área de estomatologia entre os Serviços de 

Saúde e o Centro Médico de Macau Union. Face ao futuro, ambas as partes 

irão manter a comunicação, em prol da triagem eficaz de pacientes. 

Os Serviços de Saúde irão manter, de forma progressiva, atenção à 

procura dos serviços médicos pelos idosos, avaliando a situação das consultas 

externas de saúde oral e dos serviços especializados, com analise de eficácia 
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do «Programa piloto de prótese dentária para idosos», a situação real de 

execução e os comentários dos participantes, através da implementação de 

medidas de melhoria, em tempo oportuno, de modo a elevar o nível de saúde 

dos idosos. 

 

 

  

 

O Director dos Serviços de Saúde,   
Lo Iek Long 
18/06/2025 


