
澳  門  特  別  行  政  區  政  府
Governo da Região Administrativa Especial de Macau

衛  生  局
Serviços de Saúde

地址

Endereço
：東望洋新街 339 號 衛生局行政樓

：Edifício da Administração dos Serviços de Saúde, Rua Nova à 
Guia, n.º 339, Macau

電話

TEL.
：(853)2831-3731

傳真

FAX.
：(853)2871-3105

電子郵箱

E-Mail
：info@ssm.gov.mo

版次/Ver. 003  2021 年 10 月

關於立法會黃潔貞議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，本人對立法會 2025 年 7 月 14 日第

676/E550/VII/GPAL/2025號函轉來黃潔貞議員於 2025年 7月 4日提出，

行政長官辦公室於 2025 年 7 月 15 日收到之書面質詢，答覆如下：

衛生局十分重視居民健康，秉持“預防優先，妥善醫療”的宗旨，

從預防、篩查及治療三方面着手，制定多項癌症防治措施，透過推動健

康政策、營造健康環境與鼓勵健康生活方式，逐步建立慢性病及癌症防

治體系，達至“早發現、早診斷、早治療”的政策目標。衛生局經參考

國際癌症篩查指引及各地執行經驗，並結合本澳實際情況，科學制定包

括子宮頸癌、乳癌、大腸癌和肺癌在內的篩查項目，透過與非牟利醫療

機構合作為特定人群提供免費的癌症篩查服務。根據資料顯示，本澳主

要癌症如子宮頸癌、大腸癌和乳癌等的五年存活率位於世界前列水平，

體現本澳癌症篩查及治療成效。

世界各地制定癌症篩查一般遵循三項原則，即針對發病率和死亡率

較高的癌症、採取有效且安全的篩查方法、並確保早期發現和治療能改

善患者的預後。同時，篩查工作需權衡效益與風險，避免因假陽性、過

度診斷或輻射暴露而為居民帶來不必要的心理及醫療負擔。以肺癌篩查

為例，衛生局現時為本澳50至74歲、曾經吸煙至少30包年，且戒煙不足

15年的高危人群，提供免費低劑量胸部電腦斷層掃描檢查。2024年共有

63人接受篩查，18人發現肺部病變並已由專科跟進。至於其他居民，在

衛生中心接受成人保健服務時，醫生亦會為其進行包括家族史及個人風

險因素的評估，倘有需要亦會再作進一步跟進。衛生局將持續透過分析

資料數據，了解居民對肺癌篩查方法的接受程度和參加意願，適時評估

篩查對象的範圍。

對於開展前列腺癌和甲狀腺癌篩查，考慮到現時國際上未有較完善

的方案對上述癌症作出面向全人群的篩查，居民可透過定期的身體檢查

或按需要經醫生進行風險評估，以作進一步的檢查及跟進。另外，衛生

局已出版《常見癌症的預防及篩查－給家庭醫生的建議》、製作面向居
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民的講解短片及宣傳單張等，定期與醫院及專業醫學團體合作，為醫護

人員及居民宣傳講解，以提高醫護人員對發現癌症的警覺性，協助醫護

人員按居民個人健康情況作合適的篩查建議。

為配合特區政府“資源下沉”的施政方針，衛生局持續加強與非牟

利及私營醫療機構的協作，積極推動社區醫療服務發展。2025年8月
起，推出慢性病篩查計劃，鼓勵居民利用醫療券進行主動健康管理，協

助居民及早發現和預防慢性病。同時，籌備與非牟利醫療機構合作推行

慢性病管理計劃，引入先進的慢性病管理模式，分流衛生中心內病情穩

定的慢性病人至鄰近非牟利醫療機構社區門診跟進。衛生局透過上述兩

個計劃，進一步推動居民養成“早篩查、早治療”的習慣，建立健康生

活方式，加強包括癌症在內的慢性病防治工作，提升居民整體健康水

平。

在宣傳教育方面，衛生局透過線上與線下多渠道推廣防癌資訊，積

極推動健康社區計劃，聯動社團機構舉辦健康諮詢站與健康快閃站等社

區活動，配合衛教講座，將健康訊息帶入社區。線上方面，正逐步完善

癌症資訊平台，包括乳癌專題網頁、防癌圖文包、篩查服務地圖與短視

頻教材，方便居民獲取相關知識與服務資訊，亦透過“活力健康站”社

交平台及政府與社會機構的電子媒體發佈圖文與影音宣傳資料，並舉辦

“抗癌逆戰”線上問答遊戲，進一步提升居民防癌知識。未來，衛生局

將繼續與更多政府部門、社團機構合作開展社區宣傳工作，向不同群體

推廣癌症預防與篩查資訊，提升居民健康意識與防癌警覺，營造全民參

與、共同抗癌的社會氛圍。

衛生局代局長

郭昌宇
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