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關於立法會何潤生議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，經徵詢社會工作局的意見，本局對立法會2025年7
月23日第702/E575/VII/GPAL/2025號函轉來何潤生議員於2025年7月17日提

出，行政長官辦公室於2025年7月24日收到之書面質詢，答覆如下： 

特區政府從大眾體育及競技體育雙軌並行發展方向，鼓勵不同群體包括

殘疾人士積極參與體育鍛鍊，透過支援推動中國澳門殘疾人奧委會暨傷殘人

士文娛暨體育總會、澳門特殊奧運會及澳門聾人體育會三個本澳殘疾人士體

育總會參與體育運動及比賽，有助殘疾人士融入社會。

在大眾體育方面，體育局每年均與相關殘疾人士體育總會合辦多個興趣

班及大眾康體活動。興趣班方面，今年大眾體育健身興趣班開辦17班，提供

820個名額；暑期活動開辦26班，提供467個名額，合共提供1,287個名額。

而大眾康體活動方面，除了每年舉辦的全澳殘疾人士運動日外，今年還透過

大眾體育資源下沉社區計劃，與相關殘疾人士體育總會合作，於不同社區舉

辦14項簡單易學、具趣味性及新穎的體育體驗活動，鼓勵平時較少運動的殘

疾人士參與體育運動。同時，於2025年進一步優化對體育總會舉辦傷健共融

體育活動的財政資助，促進殘疾人士參與體育活動的公平權利。

在競技體育方面，體育局將一如以往協力為殘疾運動員提供多方面的支

援，包括資助總會聘請教練及行政人員、提供精英及集訓隊運動員津貼、運

動醫學服務及訓練場地等支援措施，以支持總會組織恆常訓練。此外，體育

局亦鼓勵殘疾運動員出外參賽和集訓，協助殘疾運動員累積比賽經驗，加強

其參賽的競爭能力。今年，3個本澳殘疾人士體育總會共有13名教練及56名
殘疾運動員獲得資助，其中包括12名精英運動員和44名受資助集訓隊運動

員。同時，體育局於今年1月至8月共資助總會舉辦了13項供殘疾人士參加的

本地賽，資助金額比去年增加65%，提供更多機會予本地殘疾人士參與多元

化的體育活動。透過上述一系列的支援措施，進一步支持殘疾運動員參與社

會活動，發展體育潛能。
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特區政府正有序開展下一階段康復服務十年行動計劃的規劃工作，將以

智能科技、無障礙建設、社會共融環境為三大重點發展方向，藉以支持殘疾

人士獨立生活、平等參與和全面發展。康復服務十年規劃跨部門策導小組內

的公共部門將採取殘疾主流化原則，結合殘疾人士的需要納入各自職能範疇

的服務規劃，當中包括殘疾人士參與體育方面的規劃及措施。在使用體育設

施方面，體育局已參照《澳門特區無障礙通用設計建築指引》要求，逐步在

有條件的轄下體育設施增設與優化無障礙設施，包括優化進出通道、改善衛

生間設備等，以符合殘疾人士的需求。在新建或重新規劃場館中，將按照上

述指引要求設置無障礙設施。體育局正在籌備在望廈體育中心設立供殘疾人

士體育總會的運動員進行訓練的場地，以更好地支持殘疾人體育的發展，預

計於今年內投入使用。同時，亦考慮在現有合適的體育設施中設置為殘疾人

士設計的訓練設施。此外，目前正開展調整殘疾人士使用轄下泳池門票的收

費的工作，以鼓勵殘疾人士積極參與體育運動。

為更有效地向本澳殘疾人士宣傳體育活動的訊息，體育局亦將加強與相

關殘疾人士體育總會的溝通和協作，整合各項殘疾人士體育活動資訊，並透

過體育局網站和社交媒體等渠道，讓殘疾人士及其家長能夠輕鬆獲取相關資

訊。目前，體育局正計劃在官網上新增一個專欄，專門提供由體育局舉辦的

殘疾人士體育活動及興趣班的相關資訊，期望能夠提升殘疾人士參與體育活

動的機會。

局長

張子軒
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