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Resposta a interpelacio escrita apresentada pelo deputado a
Assembleia Legislativa, Ho Ion Sang

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo, apresento a
seguinte resposta a interpelagdo escrita do Sr. Deputado Ho Ion Sang, de
25 de Julho de 2025, enviada a coberto do oficio n.°
726/E596/VII/GPAL/2025 da Assembleia Legislativa de 1 de Agosto de
2025 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo em 4 de Agosto de
2025:

O Governo da RAEM langou, em Dezembro de 2020, o “Projecto-
Piloto do Subsidio para Cuidadores”, que se tornou uma medida
permanente em Dezembro de 2023 e cujos beneficidrios tém sido
gradualmente alargados durante o referido periodo. De acordo com o
“Regulamento de atribuigao do subsidio para cuidadores” vigente, estao
incluidos como beneficiarios do subsidio quatro tipos de pessoas que
necessitam de cuidados continuados e intensivos, prestados no domicilio,
para o auto-cuidado e a vida quotidiana, especialmente aquelas que nao
recebem cuidados continuados em lares. Esses quatro tipos de pessoas sao,
designadamente, os acamados permanentes incapacitados de realizar
accoes de sentar e levantar sem auxilio, as pessoas com deficiéncia
intelectual, as pessoas com autismo e as pessoas com deficiéncia motora,
todas de grau grave ou profundo (incluindo aquelas sem grau atribuido), o
que abrange as familias de cuidadores com baixos rendimentos que mais
requerem a atencao da sociedade e representa a concretizagdo das linhas de
accdo governativa no ambito de apoio aos grupos sociais em situagao
vulneréavel. E de salientar que este subsidio é apenas um dos subsidios em
numerario que o Governo da RAEM atribui as familias de cuidadores,
sendo que as familias elegiveis podem, ao mesmo tempo, beneficiar de
outras politicas de beneficios. Em relacao as familias de cuidadores que se
deparam com dificuldades na vida, estas podem pedir apoio financeiro ao
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abrigo do mecanismo em vigor. No futuro, o Governo da RAEM ir4d manter
as acgOes governativas que favorecem os grupos vulneraveis e manter-se-
a atento aos requisitos de pedido e as medidas de apreciagdao do subsidio
para cuidadores, por forma a assegurar que o apoio seja disponibilizado

com precisao.

Quanto as acgdes de formagdo para cuidadores, estas sao
disponibilizadas por instituicdes de servigos para idosos e de reabilitacdo,
apoiadas pelo Instituto de Accao Social (IAS). Actualmente, existem em
Macau mais de 10 instituigdes de servicos a i1dosos que organizam
regularmente palestras e accdoes de formagdo para os respectivos
cuidadores, com o objectivo de reforgar os seus conhecimentos sobre os
cuidados a prestar. Em paralelo, as diferentes instituicdes de servigo de
reabilitacdo oferecem também formagdes correspondentes para cuidadores,
por forma a lhes permitir conhecer bem as caracteristicas das pessoas
cuidadas e dominar as técnicas de cuidado. De forma semelhante, as
escolas secundarias técnico-profissional e as institui¢des de ensino superior
de Macau tém criado diferentes cursos de formacao de cuidados aos idosos
para os cuidadores de idosos e outros interessados, de modo a permitir que
mais pessoas ingressem na area de cuidados.

No que se refere ao apoio aos cuidadores, o IAS, em colaboracao com
as institui¢cdes particulares, tem vindo a disponibilizar apoio emocional e
cuidados para o relaxamento aos cuidadores e a promover a criagao de
redes de entreajuda. Actualmente, as duas sucursais do Centro de Servigo
de Apoio Domiciliario e de Apoio aos Cuidadores dispdem de servigos de
cuidados ao domicilio, sem interrupgdo, aos idosos débeis ¢ as pessoas
necessitadas, o que incluem o servico de acompanhamento prestado
durante a noite ¢ a madrugada. Existem igualmente trés equipamentos de
servigos de reabilitagdo e quatro centros de dia de reabilitagdo mental a

proporcionar recursos para os familiares e servicos de apoio comunitario,
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oferecendo servicos de acompanhamento e encaminhamento as pessoas
com necessidades. Ademais, alguns centros diurnos para idosos e centros
de reabilitagdo oferecem de forma flexivel servigos como acolhimento
temporario, acolhimento prolongado e acolhimento nos feriados, o que,
juntamente com os servigos de alojamento a curto prazo oferecidos por
equipamentos de alojamento, pode permitir que os cuidadores que se

deparam com necessidades subitas obtenham ainda mais apoio.

Para que as pessoas necessitadas, que incluem as familias de
cuidadores, possam obter as informagdes mais recentes sobre os referidos
servigos, o Governo da RAEM tem criado a “Pagina Electronica sobre as
Informacgdes dos Servigos a Idosos da RAEM” e a “Rede de Informacao
sobre Servi¢os de Reabilitagdo da RAEM”, bem como as respectivas
aplicacOes moveis, plataformas nas quais € possivel consultar noticias e
informagdes sobre uma variedade de servigos, o que facilita a obtengao dos
apoios necessarios.

O Governo da RAEM esta a desenvolver os trabalhos relacionados
com os planos decenais de ac¢do da proxima fase para os servigos de apoio
a idosos ¢ os servigos de reabilitagdo e ird adoptar, no tocante aos servigos,
uma abordagem centrada no cuidador, no sentido de prestar apoios
adequados as familias de cuidadores e promover um esfor¢o conjunto com

a sociedade para criar um ambiente social solidario com estas familias.

Para terminar, o Governo da RAEM agradece ao Sr. Deputado Ho Ion

Sang pela sua atengao e sugestdes dadas ao assunto em causa.
Aos 13 de Agosto de 2025.
O Presidente do I1AS

Hon Wai
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