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Resposta a interpelacio escrita apresentada pelo deputado a

Assembleia Legislativa, Leong Hong Sai

Em cumprimento das instru¢des do Chefe do Executivo, e tendo em
consideragdo os pareceres dos Servigcos de Saude e da Macau Investimento
e Desenvolvimento, S.A., apresento a seguinte resposta a interpelagado
escrita do Sr. Deputado Leong Hong Sai, de 28 de Agosto de 2025, enviada
a coberto do oficio n.° 804/E667/VII/GPAL/2025 da Assembleia
Legislativa de 2 de Setembro de 2025 e recebida pelo Gabinete do Chefe
do Executivo em 3 de Setembro de 2025:

O Governo da Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM)
demonstra uma preocupagdo continua com os servigos médicos
relacionados com a deméncia. Como parte desta iniciativa, foram
estabelecidos o Centro de Avaliagcao e Tratamento da Deméncia e o Centro
de Apoio a Deméncia, com o objectivo de fornecer servigos de diagnostico
e tratamento “one stop”, grupos cognitivos e cursos de treinamento
educativo sobre a deméncia. Adicionalmente, foram implementados
servicos de apoio mais abrangentes para pacientes com deméncia de grau
leve a moderado e seus familiares. Desde 2017 que os Servigos de Satde,
o Instituto de Ac¢ao Social (IAS) e a Associagdao da Doenca de Alzheimer
de Macau tém implementado o projecto intitulado “Carta da comunidade
amiga das pessoas com deméncia da RAEM”, ao qual aderiram, até a
presente data, associagdes profissionais da area de satude, estabelecimentos
de ensinos primario, secundario e superior, institui¢des de apoio a idosos e
jovens, entre outros, num total de 209. Através da constituicdo da Alianca
da Comunidade Amiga da Deméncia, sdo conjugados esfor¢os para
desenvolver na comunidade diversas ac¢des de promogao e de divulgacao,
com vista a melhorar a percep¢do da populagdo e, particularmente, dos
idosos, quanto a deméncia, bem como minimizar o efeito negativo do
estigma associado a deméncia. Além disso, as institui¢cdes de apoio a idosos
também actuam proactivamente no sentido de sinalizar casos suspeitos de
1dosos com deméncia e, em seguida, contactar os seus familiares e prestar
apoio na submissao desses idosos a avaliagdo das funcdes cognitivas nos
centros de satde. Actualmente, o nimero de pessoas diagnosticadas e
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tratadas com deméncia nos Servigos de Satde ultrapassa as 3.830. No

periodo compreendido entre Janeiro e Agosto de 2025, os Servicos de

Satde procederam a realizagao de Mini exame do estado mental (MEEM)

a mais de 2.270 pessoas, com o proposito de avaliar as fungdes cognitivas.

O “Plano decenal de accdo para os servigos de apoio a idosos” da
proxima fase terd como principais linhas de desenvolvimento a big health,
a tecnologia inteligente, a industria da terceira idade e um ambiente
inclusivo e amigo dos idosos. Actualmente, no que concerne a saude
auditiva, a colaboragdo conjunta entre o Centro Hospitalar Conde de Sao
Januario, os centros de saude e as instituigcdes médicas sem fins lucrativos,
bem como outras redes comunitarias, visa proporcionar aos receém-
nascidos, criancas em idade escolar, adultos e idosos, entre outros grupos
etarios, um sistema de servigos de cuidados de satide auditivos abrangentes,
que se estende ao longo de todo o ciclo de vida, incluindo os respectivos
trabalhos de rastreio ¢ avaliacao auditiva. Em finais de 2024, foi criado o
Centro de Diagnostico e Terapéutica de Audigcdo, com o objectivo de
alcancar a meta de “detec¢do precoce, diagndstico precoce e tratamento
precoce”. Em contrapartida, no “Inquérito sobre a Satide de Macau 20267,
cuja realizacdo estd agendada para o proximo ano, serdo incluidos exames
auditivos com o propodsito de avaliar o estado global da audi¢do na
sociedade. Os resultados do estudo constituirdo uma referéncia
significativa para a formulagdo de politicas de saide em Macau no futuro.
Em relagdo aos equipamentos auxiliares, nos ultimos anos, o IAS recorreu
a um plano piloto realizado em duas rondas, no sentido de atribuir apoio
financeiro as pessoas elegiveis, titulares do cartdo de registo de avaliagao
da deficiéncia, para aquisi¢do de equipamentos auxiliares que incluem
aparelhos auditivos e instrumentos afins. Actualmente, estd a proceder-se
a um balango da experiéncia adquirida com a implementagao desse plano
piloto. Serdo envidados esforgos no sentido de que o referido plano passe
a ser uma medida permanente ainda este ano. Em 2024, através da
cooperagdo com uma instituigdo particular, foi criado um centro de
recursos para equipamentos auxiliares, onde sao exibidos diferentes tipos
de equipamentos auxiliares para uso pessoal € no domicilio. Através das
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visitas ao referido centro das diferentes colectividades convidadas,

incluindo instituigdes de servicos de apoio a idosos, e mediante a

organizagao de actividades, nomeadamente, palestras comunitarias e

actividades de experimentagdo, sdo reforgados ainda mais os

conhecimentos da populacdo quanto aos equipamentos auxiliares.

O IAS tem recorrido a cooperacdo com as instituicdes de servigo
social e unidades prestadoras de servigos especificos para idosos isolados
no sentido de disponibilizar aos idosos isolados e as familias de dois idosos
servigos de apoio, nomeadamente, cuidados domiciliarios, visitas ao
domicilio para a prestagdo de carinho. Com vista a reforcar os respectivos
trabalhos, este ano, ir-se-a realizar, em todas as zonas de Macau, um
levantamento e registo dos idosos isolados e das familias de dois i1dosos,
sendo o inquérito e a recolha de dados efectuados faseadamente, por forma
a criar gradualmente uma base de dados de todas as zonas de Macau, a fim
de que mais 1dosos necessitados sejam integrados na rede de apoio. Em
Setembro, as equipas de servicos de proximidade, em sinergia com 0s
equipamentos sociais, correspondentes a um total de 71 unidades, vao
realizar sucessivamente os trabalhos de inquérito da primeira fase,
prevendo-se que serdo contactados cerca de 14.000 idosos isolados e
familias de dois idosos. E de referir ainda que as institui¢des subsidiadas,
prestadoras de servigos de apoio a idosos, para além de realizar, de modo
continuo, diversas actividades adequadas a participacdo dos i1dosos,
nomeadamente, actividades socio-recreativas, actividades sociais e cursos
de interesse no intuito de incentivar a participacdo social dos idosos,
também recorrem a diversas formas para transmitir aos 1dosos
conhecimentos sobre a prevengao e identificagdo da diméncia.

No que se refere aos cuidados aos idosos na comunidade, o Governo
da RAEM recorre a criacdo de um circulo de servigos para idosos na
comunidade em 15 minutos, permitindo assim a esses destinatarios aceder
as actividades socio-recreativas, cuidados de saude, actividades
desportivas e servicos de apoio social que estejam disponiveis a uma curta
distancia. Ademais, sera feito, em tempo oportuno, um balanco das
experiéncias adquiridas com o funcionamento da Residéncia do Governo
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para Idosos, nomeadamente no que se refere ao apetrechamento dos

apartamentos residenciais, bem como a aplicagao de tecnologia inteligente

e da gestdo de modelo comercial no restaurante, o qual servira de referéncia

para o futuro desenvolvimento da Residéncia atras mencionada.

Actualmente, a Macau Investimento e Desenvolvimento, S.A.
encontra-se a promover o desenvolvimento do Projecto do Parque
Cientifico e Industrial de Medicina Tradicional Chinesa para a Cooperagao
entre Guangdong-Macau, doravante denominado Parque Industrial, que
esta a avancar proactivamente na sua fase de desenvolvimento 2.0, com
foco em trés areas: estabelecimento de uma referéncia para a transmissao
¢ o desenvolvimento inovador da medicina tradicional chinesa (MTC),
construcdo do Centro de Diagndstico e Tratamento de Oncologia de
Medicina Tradicional Chinesa e Ocidental Integrada Macau-Hengqin e
aprofundamento do desenvolvimento integrado intersetorial de ‘“‘grande
saude + turismo”. Aproveitando os recursos singulares e as vantagens da
plataforma da MTC e da medicina ocidental, o Parque Industrial ja
estabeleceu preliminarmente um sistema de servigos abrangentes que
integra tratamentos médicos de topo de gama, servigos de saide e bem-
estar, ofertas experienciais distintas e lazer turistico.

Entre eles, Ming Yi Tang, que iniciou oficialmente as suas operagdes
em Julho deste ano, ¢ a primeira instituicdo de MTC autogerida do Parque
Industrial. Com foco no diagndstico e tratamento pela MTC, juntamente
com a gestdo da saude, ja estabeleceu um sistema de adesdo por niveis,
dedicado a fornecer tratamentos médicos de topo de gama e servigos de
saude ¢ bem-estar. No que diz respeito a prevencgdo, diagnostico e
tratamento das doengas da terceira idade, como a deméncia, Ming Y1 Tang
estd a organizar especialistas relevantes para avancar no programa de
investigacao de rastreio e tratamento da doenga de Alzheimer.

Além disso, através do modelo “Medicacao em Macau + Servigos de
saude e bem-estar em Hengqin”, os recursos de ambos os locais sdo
alocados de forma optimizada. Apos um tratamento farmacéutico avangado
em Macau, os idosos podem dirigir-se a Hengqin para continuar os servigos

4
e LER BN (BEFRE) A4 RS EDfF 2021 4F 9 H
IAS - Mod. 6 (Versédo Electrénica) Formato A4 Imp. Setembro. 2021



%

MR W18 B R

Governo da Regido Administrativa Especial de Macau
& L fF R

Instituto de Accao Social (Tra dU(}éO)

de satide e bem-estar, a regulagao fisica e a gestao da satde, apoiados pelo

seu ambiente natural excepcional e servigos de saide e bem-estar

profissionais.

Por outro lado, como uma importante instalagdo de apoio para
servicos de saude e bem-estar do Parque Industrial, Angsana Zhuhai
Hengqin integra a cultura da MTC com as melhoras experiéncias de férias,
para proporcionar aos idosos de Macau um local distinto para cuidar do
corpo € da mente, a0 mesmo tempo que alivia o stress. O Parque Industrial
também esta a aproveitar os seus recursos para conceber e langar itinerarios
turisticos e actividades destinados aos i1dosos, bem como incentiva a
participagdo dos idosos de Macau, com o objectivo de popularizar os
conhecimentos de cuidados de satde preventivos pela MTC, ao mesmo
tempo aumenta eficazmente a sensibiliza¢do dos idosos para a prevencao
proactiva e a gestdo da salde em relagdo a doengas comuns, como a
deficiéncia cognitiva, melhorando fundamentalmente a qualidade de vida
dos 1dosos.

Para terminar, o0 Governo da RAEM agradece ao Sr. Deputado Leong
Hong Sai pela sua aten¢do e sugestoes dadas ao assunto em causa.

Aos 17 de Setembro de 2025.

O Presidente do IAS
Hon Wai
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