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關於立法會何潤生議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，本人對立法會 2025 年 9 月 16 日第

817/E679/VII/GPAL/2025號函轉來何潤生議員於 2025年 9月 2日提出，

行政長官辦公室於 2025 年 9 月 16 日收到之書面質詢，答覆如下：

特區政府一直以“健康促進、循序漸進、先易後難”為原則，透過

立法、執法、教育宣傳及鼓勵戒煙等方式，推動澳門無煙環境的建設。

近年，衛生局透過優化“一戶通”內的“我的健康”及手機應用程

式，為居民提供煙害及戒煙資訊、線上預約戒煙評估門診等便利措施，

加強推動戒煙服務。全澳10間衛生中心／衛生站已提供戒煙諮詢及戒煙

服務，配有充足的服務名額。2025年1至8月，有3,240人次接受戒煙評

估及諮詢等服務。

衛生局一直重視中西醫並行發展，現時主要為居民西醫戒煙治療，

以尼古丁替代療法作為治療手段，為戒煙人士提供系統性戒煙方案，內

容包括戒煙評估、治療輔導、藥物評估及完成療程後跟進輔導等，結合

醫護人員的專業指導，協助居民戒煙。此外，如戒煙人士有意願接受中

醫服務，衛生中心亦可免費提供；同時，衛生局亦透過資助非牟利醫療

機構，以及推行醫療補貼計劃，多措並舉協助居民便捷獲取相關服務。

未來，將進一步擴大對非牟利醫療機構的資助，以提供更多中醫服務名

額，滿足居民對中醫服務的需求。

衛生局根據《預防及控制吸煙制度》評估報告（2021至2023年）的

建議，將開展第5/2011號法律《預防及控制吸煙制度》的修訂工作，當

中包括禁止新型煙草、仿煙草製品及再流行煙草等。對於在傳統煙草產

品中添加如薄荷、水果和糖果等味道的情況，衛生局會密切留意鄰近地

區實施有關規管措施的經驗，適時考慮把加味煙納入規管。
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在宣傳教育方面，衛生局透過“健康社區”、“健康企業”和“健

康校園”計劃，並結合政府跨部門合作，聯動各界社團機構的力量，開

展包括無煙限酒等主題的宣傳教育活動。為廣泛傳播包括電子煙在內的

煙草危害訊息，衛生局已通過線上與線下模式，製作展板、圖文包及宣

傳片等，在不同場所、不同交通工具及不同媒體上進行展覽及播放；與

企業及大專院校舉辦路演活動，在全澳中、小學推行“無煙校園”系列

宣傳活動、舉行煙酒危害講座及互動劇場巡演等；同時，藉着“世界無

煙日”舉行主題活動，提升不同群體居民對煙酒危害的認知。2025年1
至8月，舉辦各項控煙限酒衛教宣傳活動約800場，逾1.9萬人次參與。

在區域合作方面，衛生局持續與鄰近地區及內地的相關部門和控煙

團體保持緊密溝通，積極參與粵港澳大灣區內地城市及橫琴粵澳深度合

作區舉行的控煙交流活動，並分享澳門在控煙立法、執法及宣傳教育方

面的經驗，借鑑各種先進和有效的控煙措施，推動控煙工作和公共衛生

方面的合作，共同提升居民的健康水平。

衛生局局長

羅奕龍
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