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Apoiar o desenvolvimento integral do ciclo de vida familiar e criar uma sociedade
prospera em que todos vivam em estabilidade e trabalhem com satisfacéo

A familia é a componente bésica da sociedade, e 0 seu desenvolvimento estavel esta
directamente relacionado com a prosperidade e a paz da sociedade a longo prazo. Com as
mudancas estruturantes da sociedade de Macau e as necessidades familiares cada vez mais
diversificadas, os problemas gque a familia enfrenta nas diferentes fases da vida sdo também
cada vez mais complexos, sobretudo numa altura em que Macau esta a enfrentar dois
desafios, isto é, a natalidade que permanece baixa e a aceleracdo do envelhecimento
populacional, portanto, o reforco dos apoios ao desenvolvimento integral do ciclo de vida
familiar passou a ser um tema social inadiavel.

O desenvolvimento familiar engloba diversas vertentes, como procriagdo, emprego,
seguranca na velhice, etc., portanto, da constituicdo da familia dos recém-casados até a
alimentacdo e educacdo dos filhos, e ainda a seguranca na velhice e cuidados aos idosos.
Assim, a pressdo resultante dos cuidados que recai sobre as familias é cada vez maior, sendo
necessario que o Governo adopte uma visdo politica mais sistematica e prospectiva,
intervindo a partir da definicao das politicas e planeando, de forma cientifica, a coordenacéo
das politicas, recursos e servigos, por forma a criar uma rede de apoios as familias que
abranja todo o ciclo de vida familiar, e com niveis e categorias devidamente definidos, com
0 objectivo de prestar as familias um sistema de apoio familiar mais sistematico e
aperfeicoado, e uma protecgao mais integral e adequada. Isto tem um significado relevante
em termos do aumento da qualidade de vida dos residentes e também da promocao do
desenvolvimento sustentavel da sociedade.

Assim, apresento trés sugestoes:

1. Aperfeicoar a concepgdo das politicas e criar um sistema de politicas favoraveis a
familia.

Em vigor ha mais de 30 anos, a “Lei de bases da politica familiar” nunca foi revista, e
ja ndo corresponde as necessidades da sociedade em relacdo aos servi¢os e apoio ao
desenvolvimento familiar, pelo que se propde uma revisdo global, no sentido de integrar, de
forma sistematica, o conceito de desenvolvimento familiar no processo de elaboracdo das
politicas publicas, e assegurar que o apoio as familias esteja presente em todas as accoes
governativas. Mais, deve-se acelerar a revisao da “Lei das relag6es de trabalho”, no sentido
de criar uma base juridica para o aumento das licencas de maternidade e de paternidade,
bem como para a introducéo da licenca parental e do horario de amamentacéo. Ha que criar
um mecanismo de “apoio por leis e subsidios, com a participacdo de todos os sectores da
sociedade”, para promover a extensao e a eficacia das medidas favoraveis a familia nas
empresas privadas. Isto para optimizar as politicas favoraveis a familia no local de trabalho,
e apoiar as familias na realizacdo do sonho de melhores condi¢Ges para ter e criar criangas.

2. Aumentar o investimento de recursos especificos para aliviar os encargos das familias
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Propde-se que se aprenda com a criacdo do Working Family Allowance Scheme, além
da Comprehensive Social Security Assistance, para criar, atendendo a realidade de Macau,
um subsidio especifico destinado as familias com baixos rendimentos, monoparentais e com
criancas. Assim, definidos razoaveis critérios de candidatura e atribuicdo, as familias que
relnam oS requisitos patrimoniais e sejam economicamente independentes podem obter
apoios financeiros, aliviando-se assim a pressao econdmica, pondo-se fim ao ciclo vicioso
de “pobreza intergeracional” e promovendo-se a mobilidade social. Mais, deve promover-
se a ligacdo entre a pensdo e o subsidio para idosos, e o indice de precos no consumidor,
para garantir a qualidade de vida dos idosos, reduzir a pressdo com os cuidados, e concretizar
0 objectivo de desenvolvimento familiar, isto &, “sustento para os idosos, e cuidados para as
criangas”. Isto para construir, em conjunto, um lar feliz, onde todos vivam satisfeitos e
trabalhem com alegria.

3. Aperfeicoar o sistema de servigos para idosos e criangas e criar uma rede de apoio
completo

Propde-se a optimizacdo dos servicos de ginecologia e obstetricia, pediatria e cuidados
de salde para idosos, alargando o teste pre-natal ndo invasivo (NIPT) a todas as mulheres
gravidas locais, aditando ao plano de cuidados de salde basicos as vacinas contra o rotavirus
e a zona, bem como alargar o &mbito de cobertura dos servicos de cuidados de saude
destinados as gravidas e aos bebés e criancas, de modo a proporcionar as familias uma
assisténcia médica mais completa e conveniente. Propde-se ainda que se reforce a criacdo
de um sistema de apoio a educacdo familiar, as creches e aos cuidados aos idosos, e se
aumente o numero de vagas nas creches dos bairros comunitarios para situagdes urgentes,
se reduza o tempo de espera dos cuidados de satde para adultos e para os lares, bem como
se promova o desenvolvimento de inteligéncia artificial e de servicos de cuidados
comunitarios inteligentes, a fim de prestar apoio mais abrangente e rapido as criancgas e
idosos, aliviando a pressdo das familias durante o processo de cuidar dos idosos e das
criangas.
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