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INTERPELAÇÃO ESCRITA 

Rever o Regime de prevenção e controlo do tabagismo para criar uma Macau 

sem fumo 

Durante o debate sobre as linhas de acção governativa deste ano, o Governo 

adiantou que ia adoptar uma abordagem multifacetada para reforçar o controlo do 

tabagismo, incluindo o estudo sobre as áreas onde será proibido fumar, 

nomeadamente bairros com grande concentração de pessoas, como as Portas do 

Cerco e as Ruínas de São Paulo, o combate às infracções como fumar enquanto se 

caminha, e a definição, a título experimental, de zonas nas quais será proibido fumar, 

por exemplo na entrada de várias escolas e creches, de modo a proteger os menores 

do fumo passivo. No que respeita aos cigarros electrónicos, os Serviços de Alfândega, 

a polícia e o sector logístico estão a colaborar para reforçar o controlo da passagem 

fronteiriça e das compras online, e está a ser estudada a proibição da posse de 

cigarros electrónicos em locais públicos e reforçada a sensibilização e educação, por 

forma a reduzir na origem a introdução de novos produtos de tabaco na comunidade. 

O Governo propôs também ampliar a dimensão da advertência sanitária para 75% da 

superfície da embalagem, promover embalagens neutras, e rever as disposições 

sancionatórias, para tornar a política de controlo do tabagismo mais rigorosa. A taxa 

de consumo de tabaco em Macau baixou de 16,9% em 2012 para 11,6% em 2023, 

atingindo antecipadamente o objectivo de redução em 30% definido pela OMS, o que 

revela que a combinação entre a legislação, a sensibilização e a aplicação da lei está 

a surtir efeitos. 
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Por outro lado, as regiões vizinhas estão a apressar significativamente o controlo 

do tabagismo, especialmente Hong Kong, que formulou este ano a Proposta de 

Alteração à Lei de Controlo do Tabagismo - 2025, a qual prevê dez medidas novas, 

nomeadamente a proibição de fumar nas filas, do uso de dispositivos alternativos 

análogos e de cigarros tradicionais com sabor, o aumento em três metros das áreas 

de proibição de fumar nas imediações das instituições educativas e médicas, o 

agravamento substancial das sanções, o reforço do controlo na origem dos cigarros 

electrónicos e dos cigarros aquecidos, etc. No Interior da China, já são proibidos todos 

os produtos de cigarros electrónicos com sabor, e reforçou-se a fiscalização das 

plataformas de comércio electrónico. Pode constatar-se que vários locais estão a 

reforçar a protecção dos jovens contra a influência dos novos produtos de tabaco, 

através de uma abordagem combinada entre a legislação, a aplicação da lei e a 

educação. 

No Plano de Acção para Macau Saudável e nos relatórios das linhas de acção 

governativa para 2025 e 2026, o Governo propôs o objectivo de “construir uma Macau 

sem fumo”, e mencionou a ampliação das áreas de proibição de fumar, o reforço da 

gestão dos locais públicos, bem como a intensificação da fiscalização sobre os novos 

produtos de tabaco. No entanto, alguns espaços públicos são ainda “zonas cinzentas”, 

por exemplo, nas áreas de interdição de fumo, como são delimitadas apenas por 

linhas no chão, sem qualquer barreira física, o fumo entra nessas áreas quando muitas 

pessoas fumam fora delas, incomodando os residentes e turistas. Neste momento, 

Macau encontra-se numa fase crítica para a actualização da política de controlo do 

tabagismo, e é necessário acelerar o trabalho legislativo, no sentido de aperfeiçoar o 
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planeamento e os detalhes de execução das áreas de proibição de fumar, em prol da 

criação efectiva de uma “Macau sem fumo”. 

Assim, interpelo o Governo sobre o seguinte: 

1. Os Serviços de Saúde afirmaram que a instalação de abrigos para fumadores 

apresentava dificuldades práticas, e iam optar pela delimitação de áreas de fumar ao 

ar livre, mas em várias zonas turísticas com grande fluxo de pessoas é impossível 

impedir o fumo passivo mesmo com as áreas de interdição delimitadas por linhas no 

chão. Então, ao rever a lei do controlo do tabagismo, o Governo deve aprender com 

a prática de outras regiões, e criar áreas para fumadores com isolamento, através da 

instalação de painéis, salas ou plataformas, de modo a reforçar a separação entre as 

áreas onde é proibido fumar e aquelas onde é permitido. Vai fazê-lo? 

2. No Plano de Acção para Macau Saudável e nos relatórios das linhas de acção 

governativa dos últimos anos, O Governo faz menção à “prevenção e controlo do 

tabagismo e do consumo de bebidas alcoólicas”, à “criação de uma Macau sem fumo”, 

e ao reforço da fiscalização sobre os novos produtos de tabaco. Então, o Governo vai 

definir um roteiro e uma calendarização para concretizar a “proibição total de fumar”, 

para a sociedade e o sector se prepararem com antecedência? 

 

12 de Dezembro de 2025 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM 

Lam Lon Wai 


