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IAOD do Deputado Leong Sun Iok em 04.11.2025 
 

Aproveitar o efeito subsequente dos Jogos Nacionais para elevar os benefícios 
económicos e sociais do desporto 

 
A abertura da 15.ª edição dos Jogos Nacionais e dos respectivos jogos paralímpicos terá 

lugar no próximo domingo e estes decorrem no próximo mês, sendo que o maior destaque 
desta edição reside no facto de serem coorganizados conjuntamente por Guangdong, Hong 
Kong e Macau. No âmbito deste grande evento, vão decorrer 5 modalidades desportivas na 
zona de competição de Macau. Para assegurar o sucesso dos trabalhos relacionados, o 
Governo, o sector desportivo local e os diversos sectores da sociedade, bem como os atletas 
e os voluntários dedicaram esforços significativos, o que merece o nosso reconhecimento. 
Faço votos do maior sucesso para os Jogos e para os atletas de Macau, e desejo-lhes que 
alcancem excelentes resultados, trazendo honra para Macau! 

 
A presente edição dos Jogos divide-se em duas categorias: “Competição e Desporto para 

Todos”, sendo a primeira destinada a atletas profissionais e a segunda a toda a população, 
para assim generalizar o desporto. Por isso, este grande evento não é apenas um palco para 
a competição desportiva, mas também uma importante oportunidade para promover o 
desenvolvimento desportivo e económico. Espero que o Governo possa aproveitar a 
oportunidade da realização dos Jogos Nacionais para, através de planos de promoção, 
impulsionar o desenvolvimento económico dos bairros comunitários; e aproveitar o efeito 
subsequente deste evento para elevar os benefícios económicos e sociais do desporto. 

 
Nos últimos anos, o desporto e a qualidade de vida ganharam cada vez mais importância 

em todo o mundo, e a economia desportiva passou a ser uma locomotiva para o 
desenvolvimento socioeconómico. Actualmente, muitas cidades do mundo estão a 
aproveitar activamente os eventos desportivos e os produtos desportivos, no sentido de 
impulsionar a transformação e a valorização das cidades e dos sectores em causa. Olhando-
se para as regiões vizinhas, a inauguração do Kai Tak Sports Park de Hong Kong e a 
conclusão ou actualização de diferentes tipos de pavilhões desportivos, tanto em Cantão 
como em Shenzhen, contribuem não só para o desenvolvimento desportivo local, como 
também oferecem condições para a organização de eventos e para o aumento do espaço 
turístico e cultural, impulsionando assim o desenvolvimento da economia e do turismo. 
 

Nestes últimos anos, registaram-se cada vez mais eventos desportivos em Macau, por 
isso, os residentes cada vez mais praticam desporto, no entanto, as limitações ou falta de 
espaços constituem um obstáculo ao desenvolvimento dos atletas profissionais locais, bem 
como à promoção e participação do desporto para todos. As instalações desportivas são 
importantes para o desenvolvimento do desporto, por isso, espero que sejam aproveitados 
os recursos de solos para a construção de mais espaços e instalações desportivas e, 
nomeadamente, ponderar a transformação do Hipódromo num complexo desportivo, 
turístico, comercial, etc., a fim de satisfazer as necessidades das diferentes modalidades 
desportivas e criar condições para o desenvolvimento, rumo à transformação em sectores, 
do desporto e do turismo cultural.  
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Quanto ao apoio ao desenvolvimento dos atletas, sugiro o Governo que reforce o 
planeamento de vida dos atletas e o investimento em recursos para os treinadores, 
nomeadamente, treinos científicos e apoio ao seu desenvolvimento integral desde a 
formação até à reforma, disponibilizando-lhes garantias suficientes e, criando assim uma 
equipa escalonada para que o desporto possa ser transmitido de geração em geração. 

 
Por fim, espero que o Governo continue a empenhar-se nos trabalhos relacionados com 

o desporto para todos e, especialmente, para os jovens, optimizando os métodos de treinos 
e as instalações desportivas das escolas e das zonas comunitárias. Além disso, as empresas 
e instituições devem ser incentivadas a promover actividades desportivas destinadas aos 
trabalhadores, com vista a elevar a participação da sociedade, a promover uma boa saúde 
física e mental para todas as faixas etárias e a estabelecer relações laborais harmoniosas, 
com vista a efectivar o slogan “Pratica desporto, reforça a tua saúde”. 

 
 


