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INTERPELAÇÃO ESCRITA 

  

Melhorar ainda mais as condições domiciliárias dos idosos e do bairro onde 

vivem 

 

Em resposta ao envelhecimento contínuo da população de Macau, o Governo 

lançou, nos últimos anos, o conceito de “círculos de serviços comunitários de 15 

minutos para idosos”, e nas Linhas de Acção Governativa para o próximo ano, refere-

se à criação de serviços para idosos nas instalações de serviços sociais da Rua do 

Campo e no NAPE, para que os idosos possam, numa área de caminhada de 15 

minutos, aceder a pelo menos um serviço nas áreas de cultura e recreio, cuidados de 

saúde, desporto e apoio social; à criação de posto de demonstração do círculo de 

serviços em Seac Pai Van sob a forma de projecto-piloto e, em cooperação com 

instituições de serviços sociais, de cantina para idosos; à criação de postos de saúde 

comunitários, nos centros de dia para idosos e nos centros de convívio, com base nos 

recursos comunitários e em colaboração com as instituições médicas sem fins 

lucrativos dos Serviços de Saúde, para prestar serviços de forma itinerante nestes 

postos, nomeadamente de avaliação das capacidades físicas e cognitivas e do estado 

psicológico dos idosos, entre outras medidas e políticas, a fim de responder, de forma 

activa, às solicitações dos diversos sectores da sociedade. Para apoiar os idosos a 

viverem no seu domicílio e no seu bairro, há que aumentar os locais de prestação de 

serviços, bem como facilitar as suas deslocações e melhorar as condições de vida. 

Segundo muitos idosos, em alguns bairros antigos, o ambiente rodoviário é complexo, 
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os passeios são estreitos, os pavimentos desnivelados, o tempo para a mudança da 

luz verde dos semáforos é demasiado curto, etc., o que torna impossível conseguir 

um ambiente urbano favorável aos idosos. Nas LAG é referido ainda o lançamento 

das “Orientações sobre o design e a adaptação do ambiente domiciliário para idosos”, 

mas como os idosos não têm capacidade económica para suportar essa reforma, 

assim, há que prestar atenção ao método a adoptar para melhorar, efectivamente, o 

ambiente habitacional dos idosos. 

Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte: 

1. Na zona Norte, no San Kio e na Praia do Manduco, entre outras zonas, o número 

ou a proporção de idosos é elevado. Para além da criação de “círculos de 

serviços comunitários de 15 minutos para idosos” na Rua do Campo e no NAPE, 

bem como a criação de uma cantina para idosos em Seac Pai Van, de que 

planos dispõe o Governo para alargar o referido “círculo” a todas as zonas de 

Macau, especialmente às zonas com maior proporção de idosos? 

2. Nas Linhas de Acção Governativa para a área dos Assuntos Sociais e Cultura, 

refere-se o estudo da legislação sobre o ambiente sem barreiras e das 

“Orientações sobre o design e a adaptação do ambiente domiciliário para idosos 

da RAEM”, matéria que está relacionada com a construção de obras em todas 

as zonas de Macau. Assim, de que planos dispõe o Governo para, através da 

cooperação interdepartamental entre as diversas Secretarias, promover, em 

conjunto, o envelhecimento adequado e a transformação sem barreiras nos 

bairros comunitários e nas habitações de Macau? 
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3. Em articulação com a implementação das “Orientações sobre o design e a 

adaptação do ambiente domiciliário para idosos da RAEM”, os serviços 

competentes vão tomar como referência o “Abonos de aquisição de produtos de 

apoio e equipamentos domésticos especiais para pessoas portadoras de 

deficiência”, para apoiar os idosos e as suas famílias na remodelação das suas 

casas? 

19 de Dezembro de 2025     

 

    A Deputada à Assembleia Legislativa da RAEM, 

 Wong Kit Cheng 

 

  


