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關於深化智慧養老項目的落實和普及

近年來，澳門社會人口老齡化持續加速，對長者照護服務的需求日益迫
切，同時也為特區政府的公共資源規劃帶來長期挑戰。為積極應對這一
趨勢，特區政府有必要進一步深化及擴展各項智慧養老項目與措施的落
實。此舉一方面能為澳門長者提供更適切、便捷及個人化的生活與健康
支援，實踐「老有所養、老有所屬」的社會願景；另一方面，通過科技
手段提升照護效率與預防能力，能為未來長者服務領域的人力資源配置
及行政成本負擔建立更為合理及可持續的基礎。

首先，特區政府早前回覆議員質詢時表示，正透過專項計劃，為長者及
康復服務設施購置或租用具創新性的樂齡科技與康復科技設備，此項工
作值得肯定。為使公共資源投入發揮最大效益，當局可系統性地分析各
類設備實際使用、維護成本等具體成效。在此基礎上，篩選出實用、易
用且符合成本效益的科技項目，推廣至「長者公寓」以及全澳公共房屋
的社區支援網絡中，從而構建更廣泛、普惠的智慧養老環境。

其次，社會工作局的《為殘疾人士購置輔具及特殊家居設備補助規章》，
因其貼合實際需求而廣受社會及受惠群體肯定，相關經驗可為長者領域
的科技普及提供重要參考。同時，觀察香港地區政府推行的「樂齡科技
租賃先導計劃」，透過租賃模式讓長者能以可負擔的價格使用防跌感應
器、高階護理床等昂貴設備，有效降低了使用門檻，避免了資源浪費。
因此，特區政府可考慮研究結合「補助」與「租賃」多元模式的可行性，
探討設立專項租賃資助計劃，讓長者及其家庭能根據自身階段性需求靈
活選用，從而更有效地普及智慧養老科技。

另外，隨著獨居及雙老家庭數目增多，其居家安全與生活質量成為社會
關注焦點。政府早前聯同社服團體開展的獨居及兩老長者居住情況摸查，
以及逐步構建相關資料庫的工作，正是有針對性地開展支援服務的重要

           第 1 頁  共 2 頁



基礎。在此基礎上，當局應更具前瞻性地規劃，考慮設立專項的「居家
安老科技支援資助計劃」，資助相關住戶安裝生命體徵監測儀及室內定
位裝置等。透過科技構建安全防護網，提升原居安老的安全系數與生活
品質。

為此，本人提出以下質詢：
1. 請問當局會否檢視和分析專項計劃引進的樂齡設備，並挑選適用產品
逐步推廣至「長者公寓」及現有公共房屋的長者住戶或社區服務中心，
以實現智慧養老環境的點面結合？

2. 特區政府會否借鑒《為殘疾人士購置輔具補助規章》的成功經驗，並
研究參考香港等地區的樂齡科技租賃模式，就推出面向社區長者的「樂
齡科技設備補助及租賃試行計劃」進行可行性研究？

3. 針對正在構建的獨居及兩老長者資料庫，特區政府會否考慮以此為依
據，透過跨部門合作，綜合風險評估結果，規劃設立專項的「智慧居家
安老支援資助計劃」，按風險程度分階段為高風險個案優先提供生命監
測及室內定位等裝置，以保障其原居安老的質量與安全？
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