
澳  門  特  別  行  政  區  政  府

Governo da Região Administrativa Especial de Macau
教  育  及  青  年  發  展  局

Direcção dos Serviços de Educação e de Desenvolvimento da Juventude

教育及青年發展局  格式六

DSEDJ – Modelo 6
A-4 規格印件 2021 年 2 月 

Formato A-4 Imp. Fev. 2021

關於立法會陳孝永議員書面質詢的答覆

遵 照 行 政 長 官 指 示 ， 本 局 對 立 法 會 2026 年 1 月 13 日 第

0044/GSG/SAAL/2026 號函轉來，陳孝永議員於 2026 年 1 月 2 日提出，行政

長官辦公室於 2026 年 1 月 14 日收到之書面質詢，答覆如下：

為鼓勵居民藉持續進修或考取認證提升個人素養和技能，從而配合澳門

社會發展，特區政府自 2011 年起推出“持續進修發展計劃”（以下簡稱

“計劃”），目前已開展至第五階段。

2025 年，教育及青年發展局（以下簡稱“教青局”）委託專業機構開

展“計劃”的跟進性研究，初步研究結果顯示“計劃”在提升居民個人素

養，營造終身學習氛圍方面取得了顯著成效。課程設置亦積極配合澳門

“1+4”經濟適度多元發展策略，在促進人力資本提升、支援經濟轉型、構

建學習型社會及完善品質保障體系等方面亦取得階段性成果。

為符合相關法規規定及專款專用的使用原則，確保公帑合理使用，以及

鼓勵每名居民參與終身學習，使“計劃”得以發揮效益，第五階段“計劃”

有關資助僅供受益人本人使用。第五階段“計劃”數據顯示，2025 年使用

持續進修資助的居民中，超過四成為五十歲以上的人士，反映中壯年人士與

長者有其自身的學習需求。教青局持續蒐集社會各界對“計劃”的意見，探

討未來的優化方向，相關意見均同意“計劃”維持用於讓居民增進個人素養

和技能的初心，並不宜轉移給他人或作為福利措施。

針對人口老化的趨勢，第五階段“計劃”關注長者和家庭照顧者在內的

不同群體的終身學習需要，除一般的體育健康、人文藝術等博雅課程外，亦

有包括手機短視頻製作等，兼顧長者身心健康與興趣培養。教青局將持續推
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動更多高等院校於 2026 年新增開辦長者課程，並鼓勵長者參與“計劃”，

達至老有所學，豐富長者生活。

代局長

阮佩賢

（副局長）
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