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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

Promover o intercâmbio e o desenvolvimento dos 

serviços de cuidados a idosos na Grande Baía 

Na Quarta Sessão Plenária do 20.º Comité Central do Partido Comunista da 

China (PCC), foram deliberadas e aprovadas as “Propostas do Comité Central do PCC 

para a formulação do 15.º Plano Quinquenal para o Desenvolvimento Económico e 

Social Nacional”, tendo sido elaborado um planeamento de alto nível e delineado um 

plano estratégico para o desenvolvimento do País nos próximos cinco anos, indicando 

o rumo a seguir e abrindo amplas perspectivas para o futuro desenvolvimento de 

Macau. As “Propostas” deliberadas e aprovadas na Sessão Plenária referem o apoio 

a Hong Kong e Macau para uma melhor integração e prestação de serviços ao 

desenvolvimento nacional, bem como o reforço da cooperação nas áreas como 

economia e comércio, ciências e tecnologias e humanidades entre Hong Kong, Macau 

e o Interior da China, e o aperfeiçoamento das políticas e medidas que facilitem o 

desenvolvimento e a vida dos residentes de Hong Kong e Macau no Interior da China. 

Em resposta às políticas nacionais, o Governo da RAEM está a elaborar, de forma 

activa, o 3.º Plano Quinquenal da RAEM, com vista a articular-se plenamente com o 

15.º Plano Quinquenal Nacional. Está também em fase de planeamento a próxima 

fase do “Plano de Acção para o Desenvolvimento dos Serviços de Apoio a Idosos nos 

Próximos Dez Anos”, que se concentra no desenvolvimento das áreas de “big health”, 

ciência e tecnologia inteligentes, indústria geriátrica, ambiente amigável e inclusivo 

para idosos, “passar a velhice no outro lado da fronteira”, etc., não só para dar 
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resposta à tendência do envelhecimento da população, mas também aproveitar 

plenamente as vantagens geográficas da Grande Baía, com vista a proporcionar mais 

possibilidades para o futuro desenvolvimento dos serviços de apoio a idosos em 

Macau. Para a concretização da complementaridade das vantagens e do 

desenvolvimento conjunto em relação aos serviços de cuidados a idosos entre Macau 

e o Interior da China, a Zona de Cooperação é, sem dúvida, fundamental. 

Recentemente, a Direcção dos Serviços de Assuntos de Subsistência da Zona de 

Cooperação Aprofundada entre Guangdong e Macau em Hengqin e o Instituto de 

Acção Social de Macau divulgaram, em conjunto, um “Sistema de critérios para 

serviços integrados de cuidados domiciliários e comunitários para idosos entre 

Hengqin e Macau na Zona de Cooperação”, tratando-se do primeiro resultado 

padronizado a nível nacional focado na articulação das regras dos serviços de 

cuidados a idosos entre Hengqin e Macau e na integração transfronteiriça, marco este 

que assinala a entrada numa nova fase de desenvolvimento dos serviços de cuidados 

domiciliários e comunitários para idosos de ambas as partes, caracterizada pela 

“padronização em todo o processo e refinamento pormenorizado em todos os 

cenários”, criando, ao mesmo tempo, o “molde de Hengqin” que pode ser reproduzido 

e divulgado para o desenvolvimento sinergético dos serviços transfronteiriços de 

cuidados a idosos na Grande Baía. 

Assim sendo, interpelo sobre o seguinte: 

1. Em relação ao lançamento do “Sistema de critérios para serviços integrados 

de cuidados domiciliários e comunitários para idosos entre Hengqin e Macau na Zona 

de Cooperação”, como é que as autoridades vão apoiar o intercâmbio e o 
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desenvolvimento das instituições de apoio social de Macau na Grande Baía? Quais 

são os planos preliminares para os serviços transfronteiriços de cuidados a idosos na 

Grande Baía, o aprofundamento da cooperação e inovação dos serviços, a prestação 

de apoio a políticas, a integração de recursos, etc., em prol da promoção da 

colaboração e do desenvolvimento dos serviços sociais na Grande Baía? 

2. As autoridades vão estudar a promoção do plano de formação de talentos na 

Grande Baía, apoiando os trabalhadores locais do sector dos serviços sociais a 

deslocarem-se ao Interior da China para frequentarem acções de formação de 

talentos ou acções de formação de curto prazo em instituições de ensino superior, 

com vista a elevar a sua capacidade profissional? 

3. Com o desenvolvimento contínuo da Grande Baía Guangdong-Hong Kong-

Macau, é provável que cada vez mais pessoas optem por “passar a velhice no outro 

lado da fronteira”, e o que mais preocupa os idosos que vivem no outro lado da 

fronteira é o acesso aos cuidados médicos. Por isso, o desenvolvimento coordenado 

dos serviços de cuidados a idosos na Grande Baía está dependente do apoio à 

garantia médica. O Governo da Região Administrativa Especial de Hong Kong 

implementou, em Fevereiro de 2024, o “Programa-piloto de vales de saúde para 

idosos na Grande Baía”, alargando o âmbito de aplicação dos seus vales até à Grande 

Baía. Actualmente, este programa-piloto abrange todas as nove cidades do Interior da 

China da Grande Baía. Em 2024, o âmbito de utilização dos vales de saúde de Macau 

também foi alargado à Zona de Cooperação. Assim sendo, as autoridades vão estudar 

o alargamento do âmbito de aplicação do Programa de Comparticipação nos 

Cuidados de Saúde a outras cidades do Interior da China da Grande Baía, com vista 
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a dar resposta às necessidades de cuidados de saúde dos idosos qualificados de 

Macau que vivem noutras cidades do Interior da China da Grande Baía, para que os 

idosos possam utilizar os seus vales de saúde em mais locais de prestação de 

serviços? 

 

16 de Janeiro de 2026 

 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM 

Ho Ion Sang 


