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2026 年 03 月 19日    議程前發言 

邱庭彪、黃浩彪、黃駿傑議員聯合發言 

(黃駿傑議員代表發言) 

響應國家健康政策， 以差異化優勢共建健康澳門 

近日，全國兩會圓滿閉幕，在以習近平總書記為核心的掌航下，

全面部署了國家「十五五」規劃。其中，民生領域的建設中，會議

重點推動了「健康中國」的深入實施。特區政府以《健康澳門藍

圖》計劃主動對接國家發展戰略，穩步推進第三個五年規劃的實

施。為此，我們提出三點建議： 

 

第一，對接「1+4」及「旅遊+」策略，借鑑大灣區協同發展經

驗，特區政府應圍繞三大核心板塊做精好深，包括大健康保健、治

未病養生、長壽之都康養，實施差異化定位，打造澳門「健康金名

片」。充分發揮澳門中西文化交融與國際化優勢，推動高端康養與

中西醫結合服務協同發展，響應國家對澳門的發展定向指示，將澳

門建設成為大灣區具影響力的高端保健服務城巿。 

 

第二，充分利用橫琴在醫療用地、人才政策、創新試點及產業配

套等方面的多重優勢，緊扣合作區的政策優勢，構建澳琴醫療資源

互通、康養產業協同、長者照護銜接，着力培育澳琴大健康品牌項

目與產品。同時，結合澳門少子化與老齡化社會的實質需求，聯同

合作區乃至大灣區多個城市共建預防、篩查、診療、康復、長期照

護於一體的服務體系，重點強化認知障礙早期、長者慢病醫療干

預、癌症篩查。引入國際先進技術、優質項目與專業團隊，共同打

造具有澳門特色的大健康品牌項目與產品。此舉不單為澳門市民提

供更高質量的健康保障，亦為大健康產業拓展新空間，更為青年醫

護人員開闢澳琴雙向發展新機遇，實現民生、產業與人才三贏。 

 



第 2頁 共 2 頁 
邱庭彪、黃浩彪、黃駿傑議員(R1) 

第三，以本土醫療專業社團為橋樑，強化跨部門協同機制，實現

公私型醫療資源互通，推動十五類醫療專業人員深度協作，提升特

區醫療護理服務質量。將健康教育、慢病篩查與營養膳食、科學運

動等元素與社區醫療服務融合，推動醫療服務由「被動治病」向

「主動健康」轉變，讓市民在家門口享有優質便捷的健康服務。同

時，借助社區醫療服務的擴建，培養新興養老行業人才（如：陪診

員、陪護員、助浴師等）為本地青年醫護人員創造更多就業崗位，

讓青年人才紮根社區、服務基層、貢獻社會。 

 

我們期望，特區政府能夠以「健康澳門」品牌為引領，以澳琴醫

療資源協同為支撐，以公私協作、健康社區與健康生活為根基，推

動《健康澳門藍圖》與「健康中國」深度對接，共建完善的跨境新

時代澳門醫療保健體系。 


