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2026 年 04 月 28日    議程前發言 

顏奕恆議員 

關於暑期活動優化 

每年暑假的餘暇利用，備受家長與青少年關注。特區政府長期舉

辦豐富多彩的暑期活動，去年共推出超過 500 項、2,000 個班、4.5

萬個名額，並新增科學、戲劇、中華文化及橫琴項目 ，約 3.2 萬

人登記，報名率近九成 ，顯見活動深受歡迎。 

然而，綜合居民反饋與實際情況，當前暑期活動在服務與配置上

仍有優化空間。不少居民反映報名流程較長，從登記、抽籤到餘額

再抽籤，加上課程資源區域與班次分布不均，熱門課程供不應求，

個別項目報名率偏低，部分課程課時偏短，難以讓青少年掌握基礎

知識或技能。 

對此，為進一步發揮暑期活動效益，本人提出以下幾點建議： 

一、提前公佈暑假活動資訊，完善篩選輔助功能。建議政府比往

年更早公佈活動清單，並適當延長登記時段，讓家庭有充足時間考

慮和規劃；同時持續優化報名系統，引入智能推薦功能，根據時

間、地點、年齡、興趣及區域等條件自動篩選合適項目，減輕家長

選課負擔。 

二、拓展場地網絡，增加課程地點分布。 建議加強與學校、社

團機構合作，開拓場地資源，推動同一項目在多地點開設，並深化

與橫琴深合區合作，善用橫琴的生態及文體資源，為本澳青少年提

供更多元化的體驗選擇。 

三、推動課程創新，提升冷門項目吸引力。針對往年報名率偏低

的課程，建議推動相關機構加入新穎元素，創新課程內容，吸引更

多家長選擇，提升整體報名率。 

四、完善課程評價機制，以數據驅動質量改進。建議完善已有的

暑期活動意見收集平台，並融入「一戶通」平台，便捷家長快速反

饋，從而促進承辦機構持續提升教學質量，形成「報名—參與—評

價—優化」的良性循環。 
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五、檢視課程時長，保障學習質量。針對涉及體能準備、技術講

解的運動及藝術類項目，建議推動機構合理調整課時，確保有足夠

時間進行熱身及核心技能練習，讓學員學有所獲。 

六、增設職場實踐體驗，銜接生涯規劃。建議針對初中及高中年

級，與本地企業及機構合作，開設短期職場體驗或企業參訪項目，

讓青少年走進真實工作環境，了解職業生涯路徑，提升未來競爭

力。 

青少年是澳門未來的希望，持續優化暑期活動，既是回應居民期

盼，亦是助力青少年全面發展的重要舉措。 


