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INTERPELACAO ESCRITA

Aperfeicoar a consulta externa de medicina tradicional chinesa e

da manutencio da saude

A medicina tradicional chinesa possui uma longa histéria e uma soélida e
profunda base cultural em Macau. Desde a sua integracdo oficial no sistema
publico de satde em 1999, tornou-se uma componente importante na garantia da
saude dos residentes de Macau. Actualmente, registam-se, em media, duas
consultas de medicina tradicional chinesa por pessoa por ano em todo o territorio?,
o que reflecte o amplo reconhecimento e a necessidade premente dos servicos de
medicina tradicional chinesa por parte da populagdo. Nos ultimos anos, o
Governo da RAEM tem promovido o desenvolvimento deste sector, expandindo
progressivamente a cobertura dos servigos, aperfeicoando a formacao de quadros
qualificados, aprofundando a cooperagdo internacional, tendo criado o Centro de
Cooperagao dos Medicamentos Tradicionais da Organizagdo Mundial da Saude

(Macau) e o Departamento de Desenvolvimento dos Servigos de Medicina

1 https://www.tdm.com.mo/zh-hant/news-

detail/1155022?isvideo=false&lang=zh&shortvideo=0&category=27

Residentes de Macau recebem, em média, dois servicos de medicina tradicional chinesa por ano, 30 de

Novembro de 2025.
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Tradicional Chinesa, elevando assim, de forma continua, o nivel dos respectivos
servigos. Nao obstante, a medicina tradicional chinesa ainda apresenta margem
para melhorias no que diz respeito a amplitude da cobertura dos servigos
comunitarios, a extensao dos servicos e a garantia de cuidados a grupos

especificos.

Com vista a promover ainda mais o desenvolvimento de alta qualidade do
sector da medicina tradicional chinesa em Macau, a responder efectivamente as
expectativas dos residentes por servicos de medicina tradicional chinesa de
qualidade, convenientes e abrangentes, a resolver os problemas actuais como a
distribuicdo desequilibrada dos servigcos, a insuficiéncia da cobertura em
diferentes cendrios de servicos e a falta de apoio adequado a grupos especificos,
bem como a melhor aproveitar as vantagens Unicas da medicina tradicional
chinesa no tratamento de doencas, na manutencdao da satide e na reabilitacao,
contribuindo assim para a constru¢ao de uma “Macau Saudavel”, interpelo sobre

0 seguinte:

1. Tendo em conta a importancia atribuida pelos residentes a medicina
tradicional chinesa e a acupunctura, as autoridades vao promover a criagao de
consultas externas de medicina tradicional chinesa, bem como servicos de
internamento e urgéncia integrando a medicina tradicional chinesa e a medicina
ocidental, em todos os centros de saude de Macau, alargando a cobertura dos

servicos a novas areas, como as ilhas e aos Novos Aterros Urbanos?
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2. Com o objectivo de reforgar a prevencao que ¢ o principio dos cuidados

de satde, as autoridades vao promover a cria¢ao, por parte das entidades de satde
publica, de centros de gestdo da saude em medicina tradicional chinesa,
abrangendo areas como a regulacao do estado subclinico, a preservagdo da saude
nas quatro estacoes, os cuidados de saude para idosos, mulheres e criancas, bem
como alargar os horarios de atendimento, disponibilizando consultas no periodo

da tarde, a noite e ao fim-de-semana?

3. As autoridades vao destacar médicos de medicina tradicional chinesa nos
lares de 1dosos comunitarios, centros de cuidados diurnos ¢ outras instituicoes
similares, para prestarem servigos regulares de consultas itinerantes, acupunctura,
reabilitacdo, regulacdo cognitiva, bem como disponibilizar servigos como a
decocgdao de medicamentos da medicina tradicional chinesa, a preparacao de

emplastros personalizados e a sua entrega?

16 de Abril de 2026

O Deputado a Assembleia Legislativa da RAEM,

Leong Hong Sai
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